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Resumo: Os rituais sao agoes simbolicas. Eles transmitem e representam valores e ordens que mantém
uma comunidade unida. Sao “técnicas de fechamento temporal”, visando permanéncia e vinculo e
apresentam eixos de estabilizacao para a vida. Este trabalho discutira possibilidades de reinsercao
desta pratica coletiva no ambito de uma Sociedade do Desempenho. Tal configuracdo societaria tem se
apresentado de maneira embrutecida, atomizada e de moral amorfa, em um cenario em que se
caracteriza o inferno do igual a partir da expulsdo da alteridade. A partir da matriz de pensamento de
Byung-Chul Han, propoe-se, portanto, um chamamento para uma virada ritual de modo a se oferecer
“mimetizacoes possiveis a felicidade” e intermediar uma “referéncia ao mundo”. Alem disso,
recuperar-se os ritos, valoriza o desfrute de um tempo cadenciado e contemplativo, um tempo do outro
e do sorver das coisas. Mais ainda, ressignifica a poténcia de suas formas proprias para permitir a
sensibilidade, o acolhimento de si e também da recuperacdo da alteridade, que prima pela diferenga em
um viver comunal. Estas experiéncias de conclusao, permeiam um tipo de ética que nos elabora de
forma atopica e nao simplesmente auténtica no encontro com o inteiramente outro, que € “constitutivo
para a formagao de um si estavel”. Promove-se um caminho ético propositivo, através de um retorno a
arte da escuta, da atencao profunda, da cortesia do gesto inerentes a qualidade do olhar e a
corporeidade da voz.
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Abstract: Rituals are symbolic actions. They transmit and represent values and orders that keep a
community together. They are "techniques of temporal closure”, aimed at permanence and bonding,
and represent axes of stabilization for life. This paper will discuss possibilities for reinserting this
collective practice in the context of a Performance Society. This societal configuration has presented
itself in a brutalized, atomized and amorphous moral way, in a scenario in which the hell of sameness
is characterized by the expulsion of alterity. Based on Byung-Chul Han's thought matrix, we therefore
propose a call for a ritual turn in order to offer "possible mimicries of happiness” and mediate a
"reference to the world". In addition, recovering the rites values the enjoyment of a cadenced and
contemplative time, a time of the other and of sipping things. What's more, it re-signifies the power of
its own forms to allow sensitivity, the acceptance of self and also the recovery of otherness, which
strives for difference in communal living. These experiences of completion permeate a type of ethics
that develops us in an atopic and not simply authentic way in the encounter with the entirely other,
which is "constitutive for the formation of a stable self". A propositional ethical path is promoted,
through a return to the art of listening, deep attention, the courtesy of gesture inherent in the quality of
the gaze and the corporeality of the voice.

Keywords: Ritual turn; ethics of alterity; art of attention, listening and looking.

Introducio

Os rituais constituem uma forma revitalizada de experiéncia do tempo e das préaticas
culturais e de socializacdo em espacos de convivéncia. Os ritos sdo tidos como agdes
simbdlicas que transmitem valores e ordenamentos. Eles mantém uma comunidade unida,
principalmente com o desfrute de um tempo contemplativo, um tempo do outro e do sorver
simbdlico das coisas, ressignificando a ideia de um viver comunal e do cuidado de uns com o0s
outros. Esta concepgdo segue a perspectiva haniana acerca da importancia dos rituais como
modo de existéncia possivel (HAN, 2020; 2021a), e ndo se configura como um tipo de préatica
atrelada a qualquer forma de saudosismo ou nostalgia. Deve-se salientar também que a pratica
dos rituais ndo se encontra circunscrita necessariamente em uma dinamica religiosa, sendo
investigada pelo autor enquanto experiéncia relacional e comunal. Em seu pensamento, 0S
rituais figuram como uma forma de enfrentamento a um tempo narcisico coletivo,
caracteristico de uma sociedade em que desempenho, aceleracdo e lida com a contingéncia
sdo expressdes de ordem.

No ambito da Sociedade do Desempenho (HAN, 2015, 2023a), forma societéria assim
denominada pelo autor por ser caracterizada pela hiperatividade, pela hiperproducéo e pelo

hiperconsumo, observa-se uma tendéncia ao desaparecimento dos processos ritualisticos e a
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expulsdo da presenca da alteridade®. Como efeitos da positividade* que se dissemina neste
cenario, tal sociedade tem se apresentado de maneira embrutecida e de moral amorfa,
principalmente quanto ao trato do outro. O sistema neoliberal que permeia tal sociedade a
aprisiona a um tipo de tempo do eu, que coage ¢ isola o sujeito, tornando-o individual num
tempo “acelerado e eficiente” para atingir os padrdes da producdo material e imaterial.

Neste percurso, em vez de tal sistema acolher e preservar multiplas alteridades e suas
diferencas, as nivela, admitindo-se apenas pequenas variacdes do igual, onde “a outridade®, a
estranheza, vai de encontro a produgao” (HAN, 2021a, p. 56) emperrando seus processos. O
sistema, ao expulsar a diferenca, cria assim o inferno do igual que se traduz “pela eliminagio
de toda alteridade que possa fazer frente a autoafirmacdo do sujeito narcisico voltado a
perpetrar sua propria existéncia” (MACHADO, 2021, p.2-3).

Han (2020) explora possibilidades do desaparecimento dos rituais com explicacfes
possiveis também em seu aspecto antropoldgico. Nao praticar rituais nos faz consumir coisas
sem criar lagos ao usa-las com a devida apreciacdo, empobrecer a nossa orientacdo e forca
simbdlica, perder o senso de comunidade, dessensibilizar para o cultivo da ética da alteridade
a partir da qualidade da atencdo, da escuta, do olhar, do gesto e de uma maior percepcéo
coletiva, arrefecer a significacdo de valores e dos sentimentos e desestabilizar a vida. A
sociedade atual prefere se conectar e comunicar demasiadamente e nao formar, de fato, uma
comunidade. E com reflexdes desta natureza que Han (2020) faz um paralelo entre o
desaparecimento de rituais e o conceito de atomizagdo da sociedade®, demonstrando um
empalidecimento de sua formacéo societaria quando se fixa na existéncia econdmica centrada
em sua autopreservacao, cortando vinculos com o outro (MACHADO, 2021).

O objetivo deste artigo €, portanto, explorar possibilidades de reinser¢do de modos de
existéncia comunais, a partir de uma virada ritual e da recuperacdo do tempo do outro,
trazendo a tona as seguintes questfes: em que medida, em meio a abundancia de tantos

estimulos, oriundos do tipo de existéncia econémica, € possivel reinserir a pratica de rituais

3 Braga e Chevitarese (2021) trataram da problematizacio e diagnostico da perda da alteridade no cenario da atual Sociedade

do Desempenho, a partir da matriz de pensamento de Byung-Chul Han.

4 A positividade é descrita pelo autor como um estimulo a hiperatividade que facilita a maximizagdo da producéo, uma vez
que o sujeito é impelido a acumular projetos diversos, guiado pela propria motivacgao, se mostrando mais 4gil e avido por
resultados (HAN, 2015).

5 O termo “outridade” [Andersheit] foi utilizado na tradugéo da versdo brasileira e tem a conotagdo de alteridade (HAN,
2019b; 2021a).

6 Han (2020a) inspira-se na antropologa Mary Douglas para apresentar a ideia de atomizacdo da sociedade. Tal conceito
menciona a formacdo de uma sociedade de individuos que rejeita a unido, a alianca, e ndo se firma sob o pertencimento e
formalidades de uma comunidade, de sua praxis simbdlica e, sim, do proprio ego.
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para reconhecer aquilo que nos equilibra em tempos fugazes? De que forma, a partir dos
processos ritualisticos, pode-se ainda criar condigdes para recuperar-se a €tica da alteridade,
preservando-se relacfes de qualidade e diferenga (HAN, 2020; 2021a)?

Assim, o artigo se organiza a partir de trés segdes a saber: a) Desprovimento dos
simbolos, do tempo e da alteridade como elementos da supressao ritualistica na Sociedade do
Desempenho, em que discorre sobre as configuracdes narcisicas e as origens do afastamento
de praticas ritualisticas desta formagdo societaria; b) Virada ritual em tempos fugazes e, c)
Etica da alteridade: saberes das experiéncias corporeas na arte da escuta e do olhar a partir do
tempo do outro. Ao final, o estudo promove reflexdes e o apontamento de novas questdes que

emergem com os desafios do viver comunal e da preservagao da diferenca.

Desprovimento dos simbolos, do tempo e da alteridade como elementos da supressao

ritualistica na Sociedade do Desempenho

A Sociedade do Desempenho ¢ assim denominada por estar envolta a maximizacao da
produgio, hiperatividade e hiperconsumo. E guiada pelo esquema positivo do poder regido
pelo sistema capitalista neoliberal e desvinculada a negatividade’ da alteridade do outro, tida
como causa de estados patologicos de saturacao psiquica, € sob o imperativo do desempenho
como sendo seu principal mandato (HAN, 2015; 2023a). Tais razdes, porventura, expliquem
uma formacao de sociedade do esgotamento, consumida por uma “exaustdo civilizacional”,
dado que hd uma “imersdao cada vez mais e mais acabada do sujeito de desempenho no
esgotamento de si, consequéncia ndo apenas da extenuacdo profissional, mas também da
incapacidade humana de se desconectar do fluxo informacional[...]” (BITTENCOURT, 2023,
p.39).

Para caracterizar a sociedade que se vangloria por ser positiva, transparente, rasa e
plana, Han (2017a) observa o padecimento da negatividade, na medida em que esta maneira
de reacdo impede a visdo do que ¢ implicito, atrapalha e retarda a comunica¢do, dado que o

pensamento diferente e critico ndo € tolerado pelo sistema. A transparéncia também evoca a

7 “A negatividade é algo que provoca uma reagdo de defesa imunoldgica. O outro é o negativo, entdo, que se infiltra no
préprio, procurando nega-lo e destrui-lo” (HAN, 2021b, p.150). “A dialética da negatividade é o trago fundamental da
imunidade. O imunologicamente outro é o negativo, que penetra no proprio e procura negé-lo. (...) deliberadamente, faz-se
um pouco de autovioléncia para proteger-se de uma violéncia ainda maior, que seria mortal. O desaparecimento da alteridade
significa que vivemos uma época pobre de negatividade (HAN, 2015, p. 13-14)”. A dialética da negatividade (HAN, 2015) ¢,
na visdo haniana, o caminho que nos mantém imunes, que nos infunde vida (HAN, 2018).
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manutengdo ¢ a aceleragdo dos mecanismos neoliberais, cujo foco estd na aderéncia ao curso

fluido do capital, na coacdo por producdo e nos seus mecanismos imperceptiveis de controle,

conforme Han destaca que
[...] a negatividade da alteridade e do que é alheio ou a resisténcia do
outro atrapalha e retarda a comunicacao rasa do igual. A transparéncia
estabiliza e acelera o sistema, eliminando o outro ou o estranho. [...]
As coisas se tornam transparentes quando eliminam de si toda e
qualquer negatividade, quando se tornam rasas e planas, quando se
encaixam sem qualquer resisténcia ao curso raso do capital, da
comunicagéo e da informagéo (HAN, 2017a, p. 9-11).

Isto ocorre quando o sujeito rejeita a negatividade, se auto explora em meio a uma
abundancia de estimulos, informag¢des e impulsos oriundos da superproducdo, do super
desempenho ou da super comunicacdo para responder ao imperativo do desempenho e do
poder sem limites. Sua luta ¢ contra sua propria sombra, sua procrastinacao, concorrendo
consigo mesmo (HAN, 2017b; 2023a). O autor reputa a todo esse processo, um tipo de
violéncia microfisica que se expressa na hiperatividade de um sujeito que se entende como
uma espécie de projeto infinito de autorrealizacdo, paradoxalmente elaborado de modo
coercitivo, ainda que fomentado por uma sensacao de “liberdade”.

Machado (2021, p.5) aponta ainda que este “modo de existéncia econdmica ¢ uma
existéncia voltada a supressdo da morte, a fim de preservar a si mesma e sua identidade
consigo mesma”. Nessa linha, pode-se perceber que se esta diante de um sistema capitalista
que se faz valer da moral de multiplas formas, tornando-a um objeto de consumo. “Os valores
morais sdo depositados na conta do ego, o que aumenta o valor da pessoa” (HAN, 2020, p.
15), tal como uma mercadoria (HAN, 2023a) e, por consequéncia, alargam o tipo de
embevecimento narcisista, a partir da troca convidativa por um “poder de compra” e de
fruicdo de um suposto “tempo livre” (BITTENCOURT, 2023).

Desse modo, face a todo esse processo de violéncia imperceptivel que a inere,
configura-se uma sociedade narcisica, que exclui a negatividade e o papel do outro. Vale
destacar a compreensdo ampliada acerca da concep¢do de Outro adotada aqui pelo autor,
tomando-o como algo

que é também o objeto, o que fica contra e 0 que estd presente, a
decéncia. Temos a capacidade de perder a decéncia de ver o0 outro em
sua alteridade, pois estamos todos inundados com nossa intimidade. O
outro é algo que me questiona, que me arranca de minha interioridade
narcisica (HAN, 2021b, p.152).
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Sem a presenca desse Outro e o respeito a sua diferenga, o sujeito s6 é capaz de
relacionar-se consigo mesmo e ndo confia estabelecer ligagdo intensa com a alteridade e a
comunidade que o envolve. Sujeito e comunidade se perdem em termos de vinculos
simbolicos e relacionais — palavras de mesma origem semantica® e capazes de engendrar uma
alianca, uma totalidade (HAN, 2020). Nesse sentido, o autor se aproxima da leitura de Mary
Douglas sobre o enfraquecimento do processo de dessimbolizacdo da Sociedade do
Desempenho, ao referir-se a antropdloga quando nos diz que “um dos problemas mais graves
do nosso tempo € o declinio da interconexdo através de simbolos comuns” (HAN, 2020, p.
15).

Esta questdo se complexifica ainda mais quando o sujeito empreendedor de si mesmo,
tipico da configuragdo societaria aqui exposta, substitui a percepgdo simbolica pela percepgdo
seriada. A primeira requer tempo, atengdo profunda, relagdo, experiéncia de duracao,
repeticao e intensidade. A segunda ¢ fundada no novo, na extensdo e nas rasas conexoes, pela
qual nada se mantém, e tudo corre ante a incapacidade de dizer ndo, seja do consumo de uma
coisa a outra, de uma informacao para a seguinte, de uma sensagdo por outra mais instigante,
sem compromisso com elaboragdo, desfrute e finalizagdo (HAN, 2020; 2023a).

A permanente busca por produzir e consumir algo a mais, destacadamente alguma
coisa nova, leva o sujeito a um processo irrepetivel, de ndo reconhecimento, de ignorancia do
que ja existe ou se tem, de ndio se reconhecer em casa no mundo®. Ao fim e ao termo, emerge
o sentimento de perda do Ilugar, “tornando a vida mais contingente, mais fugaz e mais
inconsistente” (HAN, 2020, p.16) e, sobretudo, mais vazia. Esse sentimento de dor profunda
do vazio, incompativel como uma sociedade que ndo se resigna ao sofrer, ¢ o gatilho para
iniciar-se novos ciclos de comunicagao, consumo e contato ininterrupto com a afluéncia do
que “surpreende”, com os desfechos patologicos das sindromes neuronais, no futuro breve do

sujeito contemporaneo.

8 «“Com o simbolo, a tessera hospitalis, 0os Hospitalarios selam sua alianca. A palavra simbolo pertence ao mesmo campo
semantico que “relacionamento”, “totalidade” e “salvagdo”. Segundo o mito que Aristofanes relata no didlogo platénico O
Banquete, 0 homem era originalmente um ser esférico com duas faces e quatro pernas. Como ele era muito arrogante, Zeus o
partiu em duas metades para enfraquecé-lo. Desde entdo, 0 homem é um simbolo de quem anseia por sua outra metade, uma
totalidade que o cura e salva. “Retna” ¢é dito em grego symballein. Os rituais sdo também uma praxis simbdlica, uma préxis
de symballein, na medida em que aproximam os homens e engendram uma alianga, uma totalidade, uma comunidade” (HAN,
2020, p.9).

9 Han se aproxima da leitura de Roland Barthes que “também pensa oS ritos e as cerimonias a partir da funcio que tém
relativamente ao estar-em-casa” quando destaca uma passagem do autor que retrata que “a cerimonia [...] protege como uma
casa: torna o sentimento habitavel. Exemplo, o luto [...]” (HAN, 2020, p.22).
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Uma das grandes dificuldades, sem duvida, ¢ que o “ritual tornou-se um palavrao que
significa conformidade vazia. Assistimos a uma revolta contra o formalismo, mesmo contra a
forma. O desaparecimento dos simbolos aponta para a atomizagdo crescente da sociedade”
(HAN, 2020, p. 8-9). Nesse sentido, coloca-se em um curso uma sociedade com
caracteristicas cada vez mais individualistas que se mantém aberta e flexivel a todo tipo de
estimulo, primando por uma suposta “liberdade das habilidades” (HAN, 2023a), hostilizando
qualquer categoria de forma ou ordem. Dito de outra maneira, tal conceito da atomizacdo se
reputa a uma sociedade de individuos que rejeita os ritos € nao se firma sob a aten¢do ao
outro, ao pertencimento a uma comunidade.

No entanto, Han faz um chamamento a um outro modo de existéncia comungando a
visdo sobre os processos ritualisticos a partir da experiéncia contemplativa com o tempo, 0s
simbolos, com o outro € com o tecimento de narrativas que circunscrevem um outro tempo

vital, baseado nos limiares da vida e na admira¢ao do mundo (HAN, 2020; 2023a).

Virada ritual em tempos fugazes

O que inquieta o sujeito na experiéncia de tempo atual € que o tempo trabalha
aditivamente e lhe falta conclusdo. Desse modo, ha auséncia de ritmo, de compasso e
encerramento para as coisas da vida. Nesta perspectiva, lacos intensos, a amizade e a prépria
formacdo da comunidade, de um noés, sO se realizam pelo tempo cedido ao outro, pela
hospitalidade dialogica de um ser com outro e pela incorporacao de ritos. Rituais necessitam
de processos e contextos narrativos (HAN, 2020; 2023c), simbolicos e praticas em
movimento cadenciado que se repetem cotidianamente gerando um tipo de forca gravitacional
comunal, uma coesao social (HAN, 2018; 2023c).

Os rituais sdo, para a temporalidade, sélidas arquiteturas. Com os ritos é possivel,
entdo, fazer do tempo algo estruturado, habitavel e transitavel face a repeticdo. Ao praticar um
ritual, € possivel restabelecer a experiéncia com o tempo, trazendo de volta seu aroma (HAN,
2016; 2021b). E também lugar de estabelecer relagio com os simbolos, com a cultura. Mais
ainda, ¢ permitir fruir uma nog¢do de reconfiguracdo de valores em ressondncias verticais,
horizontais e diagonais, em sintonias que permitirdo uma percepcao coletiva (HAN, 2020;
2023c), provendo ao sujeito exonerar-se do fardo perturbador do intrincamento do si,
desinteriorizando-se e lhe abrigando dos processos ensimesmados e narcisificados (HAN,

2020; 2021a). Desse modo, rituais
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promovem eixos de ressonancia socioculturalmente estabelecidos, ao
longo dos quais se tornam experienciaveis relacbes de ressonancia
verticais (com Deus, 0o cosmos, 0 tempo e a eternidade), horizontais
(na comunidade social) e diagonais (em relacdo as coisas) (HAN,
20214, p.23).

Rituais contemplativos permeiam um conjunto de elementos, tais como trazer a
sensacdo de habitabilidade e visibilidade ao tempo, a dimenséo de espacialidade, a construgédo
de memoria e conhecimento, e 0 contato intimo com sentimento e beleza através das coisas,
dos simbolos e do outro. Ao considerar 0 outro em sua formacdo ritualistica, formam um
sentido de coletividade (HAN, 2023c¢), de congregacdo, a partir de acordos tacitos. “Ninguém
rompe esse acordo com vivéncias e opinides pessoais. Ninguém procura que o0 escutem ou
pede atencédo para si. A atencdo dirige-se antes de tudo para a comunidade [...]” (HAN, 2020,
p.36).

Os rituais podem prover, portanto, a engenhosidade de uma cartografia cognitiva, uma
amplitude e realizacdo para a vida (HAN, 2016; 2020) e proporcionar capacidade de
fiabilidade'®, humanidade e reencantamento ao mundo (HAN, 2020).

Os rituais podem definir-se como técnicas simbolicas de instalacdo
num lugar. Transforma o estar-no-mundo num estar-em-casa. Tornam
o mundo um lugar fidvel. Sdo no tempo o que uma habitacdo é no
espaco. Tornam habitavel o tempo. Mais, tornam-no visivel como uma
casa € habitavel. Ordenam-no, organizam-no [...] (HAN, 2020, p.12).

Como visto, ao praticar um ritual é possivel restabelecer a experiéncia ordenadora com
0 tempo e alcancar transicGes essenciais na vida. Tais estdgios falam conosco e nos
transformam, uma vez que sdo tempos proprios, como se caracterizassem estacdes e limiares

com estruturas que se articulam em seu ritmo e nos estabilizam (HAN, 2020; 2021b).

Os tempos proprios correspondem as fases da vida: “Isso € o que pode
chamar-se tempo proprio e o que todos conhecemos da nossa propria
experiéncia vital. Formas fundamentais sdo a infancia, a juventude,
maturidade, a velhice e a morte. [...] O tempo que faz de alguém
jovem ou velho ndo é o do relégio. E 6bvio que neste ha uma
descontinuidade.” Os rituais configuram as transi¢cfes essenciais na
vida. Do formas de cerramento [...] (HAN, 2020, p.39-40).

Sem os ritos, atropelamos de um estagio da vida para outro sem concluirmos cada

fase. Assim, o tempo perde seu compasso, sua capacidade de contar historias, seu tempo bom,

10 O termo fiabilidade [VerlaRlichkeit] é trabalhado pelo autor com o sentido de tecer fios de acontecimentos e dar
sustentacdo a vida (HAN, 2021c).
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se langando “no aberto e no vazio de sentido” reduzido ao tempo laboral. “E assim que
envelhecemos sem chegarmos a ser velhos. Ou ficamos consumidores infantis que nunca
crescem. A descontinuidade do tempo préprio cede o passo a continuidade da producdo e do
consumo” (HAN, 2020, p.40).

Quando nos permitimos reinserir rituais em nossos contextos de vida, alcangamos um
momento de calma contemplativa, como atingir um “grau zero de produgdo e de
comunica¢ao” e, muitas vezes, nos inebriamos pelo estado de siléncio. “Se se priva por
completo a vida do elemento contemplativo, o homem sufoca no seu proprio fazer” (HAN,
2020, p. 49).

Ha também que se notar que “a comunidade ritual ¢ uma comunidade da escuta em
comum e da pertenca mutua, uma comunidade numa pacifica harmonia do siléncio” (HAN,
2020, p.36), diferente de uma ‘“comunidade sem comunicacdo que foi substituida pela
comunicagdo sem comunidade” (HAN, 2023c, p.63, tradu¢ao nossa). Dessa forma, Han faz
um convite a perseveranca em um demorar-se contemplativo, sobretudo, ao também se fechar
os olhos para simplesmente sentir o que hd a nossa volta. As imagens que surgem de olhos
fechados “falam no siléncio”. O siléncio amavel é um estado de auséncia e escape, “rompe 0s
limites, anula a diferenga entre mim e o mundo, entre ativo e passivo, entre objeto e sujeito”
(HAN, 2019a, p. 111). Sem este estado, as imagens se tornam hipervisiveis, se dispersam e
ndo se integram a uma narrativa. Elas somente sdo cumulativas e produzem ruidos (HAN,
2018; 2023c).

E nesta toada que Han, em contraponto a um tempo fugaz, um tempo que acelera, que
nos faz perder a nocéo dos ritos de passagem da vida, faz um chamamento para a importancia
de uma virada ritual,

na qual vigora novamente a prioridade das formas. Ela reverte a
relacdo entre o dentro e o fora, entre espirito e corpo. O corpo comove
0 espirito, ndo o contrario. Ndo é 0 corpo que segue 0 espirito, mas o
espirito que segue o corpo. Seria possivel dizer também: O meio
produz a mensagem. E nisso que consiste a forca dos rituais. Formas
exteriores levam a transformacoes internas (HAN, 2021b, p. 39).

O autor busca, a partir da virada ritual, renovar a percepcao de que gestos rituais da
hospitalidade dialdgica, da amabilidade, da benevoléncia e da alegria atuam sobre a lucidez

mental e o equilibrio de espirito e corpo causando uma metamorfose no sujeito. A beleza

aparente do processo ritualistico se estende a beleza da aura. Em sintese, é capaz de oferecer
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“mimetizacdes possiveis a felicidade” e intermediar uma “referéncia ao mundo” (HAN,
2021b).

Na proxima secdo, aproximaremos o resgate dos processos ritualisticos e a ética da
alteridade. Especialmente, ha que se destacar como os ritos podem nos trazer de volta aos
saberes das experiéncias corporeas, recuperando os graos da voz, a luz do olhar e a cortesia do
gesto, refletidos em uma ética da alteridade. A partir de tais experiéncias, pode-se

compartilhar um sentimento comunitario.

Etica da alteridade: saberes das experiéncias corpdreas na arte da escuta e do olhar a
partir do tempo do outro

Como vimos nas se¢des anteriores, a Sociedade do Desempenho se caracteriza como
uma sociedade embrutecida e de moral amorfa. Com ela, e sua hostilidade as formas,
coaduna-se uma sociedade desnuda e obscena (HAN, 2017¢) em que 0s gestos de cortesia séo
cada vez mais raros para com a alteridade.

A moral aparentemente ndo exclui o embrutecimento da sociedade. A
moral carece de forma. A interioridade moral vive sem formas. Poder-
se-ia dizer inclusive que quanto mais moralizante € uma sociedade,
mais descortés se torna. Perante esta moral amorfa, hd que se
defender uma ética das belas formas (HAN, 2020, p.70).

As experiéncias de conclusdo, incluindo a pratica de rituais, pertencem a ordem da
seducdo, da beleza. Trata-se de trazer a tona, a partir dos ritos, uma outra experiéncia de
saberes corporeos. Seduzir € ritualizar a partir do jogo demorado e intransitado, num “palco
de dois™!?, pela ambivaléncia, pelo enigma, pela fantasia de imaginar o outro em um corpo e
alma repletos de segredos e sutilezas, e em um rosto que perfaz a alteridade (HAN, 2017c;
2020).

Um processo inteiramente diferente da desritualizacdo do amor concebe-se, por
exemplo, na pornografia, que flerta com a transparéncia e o espetaculo em nome da
“liberdade” (HAN, 2017c). Como uma superprodugdo, o corpo pornografico pde tudo a

frente: visivel, exibivel, consumivel, destruindo qualquer distancia, forma erética e ritualistica

1 Em aproximagdo da leitura de Badiou, Han (2017c, p. 78) destaca que “o amor é um “palco de dois” quando interrompe a
perspectiva do um e faz surgir o mundo a partir do ponto de vista do outro ou do diverso”.
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(HAN, 2017c; 2020). Ao contrério, os rituais permeiam um tipo de caminho ético que nos
elabora de forma atdpica'?, em vez de meramente distinto e comparavel, no encontro erético
com o inteiramente outro.

Sem a seducdo do outro atdpico, que acende uma cupidez erotica no
pensamento, esse se atrofia em mero trabalho, que reproduz sempre o

4

igual [..]. O pensamento ¢ tocado “mais fortemente”, “mais
misteriosamente” pelo bater das asas de eros, no momento em que o
outro atépico, inefivel procura transpor-se para a linguagem [...]. O
pensamento sem eros, sem seu impulso espiritual, degenera em “mera
sensorialidade”. Sensorialidade e trabalho pertencem a mesma ordem.
Eles ndo tém espirito e nem cupidez (HAN, 2017c, p.41).

O eros é capaz de suscitar uma experiéncia transformadora do outro em sua alteridade,
na medida em que transgride e rompe com o igual, para além do desempenho e do poder.
Mesmo que num primeiro instante a relacdo pareca uma experiéncia cadtica, desastrosa e
assimetrica, tal desgraca acaba por se converter em um tipo de salvacdo, a partir do dom
vivificante do outro no porvir (HAN, 2017c).

Eros ¢, portanto, um “medium” de uma ‘“revolugdo poética da linguagem e da
existéncia” (HAN, 2017c, p. 81). O inteiramente outro irrompe na medida em que promove
um “rasgo” no auto-centramento do sujeito narcisico quando deixa de resistir a voz, e ao
convencimento do olhar e a cortesia do gesto (HAN, 2018; 2022a). Quando nos deixamos
afetar pelos sinais do corpo, percebemos o timbre ou o “grao” dos sons significantes da voz e
o brilho no olhar de formas incomparaveis (HAN, 2022a).

Curtir telas ndo faz o mundo enriquecido de olhar, sobretudo no ambito digital. Na
verdade, o que se configura é o desaparecimento da qualidade do olhar, do efeito profundo, e
o deixar-se afetar pelo olhar do outro que ao tempo que repreende também liberta.

Ser visto constitui, antes, o aspecto central de ser-no-mundo. O mundo
é o olhar. Mesmo o farfalhar dos galhos, uma janela que estd meio
aberta ou um movimento leve da cortina sdo percebidos como olhar,
Hoje, o mundo é muito pobre de olhar. Raramente nos sentimos vistos
ou expostos a um olhar. O mundo se apresenta como deleite para os
olhos, que tenta fazer com que o curtamos. A tela digital, igualmente,

12 “Nos didlogos de Platio, Sécrates ¢ descrito como sedutor, amante a amado, que em virtude de sua singularidade ¢é
chamado de atopos. Seu discurso (logos) se realiza ele proprio como uma sedugédo erética [...]” (HAN, 2017c, p.44). A
definicdo de alteridade atopica esta baseada no conceito de atopos conforme a passagem que nos diz que “amando Socrates,
os seus discipulos chamam-lhe atopos. O outro, que desejo, ¢ ndo-localizado. Niao tolera comparag@o algumal...]. Enquanto
objeto de desejo, Socrates ¢ incomparavel e singular. A singularidade ¢ algo completamente diferente da autenticidade. A
autenticidade pressupde a comparabilidade. Quem ¢ auténtico ¢ diferente dos restantes. Mas Socrates ¢ atopos, incomparavel.
Nao é somente diferente dos restantes, ¢ diferente de tudo o que é diferente para eles” (HAN, 2018c, p. 30).
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ndo tem nada da qualidade do olhar. O Windows é uma janela sem
olhar. Ela nos protege, justamente, do olhar (HAN, 2022a, p.52).

Tampouco, escutamos a voz no “murmurio digital”. E “o olhar e a voz sdo aquilo
através do qual o totalmente outro se manifesta” (HAN, 2018, p. 55). Voz e olhar criam a
atmosfera de seducdo e volupia. “Eu me toco, me percebo, porém apenas por meio do toque
do outro” e “o outro € constitutivo para a formacao de um si estavel” (HAN, 2022a, p. 44).

O sujeito da era digital e do desempenho se ensurdece desconhecendo a exterioridade da
voz, “ricocheteando a voz do outro”, alisando e estreitando no “murmurio digital do igual”

com “comunica¢do consoada®®”.

A comunicagdo de outrora preservava uma passividade
originaria, uma fraqueza metafisica para a capacidade de escuta. “Também o erotismo da voz
consiste em que ela impede o ‘sujeito psicologico’ de ‘se consolidar’. Ela o torna fraco. Ela se
extravia de si mesmo. Ela o leva a ‘perda de si”” (HAN, 2022a, p.57). Em outras palavras, era
um meio de possibilidade de escuta e sensibilidade da “corporeidade da voz”!*, deleitava-se
em vogais, possibilitando rispidez, tempos de siléncio intermitentes e permitindo uma
comunicagdo mais corporificada, atenciosa e poetizada. Na atualidade, a comunicacéo € direta
para exercer maior parcela de funcionalidade e senso de utilidade. Os sujeitos também
perdem a “qualidade do olhar” ao lidar com telas em forma de janelas.

Para Han, acolher as poténcias transformadoras da voz e do olhar do outro, a partir de

uma ética da alteridade, ¢ consentir abertura a um “ficar fora de si” para alcangar aquilo que ¢

estranho, misterioso e poético, inerente a trilha do bem viver (HAN, 2022a).

Consideracdes Finais

Parece claro que Han enfrenta uma dificil questéo filosdfica ao promover uma reflexao,

no cenario contemporaneo, sobre o papel dos rituais— ordinariamente associados a tradicdes,

13 Segundo Han (2022a, p. 94), numa interpretagdo do genocanto de Roland Barthes o que importa é aplainar consoantes.
“Vogais habitam o corpo deleitoso. Consoantes trabalham no sentido. A verdade da linguagem se encontra, porém, nao em
sua funcionalidade (clareza, expressividade, comunicagio), mas no deleite e na sedugdo”. Han (20223, p.94) também cita
Novalis para dizer que “consoantes representam a prosa, o significado e a utilidade. Consoado significa inibido, limitado,
estreitado. E estranha ao espirito consoado a negatividade do desconhecido, do cheio de mistério, do enigma. Sedutoras,
poéticas, romanticas sdo, em contrapartida, as vogais. As consoantes ndo permitem vaguear na distancia [...]”.

4 Han cita Roland Barthes (1990 apud 2022a, p. 271) para mencionar sobre corporeidade e rispidez da voz que se furta a
toda representagdo e tem seu potencial e sensibilidade residindo mais em seus significantes. “H4 algo ai, impossivel de
ignorar e contumaz (se ouve apenas isso), que esta além (ou aquém) do significado das palavras [...] algo que é diretamente o
corpo do cantor, que penetra em Unico e mesmo movimento, a partir das profundezas das cavidades, misculos, mucosas e
cartilagens[...] no ouvido, como se estendesse pela carne interior do palestrante e por meio da musica por ele cantada a uma e
mesma pele”.

Poiesis - Revista de Filosofia https://www.periodicos.unimontes.br/index.php/poiesis
Montes Claros, v. 27, n. 02, 2023 ISSN: 2448-3095



https://www.periodicos.unimontes.br/index.php/poiesis

VIRADA RITUAL E A ETICA DA ALTERIDADE EM BYUNG-CHUL HAN: A REINSERCAO DA ARTE DA
ATENCAO, DA ESCUTA E DO OLHAR NA VIDA EM COMUNIDADE

CAMILA BRAGA SOARES PINTO
LEANDRO PINHEIRO CHEVITARESE

costumes, eventualmente tomados como obsoletos ou configuragdes religiosas, que a
modernidade se esforcou por abolir. Revela-se no minimo surpreendente e desafiador
qualquer chamamento acerca de uma possivel retomada da dindmica dos rituais em um
mundo cada vez mais digitalizado, atomizado e marcado por uma l6gica de liberdade das
habilidades, da maximizacdo da producdo e aceleracdo social, requisitos da Sociedade do
Desempenho. Para tanto, o autor descreve o modo como a configuracao ritual ressignifica a
experiéncia do tempo, renova a percepc¢do simbdlica e relacional, especialmente no trato com
a alteridade. Discute-se a importancia de atentar mais para o tempo do outro, em balango ao
tempo do eu e seus processos ensimesmados e narcisificados, que tomam conta da
configuracdo societaria em voga.

Talvez, residam nestes pontos abordados elementos que favore¢am a compreensao
acerca da repugnancia e aversdao de nossa configuragdo societdria narcisica as praticas de
rituais sociais como um desperdicio prescindivel. Por ser interpretado como um tipo de
formalismo, algo antiquado, que remeta a uma espacialidade fixa, um processo demorado,
enfadonho, ou que crie lacos que requeiram manter vinculos e apegos nas esferas individuais,
coletivas e, mais ainda, comunitarias, os ritos sdo desestimulados pelo sistema por serem
contrarios a légica de maximizagao da produgdo seriada.

Cabe, portanto, uma indagacao atenta acerca deste cenario de incomodo do individuo
“empreendedor de si” as praticas ritualisticas. De um lado, rituais permeiam um conjunto de
elementos que nos estabilizam e nos unem como sociedade. Porém, de outro, também ¢ uma
pratica que envolve mecanismos de disciplina, rigor, hierarquia, principalmente, quando se
trata de ritos pré-formatados, impostos do coletivo para o individuo. A questao que fica ¢é que
tal processo de “fora pra dentro”, em alguma proporc¢do, pode fomentar uma experiéncia
contraditdria entre estabilizar e aprisionar o ser e o viver, remetendo o sujeito a percepc¢ao de
uma Sociedade Disciplinar (FOUCAULT, 2010) que profere ordens e proibigdes, que ele
veementemente, agora, rejeita.

Outra interessante consideragdo ¢ que, talvez, ndo haja, em toda obra ja publicada de
Han, uma defini¢cdo absolutamente precisa do que seja, de fato, um ritual. Sem divida, pelas
indicagdes apresentadas pelo autor, seriamos capazes de reconhecer inimeras praticas
societdrias como rituais, principalmente por suas relagdes com a tradicdo e pelo papel
exercido na referida comunidade. Todavia, mostra-se necessario destacar certa “zona

cinzenta”, que recoloca a pergunta sobre se determinadas praticas poderiam,
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consistentemente, serem tomadas como rituais. Parece que se pode saber muito mais
claramente aquilo que ndo poderia se configurar como tal, permanecendo aberta a questdo
sobre o proprio estatuto da dimensdo ritualistica, bem como a subsequente pergunta sobre
quais rituais deveriam ser interessantemente mantidos, ou mesmo reinventados, na atualidade.

Seja como for, a perspectiva de resgate do papel dos rituais no cenario contemporaneo
parece apresentar-se como alternativa de enfrentamento as dificuldades que séo proprias ao
tempo em que vivemos, ao retomar-se 0s tempos proprios a vida, ao senso de percepcao
coletiva, diversa e plural. Trata-se de um convite reflexivo, seja a manutencdo ou a reinvencdo
dos ritos, um aceno as experiéncias das formas mais belas e sedutoras, dos limiares, ou as
passagens da vida que nos transformam de fora para dentro. A partir de uma virada ritual,
exercita-se o equilibrio e o sentido entre um viver em comunidade e o tempo concedido ao si-
mesmo.

A recuperacdo dos ritos, dos simbolos, da experiéncia de percepcdo coletiva e de
formacdo da comunidade parecem contribuir para a coeséo social, a partir dos mecanismos de
fiabilidade e de tecimento de narrativas, em prol de um maior senso humanitario e pertenca
mutua. Estabelecer novas relacbes com o tempo e o siléncio possibilitariam ao sujeito outras
formas de amplitude para a vida e desfrute contemplativo, ao perceber a poténcia de suas
formas proprias para recuperar-se a sensibilidade para admirar o que esta a nossa volta e nos
devolver o sentido de lugar no mundo. Mais ainda, é atentar-se para a riqueza centrada em um
tipo de ética da alteridade, que promove saberes corpéreos como a escuta, a capacidade de
ver e se acolher no gesto cortés, e sobretudo, nos habilita para um outro modo de viver e ver a

vida resplandecer.
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ATENCAO, DA ESCUTA E DO OLHAR NA VIDA EM COMUNIDADE

CAMILA BRAGA SOARES PINTO
LEANDRO PINHEIRO CHEVITARESE
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