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APRESENTACAO

E uma verdadeira honra novamente presidir o VIII Congresso Nacional e 1V
Internacional de Oncologia e Cuidados Paliativos, evento tdo importante de saude que ja
conquistou espaco no calendario nacional. Prova disso é que temos inscritos de 15 estados
brasileiros. Este ano a programacao se faz muito especial em comemoracéo aos 25 anos do
Hospital Oncovida e 20 anos da Associacdo Presente, destacando a inovagdo no tratamento do
cancer em 5 eixos afins.

Trata-se de um encontro de altissimo nivel cientifico, com endere¢co em Montes Claros
— MG, acontecendo esse ano no Lilia Buffet entre os dias 22 e 24 de agosto de 2024 e com pré-
congresso acontecendo dia 22/08/24 no Hospice Jesuina Rosa Silva.

Foram cerca de 30 renomados palestrantes nacionais e 3 internacionais com o primeiro
dia dedicado a temas relevantes as melhores praticas clinicas acerca do cancer. Ja no segundo
dia, o foco foi a medicina paliativa e sua entrega de alivio profundo do sofrimento humano.
Contamos também com a exposicdo presencial e online de participantes que apresentacao
trabalhos cientificos selecionados pela Comissdo Avaliadora, devidamente publicados nos
Anais do Evento, na Revista Unimontes Cientifica.

Essa edicdo reunird profissionais e académicos de saide como médicos, enfermeiros,
psicologos, dentistas, nutricionistas, fisioterapeutas, profissionais de educacdo fisica, entre
outros, tendo como foco mais o ser humano e sua biografia do que a doenca e sua biologia.
Finalmente agradeco a todos 0s congressistas que a cada ano comparecem em maior nimero e
em maior satisfacdo, o que nos faz acreditar no nosso modelo de congresso onde todos ganham

em irmanar conhecimento e respeito ao sagrado do outro.

MsC. Priscila Bernardina Miranda Soares
Organizadora e Presidente do evento
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A prevaléncia do diagnostico de colon e reto estagio IV no Parana entre 2013-2023

Giovanna Porreca Josetti'; Rafaela Giglio Di Léu'; Caroline Arrais Scottini Eiras?;
Solena Ziemer Kusma Fidalski®

Estima-se que a taxa de sobrevida do paciente diagnosticado com cancer de célon e reto pode
passar de 65%, quando o diagnostico € tardio e o tumor estd em estado avancado de
desenvolvimento, para 95%, quando o tumor esta em estado precoce. Apesar de ser uma doenca
com crescimento lento e com protocolos de rastreamento consolidados, o nimero de pacientes
diagnosticados no estagio IV da doenca ainda é consideravel. Objetivou-se, portanto, identificar
a faixa etaria com mais pacientes diagnosticados com cancer de colon e reto estagio 1V no
Parana, entre 2013-2023, por meio de um estudo ecolégico realizado com dados retirados dos
Sistema de Informacdo Ambulatorial, Sistema de Informacdo Hospitalar e Sistema de
Informagdes de Cancer (DATASUS). A metodologia do trabalho se baseou em analisar
informacgdes entre 2013 e 2023 no estado do Parand e foram observadas as variaveis
estadiamento e faixa etaria. Nos resultados, observou-se que, nos 10 anos analisados, cerca de
38,68% dos pacientes diagnosticados com cancer de célon e reto se encontravam no estagio 1V,
enquanto a faixa etaria com o maior valor de casos diagnosticados em estagio tardio da doenca
foi 60-64, o que representa 15,03% do total observado. Em concluséo, acerca do primeiro dado
obtido, os sintomas do cancer de cdlon e reto demoram a se manifestar, o que justificaria o fato
de muitos dos pacientes serem diagnosticados em estagio 1V. Relativamente ao segundo valor,
a faixa etaria com predominio de diagnosticos tardios demonstra um problema consideravel,
pois ela envolve pessoas que deveriam estar em rastreamento ha, no minimo, 10 anos, ou seja,
poderiam ter sido diagnosticadas em fases mais precoces da doenca e, consequentemente, ter

melhores progndsticos.
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Anélise das incidéncias epidemioldgicas do cancer de colorretal

Leandro Rigonatto!!; Luis Paulo Vieiral; Eduarda Franco Arce!; Vitdria Santos Guimaraes®
Jean Karlus Rocha de Souza!

Objetiva apresentar a incidéncia dos casos de cancer colorretal no Brasil nos anos de 2021,
2022 e 2023. Estudo descritivo e retrospectivo com a analise epidemioldgica dos casos de
cancer do colorretal por meio de dados coletados na plataforma DATASUS nos anos de 2021
a 2023. Em 2021 foram contabilizados 11.080 casos neoplasia maligna do colorretal no Brasil,
em contrapartida houve uma discrepancia alarmante nos anos 2022 a 2023, visto que foi
verificado uma diminuicéo da incidéncia superior a 7.000 novos casos, apresentando um total
de 3.584 e 3.234 casos, respectivamente. Nao obstante, no mesmo periodo referido no Brasil o
indice total de Obitos pela mesma neoplasia maligna foi, respectivamente, 5.041, 5.573 e 6.043,
com um aumento progressivo do nimero 6bitos em média 500 casos por ano. Este mesmo
periodo foi marcado pela pandemia do COVID 19 e pelo isolamento social, dificultando o
acesso aos servicos de saude ao atendimento periddico para 0 acompanhamento de casos
oncoldgicos ja diagnosticados, assim como o diagnéstico dos casos novos. Contudo, observa-
se a reducdo dos indices de casos notificados em comparacdo com 0s anos anteriores 0s quais
ndo refletiram no nimero de Obitos, levando em consideracao que se trata de uma enfermidade
com prognostico desfavoravel precipuamente quando ocorre a diminuicdo progressiva do
nimero de casos em comparacdo ao do quadro natural da doenca. Com isso, a queda das
notificacBes de cancer de colorretal em 2021 ao passo que anos seguintes houve um aumento
gradual nas notificacOes ressaltam as possiveis interrupgdes nos diagnosticos trazendo impactos
negativos na sobrevida dos pacientes. Sendo essencial realizar mais pesquisas nos proximos

anos para avaliar os impactos, como o da pandemia, em casos similares.
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Anélise das internacgdes hospitalares e custos por cancer do colo do Utero na Regido
Sudeste do Brasil (2019-2023): estudo ecolégico

Ana Clara Lacerda Freitas'; Daniella Antunes Pereira Rochal; Aline Teixeiral; Samuel Ernando Ferreira de
Lima?; Gabriela Hernandez Dumani?®; Carolina Dona Stormoski?; Thércia Guedes Viana Bittencourt!®

O céancer de colo de Utero é o terceiro mais incidente no Brasil, excluindo tumores de pele ndo
melanoma, e ocupa o quinto lugar no Sudeste (12,93 por 100 mil). Estima-se que em 2024
havera 17.010 novos casos no pais, destacando a importancia do estudo epidemioldgico dessa
patologia. Este estudo visa avaliar o perfil e custos das internagdes por cancer do colo do Utero
na Regido Sudeste do Brasil de 2019 a 2023. Trata-se de um estudo ecoldgico, utilizando dados
do Sistema de Informacgdes Hospitalares do SUS-DATASUS, analisados por meio do Excel,
incluindo numero de internagdes, custos e Gbitos por ano e unidade da federacdo no Sudeste.
Foram registradas 48.838 internacbes por cancer do colo do utero, com custo de R$
86.609.980,22. S&o Paulo liderou com 47% dos casos e 47,3 % dos custos, enquanto o Espirito
Santo apresentou 0s menores numeros, com 8,5% dos casos e 8,3% dos custos. A média de
permanéncia hospitalar foi de 5,4 dias, e a taxa de mortalidade geral foi de 11,33%. O Rio de
Janeiro apresentou a maior taxa de mortalidade (17,17%) e a maior média de permanéncia (6,8
dias). Conclui-se que, entre 2019 e 2023, houve um numero significativo de internacdes por
cancer do colo do uUtero na Regido Sudeste. Sdo Paulo foi o estado com maior namero de
internacdes e custos, enquanto o Espirito Santo apresentou 0s menores nimeros. A média de
permanéncia hospitalar e a taxa de mortalidade apresentaram uma reducéo ao longo dos anos,
porém a mortalidade em 2023 ainda foi preocupantemente alta (10,36%), especialmente no Rio
de Janeiro. Esses dados destacam a necessidade de melhorias na infraestrutura e na qualidade
dos servigos de satude em toda a regido, com enfoque no papel da atencdo primaria na realizacéo

de métodos de rastreamento e na melhoria na qualidade de vida da populacéo.
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Anélise das internacgdes hospitalares e custos por cancer do colo do Utero na Regido
Sudeste do Brasil (2019-2023): estudo epidemioldgico

Ana Clara Lacerda Freitas; Daniella Antunes Pereira Rochat; Aline Teixeiral; Samuel Ernando Ferreira de
Lima?; Gabriela Hernandez Dumani?®; Carolina Dona Stormoski?; Thércia Guedes Viana Bittencourt!®

O céancer de colo de Gtero é o terceiro mais incidente no Brasil, excluindo tumores de pele ndo
melanoma, e ocupa o0 quinto lugar no Sudeste (12,93 por 100 mil). Estima-se que em 2024
havera 17.010 novos casos no pais, destacando a importancia do estudo epidemioldgico dessa
patologia. Este estudo visa avaliar o perfil e custos das internaces por cancer do colo do Utero
na Regido Sudeste do Brasil de 2019 a 2023. Trata-se de um estudo ecoldgico, utilizando dados
do Sistema de Informacgdes Hospitalares do SUS-DATASUS, analisados por meio do Excel,
incluindo nimero de internagdes, custos e 0bitos por ano e unidade da federacdo no Sudeste.
Foram registradas 48.838 internacbes por cancer do colo do utero, com custo de R$
86.609.980,22. S&o Paulo liderou com 47% dos casos e 47,3 % dos custos, enquanto o Espirito
Santo apresentou 0s menores numeros, com 8,5% dos casos e 8,3% dos custos. A média de
permanéncia hospitalar foi de 5,4 dias, e a taxa de mortalidade geral foi de 11,33%. O Rio de
Janeiro apresentou a maior taxa de mortalidade (17,17%) e a maior media de permanéncia (6,8
dias). Conclui-se que, entre 2019 e 2023, houve um nimero significativo de internacdes por
cancer do colo do uUtero na Regido Sudeste. Sdo Paulo foi o estado com maior namero de
internacdes e custos, enquanto o Espirito Santo apresentou 0s menores numeros. A média de
permanéncia hospitalar e a taxa de mortalidade apresentaram uma reducéo ao longo dos anos,
porém a mortalidade em 2023 ainda foi preocupantemente alta (10,36%), especialmente no Rio
de Janeiro. Esses dados destacam a necessidade de melhorias na infraestrutura e na qualidade
dos servigos de satde em toda a regido, com enfoque no papel da atencéo primaria na realizacéo

de métodos de rastreamento e na melhoria na qualidade de vida da populacéo.
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Anélise do nimero de dbitos por cancer de préstata na Regido Norte entre os anos
de 2019 a 2023

William Patrick Guedes Maia®; Maria Luiza Cechim de Seixas Duarte® Braulio Erison Franca dos Santos!

O objetivo deste trabalho consiste em descrever o perfil epidemiolégico e suas variaveis
associadas aos Obitos por cancer de prostata na Regido Norte entre os anos de 2019 a 2023. A
metodologia do trabalho vigente trata de um estudo transversal de carater observacional,
descritivo e quantitativo, embasado nos dados do Sistema de Informagdo de Agravos de
Notificagdo (SINAN), disponiveis no Departamento de Informatica do Sistema Unico de Satide
(DATASUS), acerca dos 6bitos notificados por cancer de prostata na Regido Norte entre 2019
e 2023. Referente as variaveis, esse estudo inclui registros associados a faixa etaria e raca/cor.
A partir da avaliacdo dos resultados disponiveis, observou-se que o Norte do Brasil notificou
720 oObitos nesse intervalo. Destaca-se o estado do Para (35%; n = 252) com maior nimero de
obitos, justificada por sua maior populacdo dentre os estados do Norte. Em relacéo a faixa etaria
de 0 a 80 anos ou mais, as mais acometidas foram entre 60 a 69 anos (20,69%; n = 149), 70 a
79 anos (40,27%; n = 290) e 80 anos ou mais (30,83%; n = 222), representando 91,80% dos
casos, 0 que permite deduzir que a idade é um fator de risco para o desenvolvimento do cancer
de préstata. Sobre os critérios de raga/cor, 0s homens pardos (74,58%; n = 537), seguido dos
brancos (8,33%; n = 60) e os pretos (3,61%; n = 26) foram os mais acometidos, sendo possivel
inferir que ser afrodescendente € um indicador de risco, representando quase 80% dos casos.
Portanto, pode-se concluir que o estado do Para registrou mais 6bitos por cancer de préstata
devido possuir maior namero de habitantes. A idade é um fator de risco, principalmente a partir
dos 60 anos. Assim como 0s homens afrodescendentes estdo mais sujeitos a desenvolverem

cancer de prostata.
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Anélise do perfil epidemioldgico das internacgdes hospitalares por carcinoma gastrico
entre os anos de 2014 a 2023 no Brasil

Daniella Antunes Pereira Rocha!; Aline Teixeiral; Ana Clara Lacerda Freitast; Samuel Ernando Ferreira de
Lima?; Gabriela Hernandez Dumani?®; Carolina Dona Stormoski?; Thércia Guedes Viana Bittencourt:

O Céancer de Estdbmago é um dos tumores malignos mais frequentes na populagdo brasileira,
sendo um dos mais letais, visto que os sintomas sé sdo percebidos em um estagio avancado da
doenca, possuindo um prognostico ruim. Dessa forma, frequentemente apresenta um
diagndstico tardio e alta taxa de mortalidade. Este estudo procura analisar o perfil de
internagdes por Carcinoma Gastrico, de 2014 a 2023. Trata-se de um estudo ecoldgico,
transversal de série temporal, elaborado por meio de dados do Sistema de Informacdes
Hospitalares do Sistema Unico de Saude (SIH/DATASUS) no periodo de 2014 a 2023. As
variaveis consideradas foram: internagdes por regido demografica, sexo, faixa etaria e raga. Os
dados foram analisados através de estatistica descritiva com a utilizagdo do Excel. Entre os anos
de 2014 e 2023 ocorreram 292.233 internagdes por neoplasia maligna de estdmago, das quais
cerca de 64% dos casos foram homens (n= 187.835) e 46% foram mulheres (n= 104.398). A
faixa etaria e perfil étnico predominante foram, respectivamente, 65-69 anos e pessoas brancas
(42%), segquidas de pardas (39%). Cerca de 15% dos casos (n= 44.447) tornaram-se 0bitos, e
embora a Regido Sudeste corresponda a 47% (n= 21.338), foi a Regido Norte que apresentou a
maior taxa de mortalidade do pais (24,9%). Evidenciou-se um alto nimero de internacdes
hospitalares por Carcinoma Gastrico no Brasil, de 2014 a 2023. Houve predominio no sexo
masculino e em faixa etaria mais elevada. Assim, o desafio atual para o pais € a reducdo no

namero de internacdes, uma vez essa condicdo permanece sendo um desafio de salde publica.
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Anélise dos casos de cancer de mama diagnosticados no Sudeste do Brasil em relagdo ao
seu estadiamento em um periodo de 10 anos

Anderson Custédio Ferreiral; Esther Alves Marinho?; Luciana Mendes Araljo Borém?

O céancer de mama € um dos maiores desafios de saude publica no Brasil, devido a sua alta taxa
de incidéncia e mortalidade. O estadiamento, que se refere a extenséo e gravidade da doenca
no momento do diagndstico, é um fator critico que influencia o progndstico e as opc¢des de
tratamento. O objetivo deste estudo foi analisar a distribuicdo temporal dos casos de cancer de
mama diagnosticados no Sudeste do Brasil em relacdo ao seu estadiamento em um periodo de
10 anos. Foi feito um estudo quantitativo retrospectivo, em que foram coletados dados
epidemiologicos anuais de estadiamento de cancer de mama na Regido Sudeste do Brasil entre
0s anos de 2014 e 2023, utilizando a base de dados DataSUS Tabnet Painel-Oncologia. Dos
resultados, o menor nimero de casos diagnosticados foi no estadiamento zero em todos 0s anos
de andlise, e as porcentagens de diagndsticos em estadiamentos trés e quatro foram as maiores.
Os resultados encontrados para diagnostico em 2014 foram 6,4% 19,3% e 20,7% para 0S
estadiamentos zero, trés e quatro, respectivamente, Ja em 2023 foram 1,1%, 6,6% e 6,3% para
0S mesmos respectivos estadiamentos. Esses resultados indicam predominancia de diagnésticos
em estadiamentos avancados e baixa deteccdo precoce, sugerindo uma deficiéncia no processo
de rastreio e diagnostico de cancer de mama em fase inicial. Os diagndsticos em estadios tardios
sdo preocupantes, pois estdo associados a piores progndsticos, tratamentos mais agressivos e,
muitas vezes, ineficazes para diminuir a morbimortalidade. Conclui-se que este estudo colabora
com o monitoramento de dados epidemiologicos em relagdo ao estadiamento de cancer de
mama, indicando que ha a necessidade de intervencdes de saude publica focadas na detec¢éo

precoce dessa comorbidade.
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Anélise dos dados de bidpsias de tumores superficiais da pele e diagndsticos de neoplasia
maligna da pele ndo melanoma no Brasil

Rafaela Giglio Di Léu?; Caroline Arrais Scottini Eiras?; Giovanna Porreca Josetti?;
Solena Ziemer Kusma Fidalski?

Este estudo tem como objetivo analisar os diagnosticos de cancer de pele ndo melanoma e as
bidpsias de pele realizadas nas regides do Brasil. A metodologia envolve um estudo ecoldgico
realizado por levantamento de dados do Sistema de Informacdo Ambulatorial do SUS,
processados pelo Departamento de Informatica do SUS (DATASUS). Os dados se referem aos
casos diagnosticados com o CID C44 (outras neoplasias malignas da pele) e aos procedimentos
de bidpsia de tumor superficial da pele, no periodo de 2013 a 2023. Como resultado, foram
realizadas 778.148 bidpsias de tumor superficial de pele e 339.718 diagnosticos de neoplasias
malignas ndo melanoma. A proporc¢do nacional de diagnosticos/bidpsias foi de 43,6%. A
Regido Sudeste liderou em nimero de bidpsias (356.746) e diagndsticos (148.263), tendo uma
proporcao de 41,5%. A Regido Norte teve a menor proporc¢édo (13,5%) e a Regido Sul teve a
maior (73,8%). O nimero de bidpsias em 2023 (107.185) aumentou em 50% em relacdo a 2013
(71.223). No ano de 2018 todas as regides tiveram 0 nimero de diagnosticos aumentados ao
comparar com a tendéncia anterior. Esse aumento de diagndsticos se deve a Portaria SAS n°
643/2018, que tornou obrigatdrio o registro do cartdo nacional de saide e da CID-10. Em
conclusdo, tanto as biopsias de tumor da pele como os diagndsticos de canceres de pele ndo
melanoma tém aumentado no pais. A Regido Norte teve o maior aumento na realizacdo de
bidpsias, porém sem aumento proporcional nos diagndsticos. Em suma, esse estudo traz a
Portaria SAS n° 643/2018 como um marco na disponibilizacdo dos dados, porém as
disparidades regionais na realizacdo de biopsias e diagnosticos evidenciam a necessidade de
politicas publicas direcionadas para melhorar o acesso e a eficiéncia dos diagndsticos em todo

0 pais.
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Anélise dos pedidos de patentes de cancer de prostata no Instituto Nacional
de Propriedade Industrial

Ernani Mendes Botelho®; Ana Augusta Maciel de Souza?; Otil Carlos Dias dos Santos2

O céncer de prostata (CP) € um tipo de cancer que se desenvolve em uma pequena glandula
masculina chamada prostata, cuja principal fungdo € produzir o fluido seminal que nutre e
transporta os espermatozoides. Esta doenca é uma das malignidades que afetam os homens e
contribui significativamente para o aumento das taxas de mortalidade masculina em todo o
mundo. Os fatores de risco incluem histérico familiar, etnia, idade, obesidade e outros aspectos
ambientais. Este artigo tem como objetivo investigar os pedidos de patentes relacionados a esse
tipo de cancer no Instituto Nacional de Propriedade Industrial (INPI) no Brasil. A metodologia
adotada foi uma abordagem quantitativa com objetivos exploratorios e descritivos. Para realizar
este estudo, foram utilizados procedimentos bibliograficos, documentais e levantamento de
pedidos de patentes. O primeiro registro de patente no INPI ocorreu em 1994. No periodo de
1994 a 2023, foram registrados 439 pedidos de patentes, dos quais 51 foram concedidos. O pais
com o0 maior nimero de patentes concedidas foram os Estados Unidos, com 27, seguido pelo
Brasil, com 5, e pela Organizacdo Europeia de Patentes, com 4. Das 51 patentes concedidas, 29
eram destinadas ao tratamento do céncer, 8 ao diagndstico, 6 ao tratamento e prevencao, 5 ao
diagnostico, tratamento e prevencdo, 2 ao diagnéstico e prevencao, e 1 a prevencdo. Apos
investigar os pedidos de patente, conclui-se que a sua maioria deles estd voltada para o
tratamento da doenca. Considerando a importancia do diagnostico precoce para iniciar o
tratamento, seria recomendavel que empresas e laboratdrios investissem mais em produtos que
facilitem essa detec¢do precoce, pois identificar o cancer mais cedo aumenta significativamente

as chances de cura.
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Anélise epidemioldgica da mortalidade por cancer pancreatico no Brasil de 2017 a 2021

Sara Campos Rodrigues!; Gabriella Fioroto?; Julia Hasegawa Rodrigues®; Manuela Moretzsohn de Carvalho
Abreu*; Ana Clara Lacerda Freitas!; Daniella Antunes Pereira Rocha?; Marjorie Correia de Andrade®

O presente estudo visa analisar a taxa de mortalidade nas regides brasileiras, e 0s 6bitos por
idade, de 2017 a 2021. Sendo esse um estudo transversal ecoldgico com dados do Sistema de
Informacdes Hospitalares (SIH) do Sistema Unico de Satde (SUS) do Departamento de
Informéatica do Sistema Unico de Satde (DATASUS), sobre mortalidade por neoplasia maligna
do céncer de péancreas, considerando regido e faixa etaria como as principais variaveis
analisadas. Para calcular a taxa de mortalidade especifica por regido, foram usados os dados de
Obitos e a populagéo estimada de cada regido, no periodo de 2017 a 2021, com analises anuais
das taxas de mortalidade por faixa etéria, utilizando Microsoft Excel para analise. A taxa de
mortalidade por cancer de pancreas por regido variou pouco no periodo analisado. Em todos os
anos, a ordem crescente foi: Norte, Nordeste, Centro-Oeste, Sudeste e Sul. O total de obitos por
cancer de pancreas somou 57.521 mortes, sendo que a Regido Sudeste representa 50% desse
total. No entanto, ao considerar a taxa de mortalidade em relacéo a populagéo estimada de cada
regido, a Regido Sul possui, proporcionalmente, a maior taxa de mortalidade em todos os anos,
seguida da Regido Sudeste. Ademais, a faixa etaria com maior mortalidade sdo os idosos,
especialmente de 70 a 79 anos. Sendo assim, como a taxa de mortalidade por cancer de pancreas
variou pouco, sendo maior na Regido Sul e entre idosos de 70 a 79 anos. Dessa forma, estudos
que abordem o tema sdo essenciais para desenvolver politicas publicas de prevencdo e

diagndstico precoce.
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Anélise epidemioldgica dos 6bitos femininos por neoplasias malignas do figado e vias
biliares intra-hepéticas no Brasil entre 2010 e 2024

Caroline Arrais Scottini Eiras'; Giovanna Porreca Josettil; Rafaela Giglio Di Léu?;
Solena Ziemer Kusma Fidalski?

As neoplasias malignas do figado e das vias biliares intra-hepaticas constituem o quarto grupo
de cancer mais letal do mundo. No Brasil, foram responsaveis por mais de 30 mil 6bitos no
Sistema Unico de Satde (SUS) na ultima década e meia. O presente estudo tem como objetivo
determinar a epidemiologia dos 6bitos femininos por neoplasias malignas do figado e das vias
biliares intra-hepaticas no Brasil entre 2010 e 2024. A metodologia envolveu a analise
epidemioldgica, descritiva e quantitativa de dados coletados no DATASUS (Sistema de
Internacbes Hospitalares do SUS - SIH/SUS), do Ministério da Saude do Brasil. Foram
analisados os “Obitos por Ano processamento segundo Regido”, de 2010 a abril/2024. Como
resultado, nos intervalos de tempo e espaco analisados, foram identificadas 13.510 mortes de
mulheres por neoplasias malignas do figado e das vias biliares intra-hepaticas. O nimero bruto
de Gbitos por ano apresentou tendéncia anual de crescimento em todo o periodo, passando de
567 (2010) para 1.175 (2023), o que representa um aumento de 107.25%. As elevagdes
ocorreram em maior percentagem nas regides Nordeste (+182,61%) e Norte (+180,77%),
seguidas por Centro-Oeste (+113.51%), Sudeste (+87.10%) e Sul (+81.20%). Em conclusdo,
0s Obitos femininos por neoplasias malignas do figado e das vias biliares intra-hepéticas
dobraram no pais, evidenciando um cenario preocupante para a saude publica. Esse crescimento
aponta a necessidade de politicas de satde mais eficazes de prevencdo, deteccdo, tratamento e
acompanhamento das pacientes em todo o pais. Diante das acentuadas disparidades regionais
observadas, ha necessidade de especial atencdo as regides Nordeste e Norte, que apresentaram

aumentos percentuais dobrados em relacéo a Sudeste e Sul.
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Anélise regional das internacgdes e custos do tratamento para cancer de mama no Brasil
entre os anos de 2019 e 2023: estudo ecolégico

Ana Clara Lacerda Freitas; Daniella Antunes Pereira Rochat; Aline Teixeiral; Samuel Ernando Ferreira de
Lima?; Gabriela Hernandez Dumani?; Carolina Dona Stormoski?; Thércia Guedes Viana Bittencourt®

Este estudo visa avaliar o perfil regional das internagdes e custos por cancer de mama no Brasil
de 2019 a 2023. Trata-se de um estudo ecoldgico, com dados do Sistema de Informacgdes
Hospitalares do SUS ~-TABNET/DATASUS, analisados por meio do Google Sheets, incluindo
namero de internagdes, custos e 6bitos, por ano e regido. Observou-se 373.041 internacdes para
tratamento de cancer de mama nesse periodo, com uma reducao de 10% em 2020 e subsequente
recuperacdo. O custo total foi de R$ 860.676.502,61, com um aumento de 11% no valor médio
por internacdo. A Regido Sudeste, com taxa de mortalidade de 8,60%, registrou 49% dos casos
e 46% dos custos. A Regido Norte apresentou 3,4% dos casos e a maior taxa de mortalidade
(9,74%). No total, foram registrados 30.216 dbitos, com taxa de mortalidade de 8,10%. Conclui-
se que a reducdo das internacBes em 2020 e os crescentes custos refletem provavelmente o
impacto da pandemia de COVID-19 nos servicos de saude. As disparidades regionais séo
evidentes, com a Regido Sudeste liderando em internacdes e custos, destacando a maior
densidade populacional e a capacidade de atendimento, enquanto a Regido Norte, com menos
casos, apresentou a maior taxa de mortalidade, sugerindo deficiéncias no diagndstico precoce
e tratamento adequado. Esses dados reforcam a urgéncia de politicas de satde mais equitativas
para otimizar recursos e melhorar o acesso e a qualidade do atendimento em todas as regides

do pais.
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Anélise regional das internacdes, dbitos e custos do tratamento do carcinoma pulmonar
no Brasil no periodo de 2019 e 2023: estudo ecoldgico

Daniella Antunes Pereira Rochal; Ana Clara Lacerda Freitas 1; Aline Teixeiral; Samuel Ernando Ferreira de
Lima?; Gabriela Hernandez Dumani?; Carolina Dona Stormoski?; Thércia Guedes Viana Bittencourt®

O céncer de pulmdo é um tipo de neoplasia maligna também chamada de carcinoma. O
carcinoma pulmonar é o que apresenta maiores nimeros de diagnéstico mundialmente,
considerando ambos 0s sexos, e a principal causa de mortalidade entres os diferentes tipos de
neoplasias malignas no Brasil. Sabe-se que € imperioso a presenca de fatores de risco para o
desenvolvimento do cancer, especialmente a exposi¢do ao tabaco, assim, é essencial mudancas
de habitos de vida, deteccdo precoce e tratamento especializado. Este resumo tem como
objetivo analisar as internacdes, valores dos servi¢os e taxa de mortalidade nas macrorregides
do Brasil no periodo de 2019 a 2023. Trata-se de um estudo epidemiolégico descritivo,
retrospectivo, observacional, transversal e ecoldgico conduzido com base em dados disponiveis
no DATASUS no periodo de 2019 a 2023. Verificou-se 11.944 internagdes para tratamento
cirurgico de cancer de pulmdo, com valor dos servicos hospitalares total foi de
R$54.438.814,80. Na Regido Norte observou-se 0 menor nimero de internagdes (399), porém
apresentou a maior taxa de mortalidade com 4,76 sugerindo que a distribuicéo e qualidade dos
servicos oferecidos nesta macrorregido ndo sdo efetivos quanto ao rastreio ocorrendo
subnotificagdes. Em contrapartida, o Sudeste representa 0os maiores nimeros de internagcdes
(5.816) e custos de R$26.254.611,20, entretanto, a taxa de mortalidade é a menor, com 3,75.
Infere-se que estes dados se correlacionam as medidas de satde publica, como o rastreio efetivo
e tratamento especializado. Em suma, este estudo destaca a importancia de uma infraestrutura
de saude adequada, sendo que os investimentos em salde regionalizados e melhorias na

qualidade dos servicos sdo essenciais para reducao desses aspectos.
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Cancer de encéfalo: internaces e taxas de mortalidade no Brasil nos altimos 5 anos

Sara Campos Rodrigues!; Gabriella Fioroto?; Julia Hasegawa Rodrigues®; Manuela Moretzsohn de Carvalho
Abreu*; Marjorie Correia de Andrade®, Ana Clara Lacerda Freitast; Aline Teixeira!

Este estudo analisa as internacGes e a taxa de mortalidade por cancer de encéfalo nas diferentes
regides brasileiras, visto que essa patologia apresenta alta letalidade. O estudo possui carater
transversal ecoldgico, com base na coleta de dados sobre o nimero de internagdes e a taxa de
mortalidade por céancer de encéfalo no Brasil, sendo obtidos por meio do Sistema de
Informacdes Hospitalares (SIH) do Sistema Unico de Satde (SUS) do Departamento de
Informéatica do Sistema Unico de Satde (DATASUS). As variaveis incluiram regido, sexo e
idade. Foi considerado os ultimos cinco anos (2019 a 2023), sendo aplicada estatistica descritiva
com uso do Microsoft Excel para tal. No periodo analisado, houve 75.799 internagcdes por
cancer encefalico. Desse total, 43,2% ocorreram na Regido Sudeste, seguido das regides Sul
(23,1%), Nordeste (21,2%), Centro-Oeste (8,1 %) e Norte (4,3%). Quanto a taxa de
mortalidade, a ordem decrescente foi: Regido Norte (16,49), Sudeste (14,62), Nordeste (12,94),
Sul (12,25) e Centro-Oeste (12,17). Ademais, a analise por sexo revela que a taxa de
mortalidade é a mesma para ambos, enquanto ha um maior nimero de internagdes no sexo
masculino (52,1%). Por fim, nota-se que a taxa de mortalidade aumenta proporcionalmente a
idade, com um predominio de internagdes entre 50 e 69 anos. Dessa forma, ha mais internacdes
na Regido Sudeste, maior taxa de mortalidade na Regido Norte, mais internacfes no sexo
masculino, especialmente entre 50 e 59 anos, apesar da taxa de mortalidade ser semelhante
entre 0s sexos. Assim, os dados obtidos demonstram a importancia da criacdo de politicas de
salude focadas em diagnostico precoce e desenvolvimento de tratamentos para melhorar a

qualidade de vida dos individuos afetados pela neoplasia abordada.
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Caracterizacao epidemioldgica dos pacientes residentes em Montes Claros-MG,
submetidos @ mamografia de rastreamento

Isabella Acécio Antunes *; Glaupe Baluarte Nobre?; Gilbert Sakal Junior?;
Laise Angélica Mendes Rodrigues?

Objetivo: Realizar uma analise descritiva do perfil epidemioldgico de pacientes, residentes em
Montes Claros-Minas Gerais, que realizaram mamografias para rastreamento do cancer de
mama, no periodo de 2020 a 2024. Metodologia: O estudo se caracteriza como uma pesquisa
baseada em dados secundérios coletados do Sistema de Informacfes do Cancer (SISCAN).
Foram analisadas 28810 mamografias de pacientes entre janeiro de 2020 e junho de 2024. Os
dados foram processados e analisados utilizando o software Statistical Package for the Social
Sciences (SPSS). Resultados: A analise indicou a realizacdo de 28.810 mamografias no
periodo analisado, entretanto excluindo os exames feitos pelos mesmos pacientes o resultado
obtido foi 21.851. Cerca de 17% dos pacientes se identificaram como brancos, 5% como pretos
e 23% como pardos. Notou-se também que as mamografias foram mais frequentes entre
pacientes do sexo feminino, com cerca de 99% quando comparada aos 1% do sexo masculino.
Em relacdo a faixa etaria, os grupos que mais realizaram foram entre 50 e 54 anos e entre 55 e
59 anos, com 29% e 26% respectivamente. Dentre as mamografias 92% foram realizadas pela
populacdo alvo, isto é, mulheres de 50 a 69 anos. Os laudos das mamografias foram
classificados de acordo com o sistema Breast Imaging Reporting and Data System (BI-RADS)
mostrando uma predominancia do BI-RADS 2 com cerca de 39% dos casos. O estudo
demonstrou que ha uma prevaléncia de mulheres, pessoas autodeclaradas brancas e entre 40 e
69 anos com achados, em grande maioria, de natureza benigna. Concluséo: Essa identificacdo
dos grupos que mais realizaram mamografias de rastreamento oferece uma base para direcionar

esforcos e projetos de prevencao, diagndstico e tratamento do cancer de mama.
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Cirurgias oncoldgicas no Brasil: mortalidade e custos hospitalares

Jaqueline Teixeira Teles Gongalves'; Mateus Augusto de Prince?; Luis Fernando Guimaraes®; Pedro Eleutério
Santos Neto®; Flavio Jinior Barbosa Figueiredo*; Camila Teles Gongalves®; Karina Andrade de Prince*

A cirurgia oncoldgica possui finalidade de tratamento de tumores sdlidos e controle de
complicacBes decorrentes da doenca. O presente estudo teve por objetivo analisar o nimero de
internacdes, a taxa de mortalidade e os gastos hospitalares relacionados as cirurgias oncoldgicas
no Brasil. Trata-se de um estudo ecolégico de série temporal, com dados obtidos do Sistema de
Informacfes Hospitalares do SUS, no periodo de 2019 a 2023, disponibilizados em
http://tabnet.datasus.gov.br/cgi/tabcgi.exe?sih/cnv/qiuf.def. Os dados foram analisados
descritivamente e a analise estatistica realizada com auxilio do SPSS, verséo 14.0. No periodo
avaliado foram realizadas 783.142 cirurgias oncologicas no pais, com média de 156.628. O
namero aumentou entre 2019 e 2023 (10%). No entanto, em 2020 e 2021 periodo de maior
indice de covid-19, ocorreu uma reducdo de 12,7% e 8,8% nas cirurgias. O maior nimero de
cirurgias, foram realizadas na Regido Sudeste (43,4%) e 0 menor numero no Norte (3,5%). A
maioria dos pacientes foram internados em carater eletivo (80%), a média de permanéncia
variou de 2,9 a 3,4 dias e a taxa de mortalidade média foi de 1,59%, sendo maior na Regido
Norte (2,4%). O valor total das internacbes pelo SUS, foi de R$2.698.004.273,42 e o valor
médio de R$3.445,10. Os resultados apresentados, mostram que 0 numero de cirurgias
oncoldgicas aumentou nos ultimos 5 anos, com aumento dos custos hospitalares e reducédo da
taxa de mortalidade. Esses resultados possam subsidiar o conhecimento das internacoes
cirurgicas oncoldgicas e sua evolucao nos Gltimos anos e contribuir para a elaboracéo eficiente

de politicas pablicas, planejamento e gestdo da assisténcia cirdrgica oncolégica.
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Efeito adjuvante do polypodium leucotomos em melanoma murino
irradiado com luz verde

Luiza Daleprani Stanger?; Leticia Chiepe 1; Karina Coutinho Altoé*; Jhennyfer Matos Vidalt; Kelly Cristina
Mota Braga Chiepet; Clairton Marcolongo-Pereiral; Orlando Chiarelli-Neto*

O estudo objetivou investigar a associacdo da irradiacdo com luz verde (532 nm) e
administracdo oral de Polypodium leucotomos para o tratamento do melanoma. Foram
utilizados 35 camundongos Mus musculus domesticus C57BL6 (parecer ético n® 763426),
divididos em seis grupos: G1 (luz verde), G2 (PL), G3 (tumor + luz verde), G4 (tumor + PL),
G5 (tumor + PL + luz verde) e G6 (tumor). O melanoma foi induzido com 7,12-
dimetilbenz[a]antraceno e 6leo de créton. Os animais expostos a luz verde passaram por 7
sessOes de irradiacdo a cada 48 horas, com dose de 100 J/cm?. O PL foi administrado antes da
irradiacdo. Avaliaram-se massa corporal, temperatura, oximetria e frequéncia cardiaca. O
tamanho medio do tumor (TAS) foi medido com paquimetro e software ImageJ. Analises
histopatolégicas e imuno-histoquimicas foram realizadas. A analise estatistica (GraphPad
Prism 9®) considerou P<0,05. Massa corporal, e sinais vitais ndo variaram significativamente
entre 0s grupos. Nao houve dano cutédneo em G1 e G2. O grupo G6 apresentou crescimento
tumoral, enquanto G5 teve uma reducdo de 80% no TAS. Analises histologicas e imuno-
histoquimicas corroboraram esses resultados. Estudos adicionais de sinalizacdo celular sdo

necessarios para a aplicabilidade em humanaos.
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Fotobiomodulagdo como prevencao e tratamento de mucosite orofaringea em pacientes
com cancer de cabeca e pesco¢o: THOR

Lucca Gomes de Paula'; Luiza Andrade da Nébrega?; Jodo Gabriel Silva Souzat; Priscila Bernadina Miranda
Soares?; Jaqueline Rodrigues Aguiar de Carvalhot; lara de Sousa Barbosa®

O presente estudo teve como objetivo avaliar a eficacia da prevencao e tratamento de mucosite
em pacientes com cancer de cabeca e pescoco, utilizando um protocolo de fotobiomodulagéo
com o laser THOR. 14 pacientes que possuem cancer de cabeca e pescogo e que estéo recebendo
tratamento de radioterapia e/ou quimioterapia, foram aleatorizados em trés grupos de
tratamento: protocolo de fotobiomodulagéo intraoral, extraoral e protocolo intraoral e extraoral
associados. Os pacientes foram submetidos a aplicacdo do protocolo trés a quatro vezes por
semana e avaliados em um periodo de trés semanas. Foram realizadas avaliacfes clinicas
conduzidas por um cirurgido-dentista diariamente e a aplicacdo de um questionario semanal
que continham informacGes a respeito do nivel de dor, presenca e severidade da mucosite, uso
de medicamentos para mucosite e questionario de qualidade de vida. Os resultados
demonstraram nivel O de mucosite a partir da segunda semana para todos 0s pacientes e grupos.
A escala de dor atingiu o nivel zero para intraoral ou extraoral na segunda semana e para
combinacdo (intra e extra) na terceira semana. Os pacientes relataram ndo utilizar analgésicos
ou anti-inflamatdérios no periodo avaliado. Entre a primeira e terceira semana, observou-se uma
melhora geral da qualidade de vida para todos os grupos, com maiores niveis identificado para
0 grupo extraoral. Conclui-se que a fotobiomodulagéo trouxe impactos positivos no que diz
respeito a prevencdo, controle de dor e regressao da severidade da mucosite, com destaque ao

protocolo extraoral.
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Impacto da radioterapia na qualidade de vida de homens com cancer de prostata
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O estudo teve o0 objetivo de verificar o impacto da radioterapia na qualidade de vida de homens
com cancer de prostata. Trata-se de estudo do tipo descritivo, corte transversal e analise
quantitativa. Foi conduzido em um hospital de referéncia em oncologia no municipio de Minas
Gerais, com amostra composta por 41 homens com diagnostico de cancer de préstata que
estavam em tratamento radioterapico. Os instrumentos utilizados foram: European organization
for research and treatment of cancer quality of life questionnaire “core” 30 itens (EORTC QLQ-
C30) e European organization for research and treatment of cancer quality of life questionnaire
“prostate” cancer 25 itens (EORTC QLQ-PR25). Como resultados destacou-se uma amostra
com média de idade de (53,76%) * 4,918, sendo sua maioria casados (68,3%), 39% pardos e
58,5% residentes da zona urbana. Ao avaliar a dispneia 87,8% relataram néo ter, 58,5% néo
tiveram sintomas algicos e 63,4% nao apresentaram fadiga. Foram prescritas 20 sessdes de
radioterapia e a média de realizacdo foi de 10,88 = 6,997 sessGes. Ao avaliar a qualidade de
vida, a média foi 5,88, ou seja, considerada boa, e no que se refere a incontinéncia urinéria,
56,1% relataram que ndo tiveram perda urinaria. Conclui-se que o cancer de prostata juntamente
com a radioterapia pode ndo ter influenciado a qualidade de vida, fato que pode ter relacdo com
0 nmero de sessdes realizadas, no qual a maioria dos individuos ndo tinham sido submetidos

a metade do ciclo. Mas no que diz respeito a atividade sexual, essa se encontra alterada.
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Internacéo em Cuidados Paliativos: perfil de pacientes em um Hospice

Priscila Bernardina Miranda Soares*

Cuidados Paliativos tém papel crucial no alivio do sofrimento e na melhora da qualidade de
vida de pacientes com cancer. A internacdo em um hospice permite uma abordagem holistica e
humanizada, focada no controle eficaz da dor e no suporte emocional. Este estudo avaliou o
perfil de internacdo no hospice Jesuina Rosa Silva, um servico de referéncia em Cuidados
Paliativos no estado de Minas Gerais. Trata-se de um estudo retrospectivo de pacientes
internados no hospice entre 2023 e maio de 2024. Informacdes referentes ao perfil dos
pacientes, diagnostico, tempo de internacdo, presenca de comorbidades, comportamentos e
comprometimentos cognitivo e motor foram coletadas dos prontuérios. Foram incluidos no
estudo 36 pacientes. A média de idade foi de 61,6 anos, sendo o cancer de pulmé&o o principal
diagnostico (16,6%). Os pacientes ficaram internados em media por 9,7 dias, com tempos de
internacdo variando de 1 a 42 dias. Destes, 70% apresentavam outras comorbidades, 47%
relataram habito tabagista e/ou etilista, e 77% possuiam algum deficit cognitivo ou motor. 38%
apresentavam sintomas de comprometimento de humor, tais como ansiedade e depressao.
Pacientes com sintomas de ansiedade/depressdo apresentaram uma menor média de dias
internados (7,1 dias), comparados aos sem comprometimento (11,5 dias). Da mesma forma,
pacientes com déficit cognitivo e/ou motor permaneceram menos dias internados (9,4 dias),
comparados aos sem déficit (11 dias). Os achados permitem tracar o perfil de pacientes
acolhidos pelo hospice e os caminhos desde a internagédo. Tais informacGes sdo essenciais para

organizacdo e aprimoramento dos servicos, visando o acolhimento e qualidade de fim de vida.
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InternacGes de urgéncia por neoplasia maligna de pancreas na Regido Sudeste do Brasil:
aspectos epidemioldgicos e custos hospitalares

Caroline Arrais Scottini Eiras*; Rafaela Giglio Di Léu?; Karolina Lemos Schuch?; Caio de Souza Nascimento®,
lale Oliveira Souto*; Maria Clara Calixto Caetano®; Karen Cristiane Pereira de Morais®

O presente estudo tem como objetivo avaliar os aspectos epidemiolégicos e custos hospitalares
das internagdes de urgéncia por neoplasia maligna de pancreas na Regido Sudeste do Brasil
entre 2019 e 2023. A metodologia envolveu a analise epidemioldgica, descritiva e quantitativa
de dados coletados no DATASUS (Sistema de Informag6es Hospitalares do SUS - SIH/SUS),
do Ministério da Saude do Brasil. As variaveis utilizadas foram faixa etéria, raca/cor, sexo,
além dos valores total e médio das internacdes, entre janeiro/2019 e dezembro/2023. Como
resultado, no periodo analisado, foram constatadas 51.706 internagcdes em carater de urgéncia
por neoplasia maligna de pancreas no Brasil. A Regido Sudeste concentrou 24.498 casos deste
montante (47,38%), com a maior prevaléncia no ano de 2023, com 5.304 casos, e menor nimero
em 2019, com 4.646 casos, evidenciando um aumento persistente ao longo dos anos analisados,
de cerca de 14,16%. Os eventos identificados predominaram no sexo masculino (50,60%), na
faixa etaria de 60 a 69 anos (32,99%), e na cor\raca branca (47,65%), que apresentaram,
respectivamente, 12.396, 8.083 e 11.673 internacdes de urgéncia. O valor total gasto na Regido
Sudeste em todo o periodo foi de R$ 36.158.360,96, 0 que representa um valor médio de R$
1.475,97 por internacdo. Em concluséo, evidenciou-se que a neoplasia maligna de pancreas no
Sudeste do Brasil apresenta nimero de internacdes em carater de urgéncia em ascensao, além
de custos hospitalares elevados. Esse crescimento, em conjunto com a carga financeira
identificada, aponta a urgéncia de um rastreamento mais eficaz da patologia, além da
necessidade de implementacdo de acdes de saude publica que garantam a prevencdo, 0

tratamento e o acompanhamento eficaz dos pacientes.
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Linfoma ndo-Hodgkin em idosos: anélise epidemioldgica das internagdes no Brasil

Synara Xavier Ruas'; Livia Gabriela de Souza Cardoso?; Hugo Dias Macedo?; Analice Veloso Dias?;
Luciana Colares Maiat

O linfoma ndo-Hodgkin (LNH) é um tipo de cancer que se origina no sistema linfatico e, em
idosos, apresenta desafios devido a combinag&o de fatores relacionados a idade e comorbidades,
como infeccBes ou doencas cronicas. O estudo objetivou tracar o perfil epidemioldgico das
internacdes por LNH em idosos, no Brasil, de 2018 a 2023. Trata-se de um estudo quantitativo,
descritivo e retrospectivo que utilizou a base de dados do Departamento de Informética do
Sistema Unico de Satde (DATASUS). A analise ocorreu a partir da faixa etaria igual ou
superior a 60 anos, do sexo, do carater de atendimento (urgente e eletivo) e da media (dias) de
permanéncia de internacdo hospitalar. Foram registradas 34.807 internagdes por LNH em
idosos no pais, entre 2018 e 2023. O maior namero de internagdes ocorreu nas regides Sudeste
(52,19%) e Sul (22,75%). Constatou-se que 57,40% das internagdes ocorreram na faixa etaria
de 60 a 69 anos, seguida pela faixa etaria de 70 a 79 anos com 32,50%. Em relacéo ao género,
55,45% eram do sexo masculino. Quanto ao carater de atendimento, 69,40% dos atendimentos
foram caracterizados como de urgéncia, enquanto 30,60% eram eletivos. Observou-se que a
média de permanéncia hospitalar da faixa etaria de 60 a 69 anos foi de 7,4 dias no hospital,
enquanto individuos com 80 anos ou mais permaneceram, em média, 6,9 dias no hospital. O
namero de internac6es por LNH em idosos no pais tem aumentado nos altimos anos, com uma
média de 5.801 casos por ano, que pode ser atribuido ao maior acesso ao diagndstico. Visto que
se trata de doenca que acarreta vulnerabilidade nos envolvidos e elevado gasto publico em sua
intervencdo, o diagndstico precoce é crucial para determinar o melhor tratamento e reduzir

complicac6es que levem a atendimentos de urgéncia e a mortalidade.
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Mapeamento dos indicadores da qualidade a serem implementados em
um hospital oncolégico

Euvaira Nunes de Aquino Fonsecal; Diego Barbosa Rocha?; Andréia Luciana Soares da Silva?; Gicelle Daiane
Santos Rodrigues?; Deiviane Pereira da Silvaz; Jannayne Lucia Camara Dias®; Rene Ferreira da Silva Junior2
Este estudo teve como objetivo descrever o processo de implementacdo dos indicadores
essenciais para o funcionamento de um hospital oncoldgico. O estudo foi baseado em um
método descritivo e analitico, ao qual o campo de analise se deu através do setor da qualidade
em um hospital referéncia em oncologia no Norte de Minas Gerais, entre 0s meses de abril e
junho de 2024. O foco dos indicadores é voltado diretamente para descrever a realidade de
desempenho de um determinado servico prestado, como consultas, procedimentos, e até mesmo
quando diz respeito a gestdo administrativa hospitalar. Em virtude disso, foi possivel identificar
mediante analise que os principais indicadores oncologicos sdo: taxa de extravasamento de
medicamentos, taxa de aderéncia a diretrizes clinicas, taxa de infeccdo em cateter venoso
central, taxa de realizacdo de atencdo farmacéutica, taxa de realizagdo de atencdo nutricional,
taxa de realizacdo de atencdo psicologica, incidéncia de pacientes internados durante o
tratamento, incidéncia de pacientes internados em UTI durante quimioterapia. Em virtude dos
pacientes oncologicos se encontrarem em situacdo clinica de vulnerabilidade por serem
imunossuprimidos, os indicadores implementados pelo setor da qualidade se fazem
extremamente necessarios para uma assisténcia segura e eficaz, sempre promovendo a

humanizacao do cuidado.

Palavras-chave: Qualidade; Indicadores; Hospital oncolégico

! Hospital Oncovida

2 Universidade Estadual de Montes Claros - Unimontes
3 Faculdades Unidas do Norte de Minas - FUNORTE"
Autor Correspondente: euvaira.nunes@yahoo.com.br

Revista Unimontes Cientifica, Montes Claros (MG), Brasil, ANAIS DO VIII 35
CONGRESSO NACIONAL E IV INTERNACIONAL DE ONCOLOGIA, agosto,
2024,



Neoplasia maligna do estdmago no estado de Minas Gerais: uma comparacao entre
incidéncia e mortalidade entre 2013 e 2022

Rafaela Giglio Di Léu*; Gabriela Silva Toro?; Isabela Oliveira Xavier®; Luis Henrique Rio Moreira Rego®; Yuri
Moraes Teixeira®; Giovanna Porreca Josettil; Juliana Braga Rodrigues de Castro®

Este estudo tem como objetivo comparar a incidéncia e mortalidade de neoplasia maligna do
estdmago no estado de Minas Gerais. Como metodologia, realizou-se um estudo descritivo e
quantitativo acerca dos diagndsticos e dos ébitos da neoplasia maligna de estbmago no estado
de Minas Gerais, entre 2013 e 2022, utilizando dados secundarios do Sistema de Informagéo
sobre Mortalidade; Sistema de Informacdo Ambulatorial; Sistema de Informacdo Hospitalar e
Sistema de Informacdes de Cancer, disponiveis no DATASUS. Foram avaliados sexo, faixa
etaria, local de ocorréncia, ano do diagnostico e ano do 6bito. Como resultado, a incidéncia em
Minas Gerais aumentou 134% e totalizou 10.580 diagndsticos da neoplasia maligna do
estdmago. Os diagndsticos sdo em maioria em homens (65%), e pessoas a partir de 60 anos
(63%). Contudo, ha certa discrepancia entre incidéncia e mortalidade, pois no periodo o estado
teve 14.502 oObitos, 137% em comparacdo com os diagnosticos, revelando grande
subnotificacdo da doenca. Esse dado pode ser explicado, provavelmente, por constatacdes
diagnosticas realizadas apds o Obito. Essa disparidade também é observada no Brasil (126%),
0 que evidencia a precariedade no diagnostico, impedindo a busca por tratamento. Como
concluséo, observou-se um maior aumento de casos de neoplasia gastrica durante o periodo de
2019 a 2022, principalmente na populacao acima dos 50 anos, sendo possivel inferir uma lacuna
na quantificacdo de casos e uma discrepancia em relacdo a mortalidade. Nessa perspectiva, 0
estudo traz a necessidade de melhorias em diagndstico precoce e tratamento efetivo para

diminuir a mortalidade associada a essa doenca.
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Neoplasia maligna do tecido conjuntivo e de outros tecidos moles: perfil epidemioldgico
e tratamento no Brasil

Synara Xavier Ruas'; Haissa Borborema Rocha?; Guilherme Augusto Nunes Pereira;
Karina Andrade de Prince?

As neoplasias malignas do tecido conjuntivo (NMTC) e de outros tecidos moles s&o tumores
que podem surgir em qualquer parte do corpo, como tenddes, gordura e cartilagem, e
representam um desafio diagnostico e terapéutico devido a sua diversidade histolégica. O
estudo teve por objetivo tracar o perfil epidemioldgico dos pacientes com NMTC e tecidos
moles no Brasil, estratificado por ano do diagnostico, faixa etaria e regido. Trata-se de um
estudo ecoldgico de série temporal, com dados obtidos do Sistema de Informag6es de Cancer
SISCAN, no periodo de 2020 a 2024, disponibilizados em
http://tabnet.datasus.gov.br/cgi/dhdat.exe?PAINEL_ONCO/PAINEL_ONCOLOGIABR.def.

Os dados foram analisados descritivamente e a analise estatistica realizada com auxilio do
SPSS, versdo 14.0. No periodo avaliado foram notificados 47.737 casos de NMTC e tecidos
moles no pais, com um aumento de 30,6% entre 2020 e 2022. O maior nimero de casos ocorreu
na Regido Nordeste (40,5%) e na Sudeste (32,1%). Os casos predominaram entre mulheres
(50,4%), na faixa etaria de 60 ou mais anos (55,2%) e o estadio da leséo (T) evidenciou que
12,3% das lesdes eram T3 e T4. A cirurgia (64,5%) e a quimioterapia (24,3%) foram as
principais formas de tratamento (37,4%) e 34,37% dos pacientes foram tratados por ate trinta
dias. As NMTC e partes moles frequentemente requerem procedimentos especializados,
resultando em custos mais elevados em comparacdo com outros tipos de tratamentos
oncoldgicos. Portanto, a analise epidemioldgica é essencial para identificar os fatores de risco,
entender a incidéncia e prevaléncia ao longo do tempo nas diferentes regides, avaliar a eficacia
dos tratamentos e intervengdes nas areas mais afetadas e direcionar os esfor¢os para onde séo

mais necessarios.
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Neoplasias mais prevalentes no municipio de Montes Claros-MG entre 2019 e 2023-
aspectos epidemioldgicos: mortalidade e custo hospitalar

Isabela Barreto da Silva Ferreiral; Camila Teles Gongalves?; Luis Fernando Guimaraes®; Pedro Eleutério Santos
Neto®; José Ivan Fonseca da Silval; Karina Andrade de Prince*; Jaqueline Teixeira Teles Gongalvest

Analisar a taxa de mortalidade e custos hospitalares das trés neoplasias malignas mais
prevalentes no municipio de Montes Claros-MG. Trata-se de um estudo ecolégico, transversal
de série temporal, elaborado por meio de dados do Sistema de InformacGes Hospitalares do
Sistema Unico de Saude (SIH/DATASUS) no periodo de 2019 a 2023. As variaveis
consideradas foram: internagdes, sexo e faixa etaria. Foi realizada a analise dos dados colhidos
utilizando o software Excel (Microsoft Office® 2019). Entre 2019 e 2023, foram registrados
2024 casos de internacdes por neoplasia da mama, 1623 de colon e 1574 casos por neoplasia
maligna da pele. Quanto ao cancer de mama, houve predominancia de internacdes em pacientes
do sexo feminino (99,06%) em relagdo ao masculino (0,94%). A faixa etaria mais acometida
foi de 50 a 59 anos, com 546 casos. A taxa de mortalidade foi de 6,5% com custos de internacéao
hospitalar de R$ 2779,01. Quanto ao cancer de colon, evidenciou que o maior nimero de
internac6es ocorreu no sexo feminino (57,67) e nos homens (42,33). A faixa etaria de internacao
predominante foi de 50-59 anos com 445 casos. A taxa de mortalidade foi de 5,79 e 0s custos
com internagdo foi de R$ 2650,02. J& para a neoplasia maligna de pele, dos 1574 casos, 51,27%
casos ocorreram em mulheres e 48,73% nos homens. A taxa de mortalidade foi de 0,44 e 0
valor gasto com internacdes foi de 734,45. Evidenciou-se que o0 maior nimero de casos por

essas trés neoplasias em Montes Claros teve predominancia no sexo feminino.
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Niveis de estresse no trabalho de profissionais da oncologia

Welberth Leandro Rabelo Pinto*; Henrique Andrade Barbosa?; Maria Eduarda Silva Souza®; Maria Cecilia
Fonseca de Souza e Silva?; Isabella de Freitas Ramos Canela!; Virna Maria Porto Bandeira Machado?;
Gicelle Daiane Santos Rodriguest

Objetivou-se identificar frequéncias e niveis de estresse no trabalho em profissionais da
oncologia. Estudo observacional, descritivo, transversal e de abordagem quantitativa, parte do
projeto fadiga por compaixdo em profissionais da salde e fatores associados. O cenario foi
composto por unidades hospitalares situadas em cinco cidades do Norte de Minas Gerais.
Realizada amostragem aleatdria simples com reposicdo. Obteve-se inclusdo de 469
participantes. Como instrumentos, foram utilizados questionario sociodemografico e escala de
estresse no trabalho. Para analise, as variaveis foram descritas em frequéncia absoluta e relativa,
apos, feito andlise bivariada por meio do teste Qui-Quadrado de Pearson, no programa
estatistico Statistical Package for the Social Sciences (SPSS), versdo 20.0. Projeto aprovado
pelo Comité de Etica em Pesquisa sob parecer n° 1.687.445. Os participantes assinaram o Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido. Predominancia do género feminino (65,7%); faixa etaria
de 30 a 39 anos (48,8%); categoria profissional, técnicos em enfermagem (66,3%). Entre os
107 profissionais dos setores de oncologia hospitalar, foram identificados niveis de estresse
baixos em 30 (28,0%) e de médio-alto em 77 (72,0%), com valor de p = 0,05. O estresse no
trabalho em oncologia pode estar relacionado com sobrecarga, falta de controle e auséncia de
equipamentos adequados para assisténcia ao paciente. ldentificou-se que o estresse no trabalho
em oncologia estd associado as mulheres, técnicas de enfermagem. Destarte, considera-se
relevante a incorporacdo de estratégias ocupacionais de acompanhamento profissional e
organizacdo setorial para mitigar problemas que afetem a qualidade de vida dos profissionais

da saude.
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Obitos por neoplasia maligna da bexiga em Minas Gerais entre 2014 e 2023:
analise epidemiologica

Giovanna Porreca Josetti®; Karolina Lemos Schuch?; Caio de Souza Nascimento®; lale Oliveira Souto*; Maria
Clara Calixto Caetano®; Karen Cristiane Pereira de Morais®; Caroline Arrais Scottini Eiras!

A pesquisa tem o objetivo de expor o nimero de ébitos por neoplasia maligna da bexiga em
Minas Gerais, no periodo entre 2014 e 2023. Trata-se de um estudo descritivo, transversal e
quantitativo cuja metodologia se baseou em analisar os registros de ébitos por neoplasia
maligna da bexiga no estado de Minas Gerais com dados do Sistema de Informagdes sobre
Mortalidade (SIM). Os parametros avaliados foram o nimero absoluto de ébitos, taxa de
mortalidade, faixa etéria, raca e sexo, além de ter sido feita a limitagdo ao periodo 2014-2023.
Como resultado, foram obtidos 1.283 dbitos no estado de Minas Gerais, dos quais € evidente a
maior incidéncia de casos em pessoas do sexo masculino, estando presente em 65,86% (n=845).
O ano de maior nimero de 6bitos foi 0 ano de 2022, responsavel por 11,37% (n=146). Os
individuos Pardos foram majoritariamente levados a Obito pela comorbidade no periodo
analisado, representando 49,88% (n=640). Com relacdo a faixa etaria, a predominante foi de
individuos de 70 a 79 anos, sendo 31,95% (n=410). Conclui-se, portanto, que houve uma
progressao significativa dos Obitos por neoplasia maligna da bexiga ao longo dos anos
analisados, principalmente em individuos do sexo masculino e com faixa etaria superior a 70
anos. Nesse sentido, esses dados demonstram a importancia da realizacdo de pesquisas
continuadas e abrangentes, a fim de que sejam adotadas acGes de salde capazes de auxiliar no

diagndstico, acompanhamento e tratamento adequado das populagdes mais acometidas.
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Percepcéo dos familiares envolvidos no cuidado ao paciente oncoldgico

Valéria Gongalves de Aradjo*; Lais Passarelli Rodrigues?, Ana Paula de Freitas Castro Serpa?; Kelvyn Mateus
Dantas Prates2; Ana Jalia Caires®; Cynthia Santos Meirelles?,
Orlene Veloso Dias?

A atencdo domiciliar, como componente do cuidado ao paciente oncolégico, promove maior
acesso, humanizacdo do cuidado e reducdo dos custos durante o tratamento. Destaca-se a
familia como peca fundamental nesse processo e reconhece sua importancia no apoio e cuidado
ao paciente oncoldgico. O presente estudo tem como objetivo compreender a percepcao de
cuidadores familiares de pacientes oncoldgicos e domiciliados, no processo de cuidar. Trata-se
de uma pesquisa de abordagem qualitativa, fundamentada pelo Interacionismo Simbdlico. A
coleta de dados envolveu entrevistas nas residéncias dos participantes. Para a anélise dos dados
foi utilizado a Analise de conteudo de Bardin. Todos os procedimentos éticos/legais foram
devidamente tomados e aprovado no Comité de Etica com parecer de n°® 6.234.028. A analise
das narrativas gerou trés categorias: Significado do cuidado; Ressignificacdo do cuidado diante
do diagndstico de cancer do familiar e Vida além do cancer. Foi observado que o diagndstico
de cancer proporcionou um maior vinculo entre o familiar com cancer e o familiar cuidado, por
meio da entrega do cuidador e do familiar/paciente no cuidado. Ficou evidente nos discursos
dos participantes que a centralizacdo em apenas um cuidador leva a consequéncias fisicas e
mentais e impacta o autocuidado do cuidador. Diante das percepc6es dos cuidadores familiares
dos pacientes oncologicos, percebe-se que o diagnostico e o processo de cuidar do paciente com
cancer ressignifica as relacdes e muitas vezes impacta em sobrecargas. Assim fica evidente que
0s servicos de saude e os demais participantes do processo do tratamento oncoldgico sdo
essenciais para evitar o esgotamento do familiar cuidador e consequéncias negativas ao

paciente.
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Perfil epidemioldgico das internacdes hospitalares pela neoplasia maligna do pancreas
na Macrorregido Norte de Minas Gerais

Livia Stéfany Ferreira Brum?; Isabela Barbosa Cruz®; Ana Luiza Soares Mendes?; Camila Vitoria Muniz?;
Giovana Barral Oliveirat; Allan Gunther Silveira da Cruz Filho!; Edson da Silva Gusmao?*

Obijetivo: Descrever o perfil epidemioldgico de internagdes hospitalares por neoplasia maligna
do péncreas na macrorregido Norte de Minas Gerais. Metodologia: Trata-se de um estudo
retrospectivo e descritivo. A coleta de dados foi realizada no més de junho de 2024 no Sistema
de Informagbes Hospitalares (SIH-SUS) por meio do software Tabwin, programa gratuito
criado pelo DATASUS, utilizando os filtros de Classificagédo Internacional de Doengas (CID)
C25 - Neoplasia maligna do pancreas no periodo de abril de 2013 a mar¢co de 2024 nas
instituicbes hospitalares da macrorregido Norte. Resultados: Entre os anos de 2013 e 2024,
foram registradas 662 internacdes hospitalares por neoplasia maligna do péncreas na
macrorregido Norte de Minas Gerais, sendo 2023 o ano de maior prevaléncia, com 133
internac6es. Além disso, houve um crescimento de mais de 260% do nimero de internacdes de
2023 (133) em relagdo a 2014 (51). As unidades hospitalares do municipio de Montes Claros
foram as com maior namero de internagdes (545). Ademais, hd um predominio do nimero de
internacbes do sexo masculino (358) em relacdo ao sexo feminino (304). Assim como, ao
comparar as diferentes racas, ha maior prevaléncia da raga parda, com 508 registros. Em relacéo
a idade, foram registradas 277 internacfes em pacientes entre 12 e 59 anos, enquanto na faixa
etaria dos 60 aos 97 anos, foram 385 internaces. Conclusdo: Nota-se que na macrorregiao
Norte de Minas Gerais 0 nimero de internacdes hospitalares por neoplasia maligna do pancreas
duplicou nos altimos 10 anos, atingindo seu apice no ano de 2023. O perfil epidemioldgico
evidencia a prevaléncia da doenca na populacdo parda, do sexo masculino e com idade acima

dos 60 anos.
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Perfil epidemioldgico de internagdes hospitalares da neoplasia maligna de bexiga da
Macrorregido do Norte de Minas Gerais

Livia Stéfany Ferreira Brum?; Isabela Barbosa Cruz®; Ana Luiza Soares Mendes?; Camila Vitoria Muniz?;
Giovana Barral Oliveirat; Allan Gunther Silveira da Cruz Filho!; Edson da Silva Gusmao?*

Objetivo: Analisar o perfil epidemioldgico e de internacdo hospitalar por neoplasia maligna de
bexiga na macrorregido Norte de Minas Gerais. Metodologia: Estudo retrospectivo e descritivo
que avaliou o perfil epidemioldgico das internacGes hospitalares pela neoplasia maligna de
bexiga na Macrorregido Norte de Minas Gerais dos Ultimos 10 anos. A coleta de dados foi
efetuada no Sistema de InformacGes Hospitalares (SIH-SUS), através do software Tabwin, um
programa gratuito formulado pelo DATASUS. Resultados: Entre abril de 2012 a junho de
2024, foram registrados 677 casos de internagdo por neoplasia maligna de bexiga na
macrorregido Norte de Minas Gerais. O municipio de Montes Claros registrou 34,7% das
internacOes. Durante esse periodo, 0 numero de internacdes em pessoas do sexo masculino se
mostrou superior, 72,3% dos pacientes eram do sexo masculino e 27,4% do sexo feminino.
Além disso, a faixa etaria de maior prevaléncia foi a de 60 a 89 anos, contabilizando 73,2% de
todos os casos de internacdo, ja as idades de 02 a 59 anos computaram 23,7% dos casos.
Ademais, o perfil étnico mostrou 80% de pardos, 10% brancos e 3% pretos. Conclusédo: Torna-
se notdria a maior inclusao de pessoas idosas, pardas e do sexo masculino nos principais fatores
predisponentes para o desenvolvimento da neoplasia maligna de bexiga. Assim, os dados
obtidos fazem-se relevantes para que seja tracado um perfil epidemioldgico e, posteriormente,
fazendo-se importantes para a instituicdo de acdes ou programas de prevencdo que combatam
e reduzam a incidéncia do cancer de bexiga no Norte de Minas, o que possibilitaria melhor

qualidade de vida a populacéo.
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Perfil epidemioldgico de mulheres que se submeteram & mamografia no Brasil
entre 2013 e 2021

Jaqueline Teixeira Teles Gongalves'; Anna Julia Antunes Pereira?; Camila Ferreira Mendes?; Beatriz Coutinho
Dourado?; Thaynah Rocha do Carmo?; Ana Luiza de Brito Rodrigues?; Marcos Vinicius Macedo de Oliveira!

Analisar o perfil das mulheres que realizaram mamografia no Brasil no periodo de 2013 a 2021.
Estudo de carater quantitativo, documental e ecolégico O universo da pesquisa foi a base de
dados do Sistema de Informagdes de Céncer (SISCAN), disponivel em:
http://tabnet.datasus.gov.br/cgi/dhdat.exe?siscan/mamografia_residbr.def ~ referente  aos
registros das pacientes submetidas a mamografia de rastreio no Brasil, no periodo
compreendido entre 2013 e 2021. Outrossim, foi realizada a analise dos dados colhidos
utilizando o software Excel (Microsoft Office® 2019). No periodo investigado, foram
registradas 19.188.002 mamografias, sendo o maior nimero, 3.063.618, realizado em 2019. Foi
observado um padrédo crescente de mamografias em todas as regides. Ressaltam-se as regides
Norte e Centro Oeste, onde houve um ndmero discordante em relacdo a faixa etaria
predominante e a preconizada pelo Ministério da Saude. Em comparacdo com todos 0s anos
analisados, observou-se que no ano de 2020 houve uma diminui¢cdo no ndmero de exames
realizados, presumivelmente relacionado a pandemia COVID-19. Os resultados do presente
estudo revelaram, de forma geral, que a faixa etaria compreendida nas mulheres que realizam
mamografia de rastreio € de 40 a 59 anos, e que o intervalo entre 0s exames €
predominantemente de 01 ano. Poucos dados de escolaridade foram disponibilizados. Ressalta-
se a importancia da coleta adequada e completa dos dados cadastrais das pacientes, em razéo
de um melhor tracado epidemioldgico e social das mulheres que se submetem a mamografia de

rastreio.
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Perfil epidemiolégico do cancer do colo do Gtero no Brasil: uma analise longitudinal
do periodo de 2013 a 2022

Sabrina Gongalves Silva Pereira'; Marcelo José da Silva de Magalhdes?; Arlen Almeida Duarte de Sousa®

O céncer do colo do utero foi 0 mais frequente em mulheres em todo mundo no ano de 2020.
Objetivou-se descrever o perfil clinico e epidemiolégico das mulheres brasileiras
diagnosticadas com cancer cervical no periodo de 2013 a 2022. Trata-se de estudo longitudinal,
retrospectivo e descritivo com dados dos Sistemas de Informacdo em Saude do Ministério da
Saude dos casos de cancer do colo do uUtero (CCU) registrados entre junho/2013 a
dezembro/2022. Entre 2013 e 2022 foram registrados 128.547 casos de CCU, com predominio
na Regido Sudeste e na faixa etaria entre 34 a 44 anos, estando em consonancia com literatura
nacional e internacional. A maioria das mulheres possui apenas ensino fundamental, o que pode
estar relacionado a um menor grau de protagonismo no autocuidado por pessoas menos
escolarizadas e a sua menor compreensao do processo de salde-doenca. O total de 37,2% e
31,9% se declararam divorciadas e/ou solteiras e casadas e/ou em unido consensual,
respectivamente. E 33,6% negaram o consumo de tabaco e 18,8% se declararam tabagistas ou
ex-tabagistas, embora a incidéncia de cancer relacionado ao tabaco, incluindo o CCU, tenha
aumentado nos Gltimos anos. Quanto ao estadiamento no momento do diagnéstico, 20,6% dos
casos foram classificados como in situ e 42,2% tiveram a cirurgia como primeiro tratamento
recebido. O diagndstico e tratamento precoces representam menos sofrimento as mulheres e,
também, gastos menores para o0s setores de sadde. E necessario definir estratégias para garantir
o efetivo e precoce acesso das mulheres do rastreio ao tratamento a fim de Ihes garantir

melhores chances de cura e menor taxa de 6bito.
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Perfil epidemioldgico do leiomioma do Utero na Regido Sudeste entre os anos
de 2014 a 2024

Jodo Gabriel Sicupira Rodrigues®; Lorrany Gongalves Aguiar?; Riadylla Pitzr Fonseca Guimaraes®; Rafaela
Spartani Dias Passos Galote*; Sofia Volpi*; Camila Rodrigues Ribeiro Metzker Ferro®

Os leiomiomas uterinos, também conhecidos como miomas, sdo tipos de tumores benignos
frequentemente encontrados em mulheres com idade reprodutiva. Na Regido Sudeste do pais,
essa neoplasia representa um desafio significativo devido a sua incidéncia e ao impacto nos
sistemas de salde. Este estudo tem como objetivo analisar o perfil epidemioldgico dos
leiomiomas uterinos no Sudeste, durante o periodo de 2014 a 2024. Trata-se de um estudo
epidemiologico descritivo, transversal e quantitativo, desenvolvido a partir de dados
secundarios obtidos do departamento de informatica do Sistema Unico de Satde do Ministério
da Saude (DATASUS/MS). Foram analisadas internacdes considerando raca, sexo e 0 numero
de 6bitos nos estados da Regido Sudeste, entre os anos de 2014-2024. Dos 268.061 casos, a
maior incidéncia foi em Sao Paulo, com 136.428 (50,9%), e a menor no Espirito Santo, com
12.763 (4,8%). Em relacéo a faixa etaria, a maior incidéncia foi entre 40-49 anos, com 153.699
casos (57,4%). Quanto a raca, a maior parte dos casos foi na cor parda, com 101.822 (38%), e
a menor na raca indigena, com 30 (0,011%). Dos 184 oObitos, a maior parte ocorreu na raga
branca, com 68 (37%). Em relacdo aos estados, a maior incidéncia foi em Séo Paulo, com 78
Obitos (42%). No que diz respeito a faixa etéria, 0 nimero de mortes foi maior entre 40-49 anos,
com 68 (37%). N&o foram registrados 0bitos no sexo masculino, apesar de haver 9 casos entre
0s 268.021. A prevaléncia de casos e de mortes por leiomioma do Utero é no estado de S&o
Paulo e entre individuos de 40 a 49 anos. Além disso, apesar do maior namero de ocorréncias
ser entre a populacdo parda, o predominio de Obitos ocorreu na raca branca. Logo, a partir de

uma analise regional, o0 manejo clinico torna-se mais assertivo.
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Perfil epidemioldgico dos casos de neoplasias do trato gastrointestinal no estado do
Amapa: um recorte dos altimos 5 anos

William Patrick Guedes Maia®; Maria Luiza Cechim de Seixas Duarte’; Braulio Erison Franca dos Santos*

O objetivo deste trabalho foi descrever o perfil epidemiolégico dos casos de neoplasias do trato
gastrointestinal (TGI) no Amapa e suas variaveis, no periodo de 2019 a 2023. O presente
trabalho trata de um estudo transversal de carater observacional, descritivo e quantitativo, com
base nos dados do Painel de Oncologia, disponiveis no Departamento de Informatica do Sistema
Unico de Saude (DATASUS), entre os anos de 2019 a 2023, abrangendo dados referentes ao
sexo, faixa etéria, estadiamento e modalidade terapéutica dos diagndsticos detalhados por ano.
Por meio dos resultados encontrados foi possivel observar que o nimero total de casos de
neoplasias do TGI notificados no Amapa foi de 390. Nesse periodo, os diagnosticos detalhados
mais expressivos foram Neoplasia Maligna do Estdmago (44,35%; n = 173), seguido da do
Colon (18,97%; n = 74), Reto (10,25%; n = 40) e do Esbdfago (6,15%; n = 24). Houve discreto
predominio dos casos sobre o0 sexo masculino em relacao ao feminino, correspondendo a 56,4%
das notificacGes. Entre as faixas etarias analisadas, a mais acometida foi a de 55 a 69 anos. A
maior parte dos dados coletados diz respeito ao diagndstico em estagio 1 (31,02%; n = 121), no
entanto, a classificacdo do estagio do diagndstico como ignorado e “ndo se aplica”, reduziu a
quantidade de informacdes disponiveis para analise dessa variavel. O tratamento por meio de
quimioterapia correspondeu a 61,53% dos dados acerca das modalidades terapéuticas. Dessa
forma, é possivel concluir que o perfil epidemiolégico amapaense diz respeito a neoplasias do
trato digestorio superior e inferior, predominantes no sexo masculino e em individuos longevos,
diagnosticadas em estagios menos avancados e com modalidade de tratamento de escolha sendo

a quimioterapia.
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Perfil ocupacional dos casos de cancer relacionado ao trabalho em uma cidade
no Norte de Minas Gerais

Diego Barbosa Rocha?; Leide Diana Teixeira Dimopoulos?; Euvaira Nudes de Aquino?; Jannayne Lucia Camara
Dias®, Mariléia Chaves Andrade!; Deiviane Pereira da Silva‘Rene Ferreira da Silva Junior?

Este estudo teve como objetivo descrever o perfil dos trabalhadores que desenvolveram cancer
ocupacional e analisar os fatores de risco associados, em uma cidade no Norte de Minas Gerais.
Trata-se de um estudo descritivo e retrospectivo utilizando a base de dados do DATASUS, ao
qual foi aplicado filtros de doencas e agravos do SINAN, cancer relacionado ao trabalho, regido
da cidade de Montes Claros no estado de Minas Gerais, no periodo de maio de 2023 a maio de
2024. Através da analise foi possivel observar que foram notificados 37 casos de cancer, sendo
28 homens e 9 mulheres, com idades variando de 29 a 80 anos, predominando na faixa etaria
de 64 anos (4 casos). Entre os individuos, 22 eram brancos e 15 pardos. As ocupag¢des mais
comuns incluiam vendedores ambulantes (4), produtores agricolas (7), produtores
agropecuarios (5), pintores de obra (4), carvoeiros (8), pedreiros (5), mecanicos (2) e motoristas
de caminhdo (2). A subnotificacdo dos casos sugere que 0S numeros reais podem ser
significativamente maiores, dificultando a implementacdo de estratégias de prevencdo aos
riscos ocupacionais. Recomenda-se a adocdo de medidas para melhorar a notificacdo, como
treinamentos para profissionais de salde, e o desenvolvimento de programas de vigilancia em

saude do trabalhador.
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Prevaléncia de neoplasias em criangas menores de 12 anos diagnosticadas durante o
periodo de 2015-2019: estudo retrospectivo

Ana Elisa Alcantara Gomes'; Emily Natyelle Silva de Andrade?; Patrick Leonardo Nogueira da Silva'; Maria
Eduarda Queiroz Pereira; Camila Suelen Costa Santos'; Mariana Ferreira Medeiros!; Carolina dos Reis Alves?

O céncer constitui uma das principais causas de ébito infantil nos primeiros anos de vida, devido
a dificuldade que os profissionais tém em fazer um diagndstico precoce, uma vez que 0S
sintomas demonstrados nas criancas sdo inespecificos podendo coincidir com a clinica de
muitas outras patologias. O trabalho foi proposto com o intuito de identificar a prevaléncia de
neoplasia em criangas menores de 12 anos diagnosticadas durante o periodo de 2015-2021. Este
estudo € do tipo descritivo, exploratdrio, retrospectivo, transversal, com abordagem
quantitativa, realizado em todos os Estados brasileiros, por meio do Sistema de Informacéo do
Instituto Nacional de Cancer José Alencar Gomes da Silva (INCA) do Ministério da Saude
(MS). A amostra foi constituida por 3.049 criangas menores de 12 anos diagnosticadas e
notificadas com cancer durante o periodo de janeiro de 2015 a dezembro de 2019. As variaveis
analisadas foram o ano de notificacdo; sexo; faixa etéaria, cor/raga e tipo do CA. Foi observada
a prevaléncia de criangas do sexo masculino (n=1.600; 52,0%); com idade superior a 10 anos
(n=1.572; 52,0%); pardas (n=981; 32,17%). As leucemias, doencas mieloproliferativas e
doencas mielodisplasicas constituem o grupo de tumores de maior prevaléncia diagnosticada
na amostra deste estudo (n=799; 26,2%). Concluiu-se que o acometimento do cancer infantil é
mais prevalente em criancas do sexo masculino com idade intermediaria (entre seis e 10 anos)
0 qual deve-se ser investigada possiveis causas que aumentam o risco para 0 Seu surgimento,

tais como policitemia vera, trombocitopenia essencial e mielofibrose idiopatica.
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Qualidade de vida de mulheres com cancer de mama submetidas a
tratamento fisioterapéutico

Samara Karoline Nunes dos Anjos!; Renata Ribeiro Durdes?; Amanda Lopo Santana?; Vanessa Ferreira Alves?;
Paulo Tadeu Morais Fagundes?; Bruno Mendes de Jesus'; Maria Catarina da Silva Soares?

O estudo teve como objetivo avaliar a qualidade de vida de mulheres com cancer (CA) de mama
submetido a tratamento fisioterapéutico. Trata-se de um estudo descritivo, transversal e analise
quantitativa, cuja amostra foi composta por 33 pacientes mulheres que tiveram diagndstico de
CA de mama e passaram por tratamento fisioterapéutico em um hospital de referéncia em
oncologia em Montes Claros-MG, Brasil. A coleta de dados foi de forma on-line, por meio do
Google Forms. Como instrumentos, foram utilizados um questionario sociodemogréafico, o
European Organization for Research and Treatment of Cancer (EORTC), Quality of Life
Questionnaire (QLQ) e o especifico Breast Cancer Module (BR-23), que avalia a qualidade de
vida em pacientes com cancer de mama, aléem da escala de KATZ para avaliar as Atividades de
Vida Diarias (AVD’S) e LAWTON que verificou as Atividades de Vida Instrumental
(AVDI’S). Para analise dos dados, foi utilizado o Software Statistical Package for the Social
Sciences® (SPSS) versao 23. Com relagéo aos resultados destacou-se a predominancia de idade
foi entre 50 e 60 anos (36,4%) e maior parte delas sdo casadas (51,5%), 36,4% realizaram
lumpectomia, 54,4% tiveram um tempo de tratamento fisioterapéutico superior a 4 meses e
51,5% relataram grande do quadro. Com relacdo a andlise de AVD’s e AVDI’s, ambos tiveram
predominancia de independentes. Ja com relacdo a qualidade de vida em geral, houve pouca
alteracdo nos seus dominios. Conclui-se que ndo houve comprometimento importante das
AVD’s e AVDI’s, e em relagdo a qualidade de vida, esta ndo se apresentou tdo comprometida.
Ja a percepcao das mulheres com relacdo ao tratamento fisioterapéutico evidenciou que houve

grande melhora com a terapéutica.
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Repercussdes respiratdrias no pos-operatdrio de cancer de mama

Samara Karoline Nunes dos Anjos'; Renata Ribeiro Durdes?, Ana Clara Macedo Lima?; Débora Alves da Silva?;
Rodrigo Veloso Neves Meira®; Paulo Tadeu Morais Fagundes?; Alicia Alves Matos?

O estudo teve como objetivo verificar as repercussdes respiratdrias no pés-operatdrio do cancer
de mama. Trata-se de um estudo de caréater descritivo, corte transversal e analise quantitativa,
realizado com 20 individuos do sexo feminino no poés-operatério do cancer de mama que
estavam em tratamento em um Ambulatério de Especialidade em Montes Claros - Minas
Gerais. Os instrumentos utilizados foram Escala de Dispnéia Modificada (MMRC) que avalia
o nivel de dispnéia durante atividade fisica, cirtometria que avalia a expansibilidade torécica e
manovacudmetro que mensura a forca muscular respiratoria. Como resultado destacou-se a
idade média das participantes foi de 50,40 = 5,50, em relacdo ao tipo de cirurgia realizada,
50,0% foram submetidas a mastectomia total, 30,0% foram submetidas a quadrantectomia,
15,0% passaram pela segmentectomia e 5,0% passaram pela mastectomia parcial. Observou-se
que 90,0% das participantes sentem falta de ar sé durante exercicios intensos, segundo a escala
de Dispnéia mMMRC, na cirtometria todos os sujeitos apresentaram reducédo da expansibilidade
toracica. Foi observado uma diminuicdo significativa na forca muscular respiratoria, a media
percentual alcancada na inspiracdo forcada foi de 86,77% e na expiracdo forcada sua média
percentual foi de 71,75%. Conclui-se que pacientes portadoras de CA de mama que foram
submetidas a um procedimento cirargico podem apresentar alteracdes respiratorias, ou seja, a
populacdo estudada apresentou alteracdo de forca muscular e alteracdo da expansibilidade,

porém nao houve associacdo entre nivel de expansibilidade toracica e tipo de cirurgia.
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Satisfagéo, acolhimento e experiéncia familiar em um centro de Cuidados Paliativos:
Hospice Jesuina Rosa Silva

Priscila Bernardina Miranda Soares?!

O principal objetivo dos Cuidados Paliativos é garantir a melhora da qualidade de vida e o
cuidado em saude de pacientes com doencas graves, assim como de seus familiares. Nesse
sentido, o hospice desempenha um papel fundamental ao garantir o conforto, cuidado e
qualidade de vida de pacientes em fim de vida, assim como para familiares. Portanto, o estudo
avaliou a experiéncia e satisfacdo no acolhimento e cuidado de pacientes que vieram a 6bito em
um hospice, de acordo com a percepcéo de seus familiares. Trata-se de um estudo transversal e
descritivo realizado no hospice Jesuina Rosa Silva, localizado no municipio de Montes Claros
(MG-Brasil). Os familiares dos pacientes foram entrevistados utilizando o questionario
Consumer Assessment of Healthcare Providers and Systems (CAHPS), que avalia a percepg¢éo
da familia em relacdo as seguintes dimensdes: comunica¢do, tempo do cuidado, tratamento do
familiar com respeito, suporte emocional e religioso, ajuda para manejo de sintomas e
treinamento no hospice. Dezoito pacientes foram incluidos, internados e que vieram a ¢bito no
hospice no ano de 2023 até maio de 2024. A média de idade dos pacientes foi de 61 anos. A
maioria dos familiares relatou que a equipe do hospice sempre ouviu atentamente os problemas
do familiar (83,3%), explicou as coisas de forma clara e facil de entender (72,2%), manteve a
familia informada sobre as condi¢bes de satude do familiar (72,2%), recebeu ajuda quando
precisou (77,7%), tratou o familiar com respeito e dignidade (94,4%) e que receberam muito
(55,5%) ou quantidade adequada (44,5%) de suporte emocional pela equipe durante a
internacdo do familiar. Além disso, familiares relataram ainda que receberam quantidade
adequada (61,1%) ou muita (38,9%) de suporte religioso ou espiritual para o seu familiar
durante sua internacdo. Os achados demonstram a satisfacdo da familia com o acolhimento e
cuidado do seu familiar durante a internacdo no hospice, ressaltando o papel do cuidado e

suporte durante o fim de vida.
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Tratamento do cancer do colo do Utero apés uma década da implantacao da
Lei n® 12.732/2012 - Lei dos 60 dias

Sabrina Gongalves Silva Pereiral; Marcelo José da Silva de Magalhées?; Alex Aparecido Pereira®

A lei n® 12.732/2012 garante ao paciente o direito de iniciar o tratamento do cancer em até 60
dias ap6s o diagnostico. Pretende-se analisar se 0 tempo maximo para o inicio do tratamento
das mulheres diagnosticadas com cancer do colo do Utero a partir do diagndstico, previsto na
Lei n® 12.732/2012, foi alcancado no Brasil apds a primeira década de implantacdo. Estudo
longitudinal retrospectivo, descritivo e quantitativo com dados secundérios dos Sistemas de
Informagdo em Salde do Ministério da Saude dos casos do cancer do colo do Utero (CCU) no
periodo entre junho de 2013 e dezembro de 2022. Até o ano de 2017 a distribuicdo de casos
que foram tratados conforme preconiza a lei permaneceu praticamente estavel e inferior aos
que ndo foram tratados neste mesmo prazo. A partir de 2018 houve aumento de cerca de 1,5
vezes de casos que iniciaram tratamento antes dos 60 dias, aumentando gradativamente embora
ainda represente menos de 50% de mulheres. O total de 60,1% das mulheres residentes na
Regido Sul do pais iniciou o tratamento do CCU antes dos 60 dias ap6s o diagnostico, em
oposicdo a 30,5% das mulheres residentes na Regido Norte. Nas regides Centro-Oeste, Nordeste
e Sudeste houve distribuicdo homogénea sendo 51%, 49,1% e 45,8%, respectivamente. Nos
estados em que as mulheres iniciaram tratamento do CCU apds 60 dias tiveram a taxa de
mortalidade maior em comparacgéo aqueles que iniciaram o tratamento em tempo habil. O atraso
no inicio do tratamento especializado é considerado fator determinante para a sobrevida das
mulheres com CCU. Somente com abordagem ampla, que inclua alta cobertura, qualidade dos
exames e seguimento em toda a linha de cuidado, serdo alcancadas maiores reducées ndo so da

mortalidade, mas também da incidéncia deste cancer no Brasil.
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A importancia da educac¢do permanente para o cirurgido-dentista da atencéo priméria a
saude ao atendimento clinico do paciente oncolégico

Débora Rafaella Mendes dos Santos!; Laiane Alves Gama Vieiral; Vanessa Cristine Aradjo Oliveira’; Victoria
Regina Ferreira Pinto®; Jeniffer Lima Vieira!

Estudos brasileiros apontam que um dos desafios postos para o cuidado aos usuarios com cancer
na Atengdo Primaria a Saude (APS) esta relacionado a capacitacdo dos profissionais por meio
da formacdo continuada. Objetivou avaliar o conhecimento dos cirurgides-dentistas que atuam
na Atencdo Priméria a Saude em relacdo ao diagndstico de lesbes orais cancerizaveis, bem
como verificar a conduta dos profissionais aplicada para minimizar efeitos secundarios orais no
paciente em tratamento neoplasico. Trata-se de uma pesquisa quantitativa, com delineamento
transversal e descritivo. A analise estatistica dos dados foi realizada no software SPSS
(Statistical Package for the Social Sciences) v.20.0. Participaram da pesquisa 74 dentistas, com
prevaléncia da idade de 26-35 anos (53,4%) e com tempo de atuacdo no SUS variando de 1 a
10 anos. De acordo com os resultados, cerca de (97,2%) dos participantes afirmaram que
atendem esse grupo de individuos na APS rotineiramente, sendo a mucosite (53,4%) e
candidiase (32,9%) as manifestacdes orais mais recorrentes nos atendimentos. Entretanto, cerca
de (60,3%) dos cirurgides-dentistas declaram que ndo se sentem preparados, sendo que (67,1%)
dos profissionais ndo realizaram qualquer tipo de curso ou capacitacao na area e cerca de (63%)
afirmam ainda que o servico na Atencdo Primaria ndo oferece capacitacdo/educacéo
permanente aos profissionais. Posto isso, é imprescindivel que haja uma organizacao do servico
para que seja ofertado anualmente capacitacdo na area para todos os dentistas que atuam na
APS, garantindo assim que mesmo 0s profissionais que possuem pouco tempo de atuacdo no

servico, estejam preparados para oferta.
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Anélise dindmica e financiamento da necessidade de capital de giro em uma empresa
da &rea da saude

Francielle Ferreira Martins'; Ciro Luiz Lacerda de Souza®; Larissa Souza Rodrigues!; Paula Caldeira da Silva
Ferreiral; Camila Barbosa Santos!
A complexidade do ambiente no qual se inserem as organizagdes prestadoras de servigos na
area da saude, demandam o uso de modelos de analise econ6mico-financeiros eficazes que
fundamentem a tomada de decisGes. Buscando contribuir com as discussdes em tal temética, o
objetivo do presente estudo, consistiu em avaliar como a empresa Alfa, pertencente a area de
salde, tem financiado seu capital de giro e verificar a sua situacdo financeira por meio do
modelo dindmico. A pesquisa possui natureza qualitativa e constitui-se como um estudo de
caso, tendo como principal fonte de dados os demonstrativos econdmicos/financeiros
publicados eletronicamente e de livre acesso pela instituicdo estudada. Conclui-se pelos
indicadores dinamicos do modelo que a empresa Alfa alcangou uma situacdo de equilibrio
financeiro em 2015 e em 2017, configurando-se como solida detendo excedente de recursos
oriundos das atividades operacionais da empresa, sendo que, em 2016, apresentou situacéo
insatisfatdria, com um capital de giro insuficiente para financiar a necessidade de capital de
giro, demandando recursos de curto prazo, que geralmente sdo mais onerosos. Ponderando-se
pela classificacdo de risco a Alfa, pode ser classificada nos anos de 2015 e 2017 como de baixo
risco e, em 2016, a empresa classifica-se como de risco médio, evidenciando uma situacéo de

dependéncia de empréstimos de curto prazo.
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Avaliacdo do manejo odontolégico em Cuidados Paliativos realizados em pacientes
com cancer de boca

Lucas Calixto Amorim?; Luis Rafael Mangueira Ribeiro!; Hiago Lopes de Souza'; Markus Yuri Martins
Ribeirot Edimilson Martins de Freitas!; Talita Antunes Guimaraes'; Waner Sanches Lopes Azevedo!

O presente estudo objetiva avaliar o manejo odontolégico em Cuidados Paliativos realizados
em pacientes com cancer bucal atendidos pela Associa¢do Presente Padre Tidozinho em Montes
Claros, MG. Para isso, 0 presente estudo seguira as diretrizes do Conselho Nacional de Satude
e sera submetido ao Comité de Etica em Pesquisa. Trata-se de um estudo transversal, descritivo,
retrospectivo e de abordagem quantitativa, onde serdo avaliados os prontuérios dos pacientes
atendidos pela instituicdo em relacdo as condutas odontologicas realizadas nos Cuidados
Paliativos. A amostra do estudo incluira 200 prontuarios do ano de 2023 de pacientes com
cancer de boca, de ambos 0s sexos, acima de 40 anos e que apresentem exame histopatologico
prévio. Serdo exclusos os prontuarios que se apresentarem incompletos. O estudo apresenta
como variaveis informacgdes sobre o sexo, faixa etaria, raca, historico familiar, estagio da
doenca, localizacdo do tumor e descricdo dos Cuidados Paliativos realizados em relacdo a saude
bucal. Os dados coletados serdo digitalizados e organizados em planilhas no Microsoft Office
Excel, versdo 2010. Espera-se obter um levantamento do manejo odontoldgico em Cuidados
Paliativos realizados em pacientes com cancer bucal atendidos na Associacao Presente, além

da publicacdo do estudo em revista cientifica.
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Avaliacédo microbioldgica salivar e perfil epidemiolédgico de pacientes com cancer
em sitios distantes

Lucas Calixto Amorim?!; Jodo Gabriel Silva Souza!

O céncer é um problema mundial de satde publica. A sua ocorréncia e progressdo pode afetar
ou ser afetado por diferentes eventos biolégicos mesmo em sitios distantes. Alteracdes
microbioldgicas orais tem sido identificada em pacientes com céancer, mesmo em sitios
distantes. Evidéncia previa identificou a relacdo entre microrganismos orais com a progressao
do céancer gastrico, de pulméao, colorretal e de mama. No entanto, ndo tem sido esclarecido o
impacto da presenca desses tipos de cancer no microbioma salivar. Portanto, o presente projeto
propde avaliar a composicdo microbioldgica salivar de pacientes com céancer gastrico, de
pulmdo, mama e colorretal, comparados a pacientes saudaveis. Trata-se de um estudo de caso-
controle, descritivo e transversal. Serdo incluidos pacientes com diagnostico oncologico e
inseridos nas seguintes instituicdes: Hospital Oncovida e Associacdo Presente. Serdo incluidos
10 pacientes com diagndstico de cancer em cada um dos seguintes sitios: gastrico (estbmago),
colorretal, pulmdo e mama. Além disso, 10 pacientes saudaveis serdo incluidos como controle.
Pacientes serd incluido apos o diagnostico do cancer. Seré coletada uma amostra de saliva ndo-
estimulada dos pacientes. Os niveis e proporcbes de 40 espécies bacterianas orais serdo
determinados em cada amostra pela técnica de Checkerboard DNA-DNA hybridization. Os
dados serdo analisados por testes estatisticos para identificar diferencas entre os grupos. A
normalidade dos dados sera avaliada antes da escolha do teste. Nivel de significancia de 5%

sera adotado.
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Caracterizacdo da condicédo periodontal de pacientes com cancer de mama pela Liga
Académica de Periodontia

Luis Rafael Mangueira Ribeiro!; Renato Mendes Almeidal; Edimilson Martins de Freitas®; Talita Antunes
Guimardes!; Lucas Calixto Amorim?; Hiago Lopes De Souza®; Markus Yuri Martins Ribeiro?
O presente estudo objetiva caracterizar as condigdes periodontais dos pacientes com cancer de
mama atendidos no Hospital Dilson Godinho de Montes Claros, Minas Gerais, acompanhado
da avaliacdo dos prontudrios desses individuos. Para isso, 0 presente estudo seguira as diretrizes
do Conselho Nacional de Satde e sera submetido ao Comité de Etica em Pesquisa. Trata-se de
um estudo de campo integrativo, analitico, descritivo, transversal e epidemiolégico, onde os
académicos da Liga de Periodontia da Faculdade de Ciéncias Odontoldgicas (FCO),
supervisionados por professores, realizardo exames clinicos baseados no método de Registro
Periodontal Simplificado (RPS), onde a boca da amostra sera dividida em sextantes, avaliando
a profundidade de sondagem, retracdo gengival, nivel de insercéo clinico, presenca de bolsas
periodontais e presenca de sangramento e calculo. Além disso, os académicos iram avaliar
informacGes presentes nos prontuarios da amostra sobre a raca, idade, estagio do tumor, habitos
de vida (tabagismo e etilismo) e historico familiar. O estudo contara com uma amostra de 50
pacientes do sexo feminino com cancer de mama, acima de 40 anos, com exame histopatologico
prévio e prontuario completo. Serdo exclusos os individuos que se recusarem a participar da
pesquisa. Os instrumentos de coleta de dados incluirdo o uso da sonda Willians, sonda Nabers
e espelho bucal com cabo, fornecidos pela FCO. Os dados obtidos serdo submetidos a analises
descritivas e estatisticas, no software Statistical Package for the Social Sciences (SPSS)®, com
confiangas estatisticas de 95%. Espera-se fazer um levantamento das condi¢6es periodontais da

amostra junto da publicacdo do estudo em revista cientifica.
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Crioterapia: Perfil do paciente oncoldgico em hospital oncoldgico norte-mineiro

Francielle Ferreira Martins'; Andréia Luciana Soares da Silva?; Ciro Luiz Lacerda de Souza!; Maria Cecilia
Fonseca de Souza e Silval; Roberta Lohany Netto Pessoa’; Larissa Souza Rodrigues?;
Paula Caldeira da Silva Ferreira!

O procedimento da crioterapia € indicada para casos de tumores solidos que séo tratados por
meio de terapias venosas, cuja medicacgdes causam alopecia. Ele consiste no uso de toucas para
resfriamento do couro cabeludo, propiciando a reducdo da circulagdo sanguinea e,
consequentemente, a circulacdo do quimioterdpico nesta area. O estudo tem como objetivo
apresentar o perfil dos pacientes oncoldgicos que fizeram uso da crioterapia entre o periodo de
agosto de 2022 a marco de 2024 em um Hospital Oncolégico no Norte de Minas Gerais. Trata-
se de um estudo quantitativo e descritivo, tendo como fonte dados consultas a prontuarios
médicos. No periodo informado, foram atendidos 35 pacientes, sendo que 94% sdo do sexo
feminino e 6% do sexo masculino. A média etaria dos pacientes foi de 54,4 anos. Dos atendidos,
46% foram diagnosticados com neoplasia maligna da mama com lesao invasiva (C508); 37%
com neoplasia maligna do quad. sup. exte. mama (C504); com respectivamente 6% cada, foram
atendidos pacientes com neoplasia maligna de mama (C1050) e neoplasia maligna do ovario
(C56); e com 3% cada os diagnosticos de neoplasia maligna de prostata (C61) e testiculos
(C62). Os protocolos de tratamento mais utilizados para os pacientes oncoldgicos que utilizam
a crioterapia foram: Doxorrubicina+Ciclofosfamida+Paclitaxel com 34%; Pertuzumabe +
Trastuzumabe+Docetaxel+Carboplatina com 20%; Capecitabina+Ciclofosfamida com 17% e
Carboplatina+Paclitaxel com 11%. Portanto, constatou-se que a grande maioria dos pacientes
que realizaram a crioterapia sdo do sexo feminino, portadoras de cancer de mama e com idade

média superior a 50 anos.
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Levantamento das modalidades terapéuticas utilizadas no tratamento do cancer de boca
em pacientes do Hospital Oncovida

Luis Rafael Mangueira Ribeiro!; Talita Antunes Guimarées®; Marcos Vinicius Macedo de Oliveiral; Patricia
Luciana Batista Domingos?; Camila Santos Pereira®

O presente estudo objetiva caracterizar os métodos terapéuticos utilizados no tratamento de
cancer de cavidade oral presentes no Hospital Oncovida em Montes Claros, Minas Gerais.
Trata-se de um estudo transversal, descritivo, retrospectivo e de abordagem quantitativa, onde
serdo avaliados 300 prontuarios de pacientes de 40 anos ou mais, de ambos 0s sexos, com
diagndstico de cancer de boca e estudo histopatoldgico prévio, atendidos nos anos de 2021,
2022 e 2023. Serdo exclusos da pesquisa 0s prontuarios incompletos e prontuérios de pacientes
que apresentarem outros tipos de cancer. As variaveis do estudo incluem o regime de
tratamento, tipo, duracdo, dosagem e combinacdo de tratamentos, faixa etaria, sexo e raca,
localizagdo da leséo e estagio do cancer no diagndstico. Os dados obtidos serdo submetidos a
analises descritivas e estatisticas, no software Statistical Package for the Social Sciences
(SPSS)®, com confiangas estatisticas de 95%. Espera-se com 0s resultados compreender as
modalidades terapéuticas presentes no tratamento e progressao do cancer de boca dos pacientes

atendidos no Hospital Oncovida.
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Perfil nutricional de criancas de 0 a 5 anos portadores de cancer de uma instituicdo em
Montes Claros — Minas Gerais

Roberta Cunha Mota Santos®; Poliana Januario Ramos?; Raissa Mendes Vieira®; Sabrina Barbosa Ferreira®;
Lucandra Ramos Espirito Santo*; Lucinéia de Pinho*

O céncer ¢ considerado um importante desafio a satde publica. No Brasil, o cancer infanto-
juvenil é a primeira causa de morte por doenca em criangas. Em pacientes oncolégicos
pediatricos é comum observar a presenca de algum grau de desnutricdo. A avaliacdo nutricional
nestes pacientes é desafiadora uma vez que alteracfes do peso provocadas pela doenca e/ou
tratamento podem limitar o diagnostico nutricional. O objetivo deste estudo foi avaliar o estado
nutricional de criancas com idade de 0 a 5 anos em tratamento oncoldgico atendidas no periodo
de 2018 a 2022 em uma Instituicdo ndo governamental em Montes Claros. Tratou-se de uma
pesquisa quantitativa, descritiva, retrospectiva, transversal através de banco de dados da
Instituicdo. Este estudo foi aprovado pelo comité de Etica com parecer 6.239.679. A coleta de
dados foi realizada analisando prontuarios da instituicdo, tabulados utilizando o Microsoft
Excel 2019® e posteriormente feito analise quantitativa e descritiva dos dados. Foram 176
prontuarios clinicos analisados, 74 correspondiam a criancas na faixa etaria de 0 a 5 anos. Entre
ao grupo de criancas de 0 a 5 anos., 50% correspondem ao sexo feminino. Em relagéo ao tipo
de neoplasia mais recorrente foi Leucemia Linfoide Aguda (36,4%,) seguido pelo
Neuroblastoma (14,86%) e Tumor da suprarrenal (6,75%). Quanto ao estado nutricional, foram
classificadas como:  49,29% risco nutricional, 8,10% magreza, 40,54% eutrofico, 4,05%
sobrepeso e 47% apresentavam uma perda de peso superior a 5%. O acompanhamento
nutricional precoce das criancas em tratamento oncoldgico pode prevenir complicacdes e

agravos do tratamento e melhorar qualidade de vida.
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Promogao de saude bucal em pacientes oncoldgicos — Protocolo de atendimento
na atencao primaria

Laiane Alves Gama Vieiral; Débora Rafaella Mendes dos Santos?; Vanessa Cristine Aradjo Oliveiral;
Wanderson Rodrigues Silva®; Aline Baleeiro Gomes?!; Maria Alice Ferreira Amaro?;
Livia Samara Cardoso Gongalves®

Considerando que a neoplasia oral teve grande ascendéncia nos ultimos anos, sendo os sitios
anatémicos lingua, palato, gengivas, labio, assoalho bucal e base da lingua os mais acometidos,
é imprescindivel que os cirurgiGes-dentistas estejam capacitados para conduzir possiveis
alteracOes presentes na cavidade oral. O presente estudo tem como objetivo avaliar a conduta
dos cirurgides-dentistas que atuam na Atencdo Primaria a Saude (APS) na abordagem clinica
durante o atendimento odontologico ao paciente em tratamento antineoplasico ou que ja foi
submetido a esse tipo de tratamento previamente. Trata-se de uma pesquisa quantitativa, com
delineamento transversal e descritivo. A coleta de dados sera feita mediante a assinatura do
Termo de Consentimento Livre Esclarecido. Estima-se que cento e vinte e sete profissionais
que atuam na APS participem da pesquisa. O instrumento para a coleta de dados sera um
questionario composto por variaveis que identificam o perfil do cirurgido dentista, experiéncias
prévias em relacdo ao atendimento odontoldgico a pacientes oncoldgico e questdes referentes
ao grau de conhecimento do profissional acerca dos efeitos colaterais da Radioterapia e
Quimioterapia na cavidade bucal. Os dados serdo tabulados e analisados através do Programa
Statistical Package for Social Sciences (SPSS®) versao 18.0. Espera-se como resultados dessa
pesquisa, elaborar um protocolo de atendimento ao paciente oncoldgico e posteriormente
organizar uma capacitacdo para os profissionais. Diante do exposto, percebe-se que a
elaboracdo de um protocolo de atendimento odontoldgico ao paciente oncoldgico podera
contribuir efetivamente para adequar e padronizar a conduta adotada pelos dentistas na

realizacdo da assisténcia.
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Relacéo do alivio de dor com o diagndstico e tipo de intervencdo: uma abordagem em
centro cirurgico hospitalar

Gicelle Daiane Santos Rodrigues!; Georgina Maria Soares de Queiroz?; Isabella de Freitas Ramos Canela®;
Samuel Victor Pereira Barbosa Durdes!; Priscila Bernardina Miranda Soares!

A dor é uma experiéncia somatica desconfortavel podendo comprometer a vida diaria e
qualidade de vida de pacientes. Nesse sentido, diferentes abordagens no manejo da dor tém sido
empregadas no ambiente hospitalar para reduzir a dor e seus impactos. A avaliacdo do alivio da
dor permite estimar a efetividade de servicos, intervencdes terapéuticas e a reorganizacao do
cuidado em salde. Portanto, o presente estudo avaliou o nivel de alivio de dor em um centro
cirurgico hospitalar e sua relagdo direta com o diagnostico e intervencdes aplicadas. Trata-se
de um estudo transversal, que avaliou todos 0s pacientes que tiveram intervencao para manejo
da dor em um centro cirargico hospitalar e que responderam quanto ao alivio de dor. A dor
antes e apods os procedimentos foi avaliada por escala visual analdgica variando de 0 a 10.
Analises descritivas e bivariadas foram realizadas. 100 pacientes foram incluidos e avaliados.
O principal diagnostico foi a dor crbnica (47.4%). Os pacientes submetidos a intervencédo
terapéutica para dor apresentavam em média um nivel de dor de 6,13 antes do procedimento e
de 0,39 apos intervencdo, equivalente a uma média de reducdo de 5,74 pontos na escala. A
denervacdo foi o procedimento mais utilizado (62.2%) no manejo da dor. Maior alivio de dor
na escala (5 ou mais pontos) foi associado (p<0.05) com o diagndstico (p=0,001) e intervencéo
(p<0,001). Os resultados mostraram que o centro cirargico atuou efetivamente na execucéo de
procedimentos para alivio de dor para diferentes diagnosticos. O maior alivio de dor foi
significativamente maior em pacientes com dor cronica e submetidos ao procedimento de

denervacéo.
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Sobrevida liquida de pacientes com diagndstico de cancer:
um estudo de base populacional

Camila Macedo Lima Nagamine!; Patricia Klarmann Ziegelmann?; Laura Clezar Rodrigues?; Priscilla Wolff
Moreira®; Barbara Niegia Garcia de Goulart?

O objetivo do projeto de pesquisa foi estimar a sobrevida liquida de pacientes com diagndstico
de cancer para 19 tipos de cancer no periodo entre 2010 e 2018 e residentes em Porto Alegre.
O delineamento deste estudo é de coorte retrospectiva, de base populacional, com dados
secundarios, considerando os dados no Registro de Cancer de Base Populacional (RCBP) de
Porto Alegre (RS). Dados de seguimento serdo extraidos através do RCBP, linkagem da lista
de casos sem data de obito registrada no RCBP com dados do Sistema de Informacdes de
Mortalidade do estado do Rio Grande do Sul (RS) e busca ativa a partir do Tribunal Superior
Eleitoral (TSE), Cadastro Nacional de Usuarios do Sistema Unico de Satde (CADSUS), Receita
Federal (RF) e por fim no Cadastro Nacional de Falecidos (CNF). A sobrevida sera definida
como o tempo entre a data do diagnostico e a morte ou a data de censura. A sobrevida liquida
padronizada por idade em 1 e 5 anos sera estimada utilizando o estimador de Pohar-Perme. As
estimativas de sobrevida liquida obtidas contribuirdo no conhecimento sobre a assisténcia
prestada em Porto Alegre dos pacientes com cancer. Ainda, as estimativas obtidas poderao ser
comparadas com estimativas de outros paises agregando maior conhecimento e auxiliar na

gestdo de politicas de cuidados de salde aos pacientes com cancer de Porto Alegre.
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Abordagem multiprofissional a um paciente com diagnostico de cancer de laringe:
relato de caso

Luiza Vitdria Lopes Santos®; Dayara de Souza Ramos!; Orlene Veloso Dias?; Jaqueline Rodrigues Aguiar de
Carvalho?; Joanilva Ribeiro Soares!

Das neoplasias malignas de cabeca e pescogo, a de laringe € uma das mais comuns. Os fatores
de risco incluem tabagismo e o consumo excessivo de alcool. Este estudo tem por objetivo
relatar o caso de um paciente com céncer de laringe assistido por uma associagdo nao
filantropica. Paciente do sexo masculino, diagnosticado com céancer de laringe no primeiro
semestre de 2023, é ex-etilista e tabagista. Recebeu indicacdo de Quimioterapia e Radioterapia,
iniciando de imediato. Realizou cirurgia de traqueostomia em abril de 2023 e passou a fazer
uso de sonda Nasoentérica. Na ocasido do diagndstico, queixava-se de odinofagia, fazendo uso
de Amoxicilina, Clavulanato de Potéssio (250 mg), Tramadol (100 mg), Clonazepam (2,5 mg).
EliminacOes fisiologicas presentes, sinais vitais: Pressdo arterial: 90x60mmhg; Frequéncia
cardiaca: 83bpm; Temperatura: 35.8; Saturacdo: 93%. Evoluiu com radiodermite na regido do
pescoco, secrecdo purulenta com odor fétido e miiase. Em nova avaliacdo apresentava-se
caquético, sendo prescrito suplementacdo alimentar 5 vezes ao dia (250ml), planejamento
alimentar de dieta artesanal e hidratacdo de 1,8L/dia. Em avaliagdo feita pela enfermagem,
encontrava-se choroso, nervoso e impaciente com o seu quadro de saude e recidiva da doenca
sendo indicado a escuta terapéutica. Parecer do Comité de Etica n° 5.439.345. Percebe-se que
a abordagem multiprofissional é uma importante ferramenta para o cuidado com pacientes
oncoldgicos. O estudo possibilitou a analise da importancia da assisténcia integral para a
melhora nas condi¢6es clinicas, promovendo uma melhor qualidade de vida do paciente e de

seus familiares.
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Adenocarcinoma gastrico em paciente idoso: relato de caso clinico

Helen Maria Sousa Carneiro®; Joyce Pereira Soares'; Claudiana Donato Bauman'; Henrique Andrade Barbosa®;
Jaqueline Rodrigues Aguiar de Carvalho?; Priscila Bernardina Miranda Soares®

Objetivou-se relatar o caso de um adenocarcinoma gastrico tipo difuso de Lauren, enfocando a
assisténcia multiprofissional. Paciente do sexo masculino, 76 anos, com diagndstico de
Adenocarcinoma Gastrico tipo difuso de Lauren. Em 10 de abril de 2024 foi submetido a uma
tentativa de abordagem cirdrgica sem sucesso devido a aderéncia tumoral a 6érgdos adjacentes,
na ocasiao, realizado jejunostomia. Foi indicado tratamento neoadjuvante de 25 sessfes de
radioterapia, sem proposta para realizagdo da quimioterapia. Ao iniciar a assisténcia pela equipe
multiprofissional da Associagdo Presente- Padre Tidozinho, apresentava humor deprimido,
desdnimo e pensamentos de morte, relatado desde o inicio do diagnéstico, fazendo uso de
Escitalopram (100 mg/dia) iniciado no més de maio de 2024. Apresentou perda ponderal de 20
Kg em 90 dias. Queixas: dor epigastrica com queimacao, pirose, nuseas e vomitos frequentes.
Intervencgdes: prescrito Vonau sublingual e Pantoprazol 40mg, realizacdo de curativo em
gastrostomia e orientagdes ao acompanhante. Realizado acompanhamento nutricional, sendo
indicado alimentacdo hipercalérica por sonda, associada a suplementacdo. Paciente obteve
ligeira melhora, progredindo clinicamente segundo a escala Eastern Cooperative Oncology
Group (ECOG) partindo de 4, completamente incapaz de realizar autocuidado basico,
totalmente confinado ao leito, para 3, capacidade de realizar autocuidado de forma limitada,
confinado ao leito por metade do tempo. Destaca-se a importancia da abordagem
multiprofissional humanizada, considerando-se a unido de habilidades, bem como o olhar
direcionado as diversas dimensdes do ser humano, e as distintas perspectivas entre elas. Parecer
do Comité de Etica n° 5.439.345.
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Assisténcia a um paciente com cancer de reto: relato de caso

Ana Julia Torres Bonfim Rochal; Ana Maria Mendes Rodrigues?; Jacqueline Rodrigues Aguiar de Carvalho!;
Priscila Bernardina Miranda Soares'; Adélia Dayane Guimardes Fonseca?; Beatriz Rezende Marinho da Silveira®
Este estudo objetiva relatar o caso de uma paciente com cancer de reto assistida pela Associa¢ao
Presente Padre Tidozinho. Paciente do sexo feminino, 55 anos, gari, foi diagnosticada com
cancer de reto com metastase em fevereiro de 2024, ap6s queixa de hematoquezia e dor retal.
Iniciou tratamento com prescricao de 28 sessdes de radioterapia (RXT), com oito ja realizadas,
e apenas duas sessoes de quimioterapia (QT) até maio de 2024, em funcdo do estado debilitado.
Relata fragueza, o que a impede de deambular, inapeténcia e angustia. Foram realizadas
intervencdes para caquexia e falta de apetite, com prescricdo de suplementacdo e dieta, pela
nutricionista, de acordo com tolerancia alimentar. A angustia relatada pela paciente relaciona-
se a falta de respostas do médico acerca do seu tratamento, além de sentir falta do seu trabalho
exercido por 23 anos. Foi feita escuta terapéutica, com intervencdes no cuidado a satide mental,
fisica e emocional. A paciente segue acompanhada pela Oncologia e assistida pela Associacao
Presente. Parecer do Comité de FEtica n® 5.439.345. O estudo possibilitou a analise da
importancia da assisténcia integral ao paciente para a melhora nas condigdes clinicas e a

realizacdo efetiva do tratamento prescrito, promovendo a qualidade de vida do paciente.
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Assisténcia a uma paciente com cancer de mama: relato de caso

Evelyn Lopes Almeida®; Sara Janayne Silva Soares'; Jaqueline Rodrigues Aguiar de Carvalho?; Priscila
Bernardina Miranda Soares®; Orlene Veloso Dias*

Este estudo tem por objetivo relatar o caso de uma paciente com cancer de mama, assistida pela
Associacdo Presente. A paciente do sexo feminino, 37 anos, casada, auxiliar de servigos gerais,
diagnosticada com cancer de mama em fevereiro de 2024, deu entrada na Associagao Presente
em mar¢o do mesmo ano, com presenca de nédulo na mama direita, endurecimento e assimetria,
com metastase 0ssea na coluna, evidenciada por dores na regido lombar, que dificulta a
deambulagéo. Apesar disso, a paciente apresenta-se confiante em relacéo ao tratamento e possui
uma rede de apoio familiar presente e saudavel. Foram propostas 5 sess6es de radioterapia e de
quimioterapia. A paciente fazia uso de morfina 30 mg de 8/8 horas para alivio da dor lombar,
mas relatou ndo usar regularmente por apresentar nauseas, tontura e mal-estar, por conta disso,
a morfina foi substituida por metadona 10mg de 8/8 horas. Apds o inicio do tratamento a
paciente queixou-se de hiporexia, epigastralgia, pirose, refluxo, fraqueza, constipacao, nauseas
e vomitos. Foi prescrito omeprazol 20mg, tramadol 50mg, dipirona, para alivio da constipacéo
foi administrado Lactulose e para controle de nduseas e vomitos foi prescrito ondansetrona.
Foram aplicadas intervencOes relacionadas ao cuidado a saude mental, compreensdo dos
desafios e enfrentamento da doenca e seus impactos. Com isso a paciente pode retornar ao seu
domicilio e aguarda o resultado dos exames e retorno da equipe de satde. O estudo foi realizado
sob o Parecer do Comité de Etica, n°5.439.345. Diante do exposto, é perceptivel que o cancer
de mama causa danos a aspectos fisicos e emocionais e uma assisténcia de qualidade, com uma

equipe multidisciplinar qualificada é essencial no enfrentamento dessa doenca.
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Assisténcia de Cuidados Paliativos em paciente idosa com pneumonia aspirativa
refrataria: relato de caso

Ester Fonseca Azevedo!; Jaqueline Rodrigues Aguiar de Carvalho?; Juciele Ramos Maia Antunes?

Este trabalho tem o objetivo de relatar a assisténcia de Cuidados Paliativos em uma paciente
idosa. Trata-se de uma paciente do sexo feminino, 94 anos, hospitalizada devido a pneumonia
aspirativa refrataria a tratamentos convencionais. Paciente foi encaminhada ao Centro de
Cuidados Paliativos devido a deterioracao clinica e multiplas comorbidades graves, incluindo
sarcopenia, imobilismo grau 1V, e dependéncia total para atividades basicas. Apresentava
também hipocausia bilateral, trauma ocular direito com ptose palpebral, e alimentacdo por
sonda nasoenteral devido a disfagia severa. Ao ser admitida, encontrava-se com rebaixamento
do nivel de consciéncia, facies de dor, agitacéo, e dispneia agdnica sob uso de mascara de alto
fluxo, além de cianose nas extremidades e livedo nos membros inferiores. Foi implementado
um plano de cuidados multidisciplinar focado em conforto e qualidade de vida, incluindo
infusdo de morfina para controle da dor e dispneia, Haloperidol para manejo da agitacéo,
suspensdo da dieta com possibilidade de oferta conforme necessidade, e posicionamento
adequado para otimizacdo respiratdria. Apos quatro dias de assisténcia, a paciente veio a 6bito,
com sintomas controlados e suporte integral da equipe multidisciplinar, seguindo principios de
cuidados humanizados e individualizados. Portanto, a abordagem integral e humanizada
adotada pela equipe multidisciplinar demonstrou ser fundamental na gestdo dos sintomas
complexos desta paciente idosa em Cuidados Paliativos exclusivos, proporcionando conforto
até o desfecho final. Este caso reforca a importancia da personalizacdo do cuidado no contexto

de fim de vida.
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Assisténcia multidisciplinar a uma paciente com céncer de reto: relato de caso

Ana Maria Mendes Rodrigues®; Ana Julia Torres Bonfim Rocha!; Beatriz Rezende Marinho da Silveira’;
Jacqueline Rodrigues Aguiar de Carvalho?; Priscila Bernardina Miranda Soares?

Este estudo tem por objetivo relatar o caso de uma paciente com cancer de reto assistida em
uma associa¢do ndo filantrépica que acolhe pacientes em tratamento oncoldgico. A paciente do
sexo feminino, 45 anos, desempregada, foi diagnosticada com cancer de reto em fevereiro de
2024, sendo conduzida pelo corpo médico sessGes de radioterapia e quimioterapia. No ambito
social, foi orientada para tratamento fora do domicilio. Em avaliacbes realizadas pela
enfermagem, a paciente apresentava hiporexia, relato de dor em regido anal e membros
inferiores, sendo controlada com uso de tramadol, morfina e dipirona, apresentou ainda,
episodios de constipacdo, sendo administrado uso do clister glicerinado com melhora do
quadro. No acompanhamento nutricional, implementou-se a paciente condutas atreladas a
orientacdes e suplementacéo hipercaldrica conforme emagrecimento evidenciado. No que se
refere as condicbes da saude mental da paciente, observou-se que ela havia diagnostico de
depresséo advindo de uma perda gestacional e no momento que ela se encontrava, apresentava-
se ansiosa com o tratamento e com presenca de pensamentos disfuncionais. Com isso, realizou-
se uma abordagem de acolhimento pela escuta terapéutica para sua regulacdo emocional. Diante
do exposto, nota-se que a assisténcia multiprofissional de qualidade é de suma importancia no
enfrentamento dos aspectos fisicos e emocionais que o cancer de reto pode vir a acometer, além
disso, possibilitou o reconhecimento dessa assisténcia na melhoria das condicdes clinicas,

promovendo uma melhor qualidade de vida a paciente.
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Beneficios das intervencées da equipe multiprofissional durante o tratamento de um
paciente com cancer de cabeca e pescoco — Relato de caso

Maria Cecilia Fonseca de Souza e Silva®; Andréia Luciana Soares da Silva’ Déborah Porto Cotrim e Campos®
Isabela de Freitas Ramos Canelal Welberth Leandro Rabelo Pinto®

Trata-se de um relato de caso demonstrando a importancia das agdes da equipe
multiprofissional no acompanhamento de pacientes com cancer de cabega e pescoco, pois é um
tumor que necessita de um tratamento com altas taxas de efeitos colaterais. Paciente do sexo
masculino, 58 anos, ndo tabagista, diagnosticado em marco de 2024 com neoplasia maligna de
orofaringe, localmente avancada. Proposta de tratamento definitivo com radioquimioterapia
concomitantes com Cisplatina por 07 semanas e 36 sessdes de radioterapia. Como efeitos
colaterais apresentou: nduseas e vomitos G1, disfagia G1, mucosite G2, radiodermite G1, perda
ponderal de 7 quilos. Realizou acompanhamento com a odontologia para realizar laserterapia
diario e com o servico de nutricdo, ndo sendo necessario 0 uso da sonda nasoentérica, pois
houve boa tolerancia com a dieta pastosa e liquida. Foi prescrito antiemetico endovenoso —
Fosaprepitanto Dimeglumina para controle das nauseas e vomitos, uma vez que a cisplatina
apresenta potencial emetogénico alto. Outro fator que ajudou a reduzir e amenizar as reacoes
adversas relacionadas ao tratamento foi 0 acompanhamento efetivo e diario de um familiar
profissional da area da satde. Por fim, paciente concluiu o tratamento proposto e se encontra
em acompanhamento oncoldgico. O estudo possibilitou a analise da importancia da assisténcia
integral da equipe multiprofissional ao paciente e gerenciamento de efeitos adversos
relacionados ao tratamento proposto, mantendo a autonomia e gerando melhoria significativa

na qualidade de vida.
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Cancer de intestino com metéstase hepatica: relato de caso

Ana Julia Caires Reis!; Aniele Alves Borges!; Yan Lucas Martins Silval; Giovanna Galante Barco?; Patricia
Alves Paiva de Oliveiral; Priscila Bernardina Miranda Soares?; Orlene Veloso Dias!

O presente estudo tem como objetivo relatar o caso de uma paciente diagnosticada com
carcinoma retossigmoideo com metéastase hepatica. Mulher, 61 anos, admitida em unidade de
assisténcia a pacientes com cancer, relata procura pelos servicos de salde em janeiro de 2024
com dores abdominais intensas. Ao ser atendida pelo médico, foi solicitada uma bidpsia cujos
resultados apontaram o diagndstico de carcinoma retossigmoideo com metéstase hepatica com
impossibilidade de realizagdo de cirurgia, sendo submetida a tratamento com sessdes de
radioterapia, com a realizacdo de trés sessdes. Paciente nega diabetes e outras comorbidades,
ndo tabagista, néo etilista e faz 0 uso de medicamentos controlados. Ademais, relata a perda
gradativa de peso em menos de 40 dias e periodos de depressdo comunicados com a psicéloga.
Em tratamento, apresentou hiporexia e foi cuidada pela equipe de enfermagem que administrou
morfina 3 mg, de 6 em 6 horas, com sono preservado com auxilio de Clonazepam. Evoluiu com
episodios de dispneia a esforcos, instabilidade ao deambular sob relato de fraqueza, constatando
também, a necessidade de auxilio da enfermagem durante o banho. Devido a depresséo,
paciente realizou acompanhamento psicologico, evidenciando ansiedade, angustia e
vulnerabilidade no contexto espiritual e psicolégico em resposta ao cenario familiar vivenciado,
bem como expressa angustia pelo seu quadro de saude. Foi realizada escuta terapéutica e
acolhimento a paciente como forma de ajudar na regulacdo do seu estado emocional. Parecer
do Comité de Etica n® 5.439.345. O estudo evidenciou a relevancia da assisténcia
multiprofissional, bem como a importancia da escuta qualificada para compreender a paciente

para além do cancer, como um ser humano.
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Cancer esofagico em paciente idoso: relato de caso clinico

Joyce Pereira Soares!; Helen Maria Sousa Carneiro!; Henrique Andrade Barbosa®; Claudiana Donato Bauman?;
Jaqueline Rodrigues Aguiar de Carvalho?; Priscila Bernardina Miranda Soares®

O objetivo deste relato de caso é descrever 0 manejo e a evolucao de um paciente com cancer
de esdfago assistido pela Associacdo Presente de Apoio a Pacientes com Cancer - Padre
Tidozinho. Paciente do sexo masculino, 60 anos, recebeu diagndstico da doenca em 02/2024 e
iniciou tratamento. E acompanhado pela equipe multiprofissional da Instituicdo desde 04/2024
recebendo cuidados e orientagdes quanto a sua condicao de saude. Apresentou queixas de dor,
disfagia, nausea, émese, constipacao, inapeténcia e perda de peso significativa no Gltimo més.
Em virtude dessa condicdo, faz uso de sonda nasoentérica com suplementacao hipercalorica,
medicacdes antieméticas e analgesicas e € submetido a clister quando ha persisténcia da
constipagdo. Apresenta-se ansioso, angustiado, com pensamentos difusionais relacionados a
doenca, tratamento e possibilidades futuras. Além do manejo para controle dos sintomas
organicos e necessidades energéticas, a equipe promove escuta terapéutica com intervengdes
em face a regulacdo emocional, oportunizando técnicas de psicoeducacdo para melhora da
compreensdo do paciente quanto ao cenario que esta vivenciando. Embora a progresséo clinica
ndo tenha sido observada considerando-se a escala Eastern Cooperative Oncology Group
(ECOG), o paciente apresenta autocuidado limitado (ECOG3) e a ado¢do da abordagem
holistica é de suma importancia, principalmente conferindo o direito a dignidade humana. Com
isso, € notorio que a abordagem multiprofissional a pacientes oncoldgicos oferecida pela
Associacdo € uma importante estratégia terapéutica, pois proporciona suporte biopsicossocial
que atende as necessidades e ameniza o sofrimento do individuo nessa fase de fragilidade.
Parecer do Comité de Etica 5.439.345.
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Carcinoma epidermoide em face e couro cabeludo: relato de caso

Sara Janayne Silva Soares'; Evelyn Lopes Almeida!; Jaqueline Rodrigues Aguiar de Carvalho?; Priscila
Bernadina Miranda Soares®; Orlene Veloso Dias!

Este estudo tem por objetivo relatar o caso de um paciente com carcinoma epidermoide em face
e couro cabeludo pela Associacdo Presente Padre Tidozinho. O Paciente do sexo masculino, 67
anos, diagnosticado com carcinoma epidermoide em face e couro cabeludo no meio do ano de
2022. Em 2024, o paciente fez entrada na assisténcia em oncologia da Associagdo Presente,
com lesdo na regido do couro cabeludo ulcerada, com infiltrado até a derme reticular média,
sendo evidenciada lesdes na regido da par6tida direita. O paciente queixa-se de inapeténcia,
fraqueza, sono prejudicado, evacuacdo ausente e dor, com mais compressdo na mandibula.
Desse modo, ele se encontra com raiva, choroso e desesperan¢coso pelo ndo encaminhamento
dos médicos para a cirurgia e a demora para o inicio do tratamento. Assim, realizou-se o exame
de Tomografia Computadorizada de Térax, em que o resultado foi sem evidéncias de metastase.
O paciente faz uso da medicacdo Carvedilol por ser cardiopata. Com isso, foram realizadas
intervencdes para perda ponderal de mais de 15 quilos, com a alimentacéo via oral hipercalorica
e suplementacéo, 5 vezes ao dia, 250 ml. Para a evacuacédo ausente foi prescrito Lactulose 20
ml a cada 8 horas. Ja para a anedonia e humor deprimido foi prescrito Mirtazapina 15 mg. Para
alivio da dor, foi prescrito Tramadol 100 mg a cada 6 horas. Além disso, foram feitos curativos
diarios e acompanhamento da cicatrizacio. Parecer do Comité de Etica n.° 5.439.345. Portanto,
o diagndstico de cancer maligno pode provocar reflexos e emocBes que podem afetar o
tratamento, por isso, constitui fundamental para a sociedade, ter locais capacitados, para atender
as demandas ndo somente fisicas dos pacientes, como também psicoldgicas e espirituais que

proporcionem o cuidado integral.
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Carcinoma mioepitelial de partes moles: um relato de caso raro

Deborah Porto Cotrim e Campos?; Priscila Bernardina Miranda Soares!; Maria Cecilia Fonseca de Souza e
Silval; Andréia Luciana Soares da Silva?

O carcinoma mioepitelial, ou mioepitelioma maligno, é um tumor raro, de baixo grau, que
ocorre em mais de 90% dos casos nas glandulas salivares. Os carcinomas mioepiteliais de partes
moles sdo extremamente raros e 75% dos casos afetam os membros, especialmente o0s
inferiores. Portanto, objetivou-se descrever um caso raro em uma jovem com carcinoma
mioepitelial na coxa direita, com acometimento de tecidos profundos. Paciente sexo feminino,
27 anos, com percepcao do aumento do volume do joelho direito. Foi realizado ressonéancia de
joelho (dezembro/2023) que evidenciou lesdo expansiva justacortical acoplada metéafise distal
fémur direito, com projecéo para partes moles. Submetida a bidpsia da leséo que foi compativel
com neoplasia com células eosinofilicas e pigmentacdo amarronzada. Em marco de 2024
realizou-se ressecdo total do tumor, com anatomopatoldgico compativel com neoplasia
fusocelular e epitelioide, 5,5 cm, localizada em partes moles profundas, com acometimento até
do segmento ésseo adjacente, taxa mitdtica 1/10 CGA, sem invasdes, margens livres, e
imunohistoquimica com neoplasia mesenquimal fusoepiteliode com diferenciacdo mioepitelial,
classificada como mioepitelioma maligno/ carcinoma mioepitelial. Apos recuperacao cirurgica,
a paciente foi encaminhada para realizacdo de radioterapia adjuvante, e atualmente encontra-se
em seguimento oncoldgico. Trata-se de um caso raro de carcinoma mioepitelial de partes moles,
com evolucdo favoravel, devendo ser considerado no diagnostico diferencial de tumores
malignos com caracteristicas morfoldgicas semelhantes. As informacdes na literatura séo

escassas, devido raridade do caso, ressaltando a importancia de coleta de dados sobre o tema.
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Cessacéo de tabagismo nos Cuidados Paliativos: um relato de caso
Ana Clara Leite'; Gabriela Alves Oliveiral; Maria Fernanda Dias Vieira'; Priscila Bernardina Miranda Soares?

O objetivo deste trabalho é descrever o caso clinico de um paciente atendido pela Associacdo
Presente Padre Tidozinho. Trata-se de um paciente de 47 anos, que apresentou quadro de
odinofagia e disfagia progressivas com inicio em 2021, quando teve diagnostico de neoplasia
de laringe. Foi submetido a tratamento com radioterapia e quimioterapia, finalizado em junho
de 2022, e atualmente faz acompanhamento com servico de oncologia em Montes Claros.
Tabagista por mais de 30 anos, com recente interrup¢do do habito e imediata somatizacdo de
abstinéncia, referindo intensa dor na regido maxilar bilateral, o que causou prejuizo alimentar
e alteracBes de humor. Prescreveu-se Dipirona, Tramadol e Sertralina. O paciente relata se
sentir grato por estar em casa, ter 0 apoio de sua mae e acrescenta querer viver em paz. Em
consultas, foram abordados seus aspectos fisicos, espirituais e sociais, bem como sua
funcionalidade individual apds cessacio de tabagismo. Parecer do Comité de Etica 5.439.345.
O adequado acolhimento médico é importante para que o paciente desenvolva ferramentas para
lidar com os desafios e os impactos provocados pela doenca. Infere-se que uma multiplicidade
de aspectos deve ser pormenorizada do conceito de dor total e abordados, tanto
individualmente, sob a perspectiva da especialidade, como também, em equipe multidisciplinar,
de forma a alinhar as condutas com as crencas e desejos do paciente, visando a garantia de

dignidade humana e de qualidade de vida.
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Cuidados Paliativos como abordagem humanizada em cancer renal metastatico:
um relato de caso

Allana Evelyn Dias!; Ana Clara Silva Rodrigues Pereira®; Maria Eduarda Holzmann Prado?;
Priscila Bernardina Miranda Soares?

O objetivo deste trabalho é descrever o caso clinico de uma paciente atendida por equipe de
Cuidados Paliativos no Norte de Minas Gerais. Trata-se de uma paciente de 69 anos, solteira,
aposentada, sem comorbidades prévias. Foi diagnosticada com cancer renal em 2018, passou
por tratamento quimioterapico e radioterapico, realizando a Gltima quimioterapia em dezembro
de 2022. Em fevereiro de 2023, evoluiu com dores ¢sseas, sendo posteriormente diagnosticada
com metéastase 6ssea, pulmonar e hepéatica. Apos o agravamento da doenga, a paciente, que
antes residia sozinha, foi morar com a sobrinha, mas, por dificuldades familiares para
seguimento do cuidado domiciliar, foi levada ao Hospice Jesuina Rosa Silva. Atualmente em
acompanhamento multidisciplinar pela equipe de Cuidados Paliativos, encontra-se restrita ao
leito. Possui lesdo por pressdo nas regides sacral e calcanea, apresenta delirium, ictericia,
desidratacdo, hipotensdo e inapeténcia. Faz uso de Omeprazol 20 mg, Bisacodil (se
constipacdo), Ondansetrona 8 mg (se nauseas), Dipirona 1 g (se febre), Durogesic 25 mcg -
adesivo transdérmico - e Extrato de Cannabis Sativa, 7 gotas, além de dieta prescrita por
nutricionista. A paciente experiencia enjoos refratarios ao tratamento e agitacao. Inicialmente
resistente as medidas de conforto e alivio da dor, mas apés reunido da equipe multiprofissional
com sobrinhos e irmas, houve melhora da aceitacdo dos medicamentos e dieta. Parecer do
Comité de Etica 5.439.345. Sendo assim, o acompanhamento proporcionou a paciente e aos
seus familiares um atendimento humanizado diante de uma doenca que ameaca a continuidade
da vida, focando nas necessidades apresentadas e proporcionando conforto fisico e mental por

meio do alivio do sofrimento.

Palavras-chave: Cuidados Paliativos; Cancer renal; Cuidado humanizado

1 Universidade Estadual de Montes Claros
2 Hospital Oncovida e Associagdo Presente Padre Tidozinho
Autor Correspondente: lanadias.12@hotmail.com

Revista Unimontes Cientifica, Montes Claros (MG), Brasil, ANAIS DO VIII 79
CONGRESSO NACIONAL E IV INTERNACIONAL DE ONCOLOGIA, agosto,
2024,



Histiocitose maligna: relato de caso
Lara Regine Almeida de Freitas!

Trata-se de um relato de caso de paciente diagnosticado com histiocitose maligna. Paciente do
sexo masculino, 41 anos, diagnosticado com Histiocitose maligna em outubro de 2022, recebeu
0 seguinte esquema de tratamento: citarabina intravenosa durante 5 dias consecutivos por 12
ciclos. Devido a dificuldade de acesso venoso, a partir do 5° ciclo optou-se pela troca para
administracdo subcutanea. Durante o tratamento o paciente apresentou episddios de neutropenia
e febre, sendo gerenciados de forma ambulatorial. Avaliacdes regulares foram realizadas para
monitorar efeitos adversos e resposta ao tratamento. O manejo predominantemente
ambulatorial foi bem-sucedido, proporcionando conforto e minimizando o impacto na
qualidade de vida. O paciente alcangou remissdo completa ao término do tratamento. Eventos
adversos e colaterais foram controlados com analgésicos, antitérmicos e ajustes na dose de
quimioterapia. O paciente continua em acompanhamento ambulatorial periodico. O tratamento
ambulatorial da Histiocitose maligna resultou em resposta positiva, permitindo o gerenciamento
eficaz dos efeitos adversos e preservando a autonomia e qualidade de vida do paciente. Parecer
CEP: 5.439.345
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Metéstase de carcinoma lobular da mama em estdémago: relato de caso

Gabriel Felipe Albuguerque Barbosa'; Jodo Pedro Albuquerque Barbosa?; Deborah Porto Cotrim e Campos?;
Priscila Bernardina Miranda Soares?

Objetivou-se relatar o perfil atipico de disseminacdo metastatica de um carcinoma lobular da
mama em estébmago. Paciente do sexo feminino, 83 anos, hipertensa, insulinodependente,
dislipidémica, alérgica ao iodo e portadora de hipotireoidismo, foi inicialmente diagnosticada
(17/04/2024) com carcinoma lobular invasor grau 1 com maior foco de 4,8 mm, em produto de
mamotomia a esquerda. Posteriormente, apresentou, no exame fisico, abdome com massa
palpavel em regido epigéstrica, de dificil mensurago. Diante do quadro, houve necessidade de
nova investigacgdo, para qual foi solicitada biopsia gastrica e exame de imunohistoquimica. O
parecer diagnéstico do estudo imunohistoquimico, em 02/05/2024, associado aos achados
clinicos e morfologicos, evidenciou conjunto do painel CK7, RE e GATA-3 positivo, alem de
escore 2+ para a oncoproteina HER-2. Desse modo, o resultado foi consistente com metastase
de carcinoma lobular invasivo primario da mama em fragmentos de antro e corpo gastrico. A
paciente encontra-se, atualmente, aos cuidados de equipe multidisciplinar. O cancer de mama
é a neoplasia de maior incidéncia no sexo feminino, cujos principais sitios metastaticos séo
0ssos, pele, linfonodos, pulmdes, pleura, figado e cérebro. Nesse contexto, as metastases
gastricas sdo raras e, por apresentarem um perfil atipico, 0 seu diagnostico revela extrema

importancia para fins terapéuticos e prognosticos.
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Neoplasia maligna de mama: relato de caso

Dayara de Souza Ramos!; Luiza Vitéria Lopes Santos'; Priscila Bernardina Miranda Soares?; Claudiana Donato
Bauman!; Joanilva Ribeiro Soares?; Claudia Danyella Alves Ledo Ribeiro®; Orlene Veloso Dias!

O céancer de mama (CA de mama) é a neoplasia mais prevalente globalmente entre as mulheres.
No Brasil, projetou-se 73.610 novos casos de cancer de mama em 2023, com uma incidéncia
de 66,54 casos por 100 mil mulheres. Nesse contexto, este estudo tem por objetivo relatar o
caso de uma paciente com CA de mama, assistida pela Associacdo Presente Padre Tidozinho,
sob o parecer do Comité de Etica n°5.439.345. Paciente do sexo feminino, 71 anos, ex-tabagista
e ex-etilista, foi diagnosticada com cancer de mama direita, BI-RADS 5, em junho de 2023.
Um més apds, foi constatado acometimento 0sseo disseminado, secundario a patologia de base
(metastase 6ssea). O tratamento inicial proposto consistiu em quimioterapia concomitante a 5
sessOes de radioterapia, seguido de uma reavaliagdo medica para determinar a continuidade do
tratamento, mantendo-se entdo o uso de Anastrozol 1 mg. Apresentava queixas algicas toracicas
continuas para as quais iniciou o uso de Tramadol 100 mg. Durante o tratamento, o apetite
manteve-se preservado, mas associado a baixa ingestao hidrica diaria, além de relato de insonia.
Observou-se uma melhora significativa da dor com a administracdo do Tramadol e da insdnia
apos o inicio do Dormire 15 mg, conforme prescricdo médica. Além disso, houve um aumento
da ingestdo hidrica em resposta as orientacdes da equipe multiprofissional a paciente.
Evidenciou-se, nesse caso, que 0 gerenciamento dos efeitos colaterais, como insdnia e dor, e a
garantia de uma ingestdo hidrica adequada foram cruciais para a melhoria da qualidade de vida

da paciente, proporcionando maior conforto e bem-estar durante o tratamento.
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O impacto da neuropatia periférica em paciente com adenocarcinoma de
endométrio — Relato de caso

Maria Cecilia Fonseca de Souza e Silval; Andréia Luciana Soares da Silva!; Déborah Porto Cotrim e Campos?;
Isabela de Freitas Ramos Canelal; Welberth Leandro Rabelo Pinto!

Trata-se de um relato de caso demonstrando o impacto da neuropatia periférica na qualidade de
vida de uma paciente com cancer de endométrio. Paciente do sexo feminino, 71 anos,
diagnosticada em novembro de 2022 com adenocarcinoma de endométrio. Tratou de HPV
(papiloma virus humano) ha 20 anos. Ja submetida a histerectomia total e salpingooforectomia.
Proposta terapéutica com Paclitaxel e Carboplatina a cada 21 dias por 6 ciclos para avaliar
resposta, exames de imagem evidenciaram reducdo importante da doenca em linfonodos
retroperitoneais e mediastinais, optado por realizar mais 3 ciclos do tratamento proposto.
Durante a realizacdo do tratamento antineoplasico, a paciente relatava dorméncia em pés e
méaos, que aumentavam gradativamente, encaminhada para o servico de neurologia para
avaliacdo e conduta. Devido a ndo adesdo ao tratamento e controle dos sintomas relacionados
a neuropatia periférica, a paciente ficou impossibilitada de realizar as atividades instrumentais
da vida diaria (AIVDs), gerando ansiedade, frustacdo e depresséo. O protocolo antineoplasico
proposto inicialmente foi interrompido devido toxicidade limitante, a paciente estad em
acompanhamento oncologico mensal e a médica assistencial aguarda retorno com exames de
imagens para definir conduta. O estudo possibilitou a analise do impacto da neuropatia
periférica ndo tratada durante e apds o tratamento antineoplasico, pois a neuropatia periférica
trata-se da deterioracdo no sistema nervoso periférico (SNP), ocorrendo a degeneracdo nos
nervos que levam as informacdes para todo corpo. Portanto, percebe-se a importancia da adesao

terapéutica e em como isso impacta na qualidade de vida dos pacientes.
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Sobrevida prolongada em paciente com mieloma maltiplo: um relato de caso

Andréia Luciana Soares da Silval; José Alfreu Soares Junior!; Maria Cecilia Fonseca de Souza Silva?; Isabella
de Freitas Ramos Canela?; Leide Diana Teixeira Dimopoulos?

Objetivou-se relatar a sobrevida e a evolucéo clinica de uma paciente com mieloma maltiplo
em tratamento ha mais de 16 anos. Paciente feminina, atualmente com 66 anos, diagnosticada
em 2008 com mieloma multiplo. Recebeu as seguintes terapias, conforme medicagdes
disponiveis em cada época:1? linha: VAD (Vincristina + Adriamicina + Dexametasona); 22
linha: CTD (Ciclofosfamida + Talidomida + Dexametasona) e transplante de medula 6ssea em
2014; 32 linha: VCD (Velcade + Ciclofosfamida + Dexametasona);4? linha: DT-PACE
(Dexametasona + Talidomida + Cisplatina); 52 linha: Lenalidomida + Dexametasona; 62 linha:
Daratumabe monoterapia; 72 linha: Daratumabe + Carfilzomibe desde dezembro de 2022. Apés
o diagnostico, a paciente apresentou fratura patologica, necessitando de cirurgia ortopédica,
neuropatia e algumas internagdes devido a quadros infecciosos. Atualmente, esta em tratamento
continuo ambulatorial, mantendo uma qualidade de vida razoavel. Na época do diagndstico, a
sobrevida média do mieloma multiplo era de aproximadamente 3 a 5 anos, tornando a taxa de
sobrevida desta paciente notavelmente superior aos dados da literatura. Este caso demonstra a
complexidade do manejo do mieloma multiplo e destaca a importancia de maltiplas linhas de
tratamento para prolongar a sobrevida e manter a qualidade de vida. A paciente continua com
algumas limitacGes, mas esta razoavelmente bem ap6s 16 anos de tratamento, superando

significativamente a sobrevida média esperada na época do diagnostico.
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20 anos de dedicacéo e cuidado: Associacao Presente de Apoio a Pacientes com Cancer

Jaqueline Rodrigues Aguiar de Carvalho!; Ester Fonseca Azevedo?; Juciele Ramos Maia Antunes?;
Wilian Toneli da Ailva?; Priscila Bernardina Miranda Soares!

Trata-se de um relato de experiéncia do papel da Associagdo presente no cuidado do paciente
com cancer no Norte de Minas. A Instituicdo Filantrépica, fundada em 2004, comemora este
ano seus 20 anos de existéncia, consolidando-se como um pilar de apoio para pacientes com
cancer em Montes Claros e na Regido Norte de Minas Gerais. Sua missdo ¢ “promover
assisténcia, cuidado e amparo a jovens, adultos e idosos carentes com cancer e atuar na
prevengdo e diagnostico precoce da doenga”. A entidade realiza agdes voltadas ao diagndstico
precoce do cancer, destacando o Mutirdo de Prevencdo do Cancer, que ocorre anualmente. Este
evento oferece frentes de prevencéo e diagnostico para cancer de mama, prostata, colo do Gtero,
pele e boca. Durante as edigcdes realizadas, mais de 30 mil pessoas foram atendidas
gratuitamente e realizaram exames, resultando em 342 diagndsticos. Na area assistencial, mais
de 6.000 pacientes receberam beneficios como hospedagem, alimentacdo, medicamentos,
exames, cestas basicas, suplementos alimentares e transporte para hospitais, além de assisténcia
da equipe multiprofissional. Em 2022, a instituicdo inaugurou um Centro de Cuidados
Paliativos, destinado a aliviar o sofrimento de pessoas com doengas avangadas que ameagcam a
continuidade da vida. Mais de 40 pacientes foram internados para controle de sintomas no fim
de vida e mais de 300 atendimentos ambulatoriais foram realizados. Destaca-se a relevancia do
servico e assisténcia oferecida para esses pacientes, visando melhorar a qualidade de vida dos
pacientes e de seus familiares, proporcionando conforto fisico, emocional e espiritual durante
momentos dificeis, garantindo que eles tenham o suporte necessario, onde prevalece o amor e

respeito a dignidade humana.
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A atuacdo do dentista oncoldgico nos Cuidados Paliativos em pacientes oncol6gicos do
Hospice Jesuina Rosa Silva

Danielle Durdes Nobre!; Laiane Alves Gama Vieira?

Os Cuidados Paliativos sdo um conjunto de praticas de assisténcia ao paciente com doenca
grave, progressiva e que ameaca a continuidade da vida. E tudo isso sendo realizado em um
Hospice, fornece apoio mediante uma equipe multiprofissional juntamente com a hospedagem
conferindo conforto, alivio do sofrimento, qualidade de vida e dignidade ao paciente. Nessa
perspectiva, este relato de experiéncia tem como objetivo mostrar como a Odontologia
Oncoldgica, nos Cuidados Paliativos, oferece cuidados bucais especificos por meio de
diagnostico, prevencdo de situacGes graves em boca e no auxilio aos acompanhantes e
familiares sobre orientacdes da higienizacdo bucal de rotina. Tendo em busca oferecer alivio,
cuidado e conforto bucal aos assistidos do Hospice Jesuina Rosa Silva me voluntariei como
Dentista Oncoldgico e tive, juntamente a essa acdo, a presenca da académica de Odontologia
do projeto Odonto Presente. Realizamos Cuidados Paliativos odontoldgicos individualizados
utilizando terapias efetivas como laserterapia (fotobiomodulacdo) terapia fotodindmica (um
antimicrobiano local ndo invasivo) e profilaxia bucal cuidadosa. Ja os acompanhantes e
familiares receberam orientacdo sobre higienizacdo bucal de rotina, auxiliando também no
cuidado. Os atendimentos odontoldgicos eram realizados a medida em que 0s pacientes
apresentavam necessidade. Essa experiéncia mostrou que o papel do Dentista Oncolégico na
equipe multiprofissional dos Cuidados Paliativos otimiza a equipe trazendo resultados muito
positivos e relevantes. Além disso ha um alcance mais abrangente, uma vez que a boca, 6rgao
de expressdo, € frequentemente acometida nas fases mais tardias das doencas que ameacam a

continuidade da vida e merece atencdo.
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A percepcéo da enfermagem sobre o impacto da crioterapia capilar na vida das
mulheres em tratamento oncolégico

Isabella de Freitas Ramos Canelal; Andréia Luciana Soares da Silva!; Welberth Leandro Rabelo Pinto!; Maria
Cecilia Fonseca de Souza e Silval
A quimioterapia € uma modalidade de tratamento amplamente utilizando no manejo de
diferentes tipos de cancer. No entanto, tal modalidade pode causar diversos efeitos colaterais
sistémicos, incluindo a alopecia, afetando negativamente a autoimagem e a autoestima dos
pacientes. Para prevenir a queda de cabelo, a crioterapia capilar foi introduzida como uma opc¢éo
terapéutica. Trata-se de um relato de experiéncia vivenciado em um hospital oncoldgico na
cidade de Montes Claros — MG, no periodo de junho de 2023 a junho de 2024, com objetivo de
descrever percepcao da equipe de enfermagem sobre o impacto da crioterapia capilar na vida
das mulheres em tratamento oncoldgico. Nota-se a satisfagdo das mulheres em torno dos
resultados, refletindo em sua autoestima e bem-estar. A enfermagem adota uma abordagem
holistica e individualizada, garantindo que cada mulher receba cuidados que respeitem suas
preferéncias, valores e contexto de vida. O impacto do cuidado de enfermagem a essas mulheres
contribui diretamente para a eficacia do tratamento, acolhendo-as em todas as suas perspectivas,
oferecendo suporte emocional, fisico e psicoldgico, além de orientagdes essenciais acerca da
frequéncia do tratamento e cuidados pds-crioterapia. Em virtude disso, a narrativa do impacto
da crioterapia capilar reflete ndo apenas os avancos terapéuticos na oncologia, mas também a
sensibilidade e a humanizacao da equipe de enfermagem. Ao adotar uma abordagem integral e
personalizada, os profissionais ndo s6 minimizam os efeitos colaterais da quimioterapia, como
também fortalecem o vinculo emocional com as pacientes, proporcionando suporte essencial

que vai além do aspecto fisico do tratamento.
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Assisténcia de Cuidados Paliativos na modalidade de interconsulta hospitalar:
relato de experiéncia

Maria Isabel Pereira de Rezende!; Larissa Giovana Barbosa Souto?; Jeane Guimaries Camargo?;
Laurita Antonielle Alves da Silva?

O objetivo deste trabalho é relatar os primeiros quatro meses de experiéncia da equipe
multiprofissional de Cuidados Paliativos do Hospital Dilson Godinho, da cidade de Montes
Claros-MG. A equipe foi instituida em marco de 2024 e ja atendeu mais de 70 pacientes.
Atualmente é composta por médica paliativista, enfermeira e psicéloga, além de suporte da
equipe de nutricdo, tendo perspectivas de ampliar o quadro de profissionais. Atua na
modalidade de interconsulta, que consiste na abordagem conjunta realizada por diversos
profissionais especializados, buscando promover eficiéncia nos desfechos clinicos e
humanizacdo dos pacientes. Na pratica, médicos de qualquer setor do hospital solicitam
avaliacdo da equipe para pacientes que possuem critérios de elegibilidade para receberem
abordagem paliativa. A equipe analisa as demandas de cada paciente e sua familia, utiliza
escalas especificas, como o Palliative Performance Scale, para auxilio no prognostico e, apds
abordagem de comunicacao com paciente e familiares, define o objetivo do cuidado e traca um
plano de conduta individualizado, incluindo acompanhamento de seu nucleo familiar e
intervencdes terapéuticas, caso necessario, englobando diretivas antecipadas de vontade e
controle rigoroso de sintomas. Portanto, a abordagem multidisciplinar atraves de interconsulta
propicia maior agilidade no processo de identificacdo e acompanhamento de pacientes

paliativos, além de garantir adequado acolhimento a estes e as suas familias.
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Atendimentos virtuais em Cuidados Paliativos: uma proposta de plantdo psicoldgico

Marciana Bizerra de Morais!; Ana Claudia Quintana Arantes?; Maria Flavia Vieira da Silva?

O objetivo deste trabalho € apresentar uma proposta de servigo virtual que oferece um espaco
para escuta de crise, acolhimento e apoio emergencial aos pacientes em Cuidados Paliativos,
seus familiares e cuidadores que vivenciam os desafios de uma doenga ameagadora da vida.
Trata-se de um servico de atendimento emergencial, composto por consulta Gnica, em formato
de plantdo psicoldgico on-line, ndo se tratando, portanto, de psicoterapia processual. Para tanto,
0 usuario pode se inscrever no servico a partir de preenchimento de cadastro em formulario
virtual, em seguida a demanda é acolhida pela equipe de gestdo e disponibilizada em planilha
virtual compartilhada com as psicdlogas voluntarias. Ao assumir o caso, a plantonista entra em
contato com o usuario através der mensagem de WhatApp, e-mail ou por ligacdo telefonica
para agendamento. Apos o atendimento a profissional submete o prontuério e passa por
supervisdo com uma das coordenadoras do projeto. O plantéo psicolégico é uma das atividades
do Hospice Virtual Somos Gente Paliativa, um projeto social vinculado a Casa do Cuidar que
conta com uma equipe voluntaria de psicologas paliativas com experiéncia e formacéo
continuada. Os resultados observados apontam suporte emocional e alivio de sofrimento que
promovem qualidade de vida semelhantes ou favoraveis aos Cuidados Paliativos presenciais.
O servico iniciado em novembro de 2023 ndo possuiu reclamacéo, em contrapartida, acumula
feedbacks positivos em relagcdo a utilidade percebida e a ajuda relatadas pelos usuarios. No
geral, a modalidade de cuidado virtual é segura e eficaz na prestacdo de Cuidados Paliativos
sem resultados adversos prejudiciais, quando utilizadas como complemento aos cuidados

presenciais.
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Atuacéo de profissionais da enfermagem na central de material e esterilizagéo
de um hospital oncoldgico

Welberth Leandro Rabelo Pinto'; Henrique Andrade Barbosa?; Gicelle Daiane Santos Rodrigues?; Virna Maria
Porto Bandeira Machado®; Maria Cecilia Fonseca de Souza e Silval; Isabella de Freitas Ramos Canela!; Valéria
Carvalho Fernandes?

Objetivou-se relatar a atuagdo dos profissionais da enfermagem na Central de Material e
Esterilizacdo (CME) de um hospital privado. Trata-se de um relato de experiéncia sobre os
procedimentos desenvolvidos pela equipe de enfermagem na CME de um hospital oncoldgico.
O setor visa garantir a qualidade dos processos de esterilizacdo dentro do ambiente hospitalar,
sendo de responsabilidade direta da equipe de enfermagem que atua em todas as etapas do
processo da esterilizacdo: expurgo, onde ocorre recebimento dos materiais contaminados,
conferéncia da quantidade de pecas, limpeza adequada com detergente neutro e detergente
enzimatico, enxague e secagem; preparo, 0 material € novamente inspecionado e embalado
para, em seguida, ser esterilizado e armazenado no arsenal. Portanto, a equipe de enfermagem
tem papel fundamental para evitar infeccdo hospitalar e garantir a seguranca no uso dos
materiais de saude utilizados nos pacientes. A conduta informada e executada no hospital
oncoldgico foi padronizada de acordo com a literatura cientifica e se mostrou eficaz a partir
indices de infeccdo concernentes ao preconizado pelos 6rgdos reguladores. O processo e a
necessidade de rigoroso acompanhamento ressaltam a necessidade de uma equipe de
enfermagem treinada e procedimentos operacionais padréo estabelecidos em concordancia com
normas sanitarias vigentes. Portanto, os profissionais de enfermagem atuantes na CME
reconhecem que a assisténcia prestada é essencial para garantir a da seguranca do paciente por

meio do processamento adequado dos artigos médico-hospitalares.
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Cirurgia de exérese e reconstrucao por retalho frontal paramediano em regiédo nasal:
relato de experiéncia

Maria Clara Silveira Santana’; Julia Rocha Bernardes!; Yago Rafael Pereira Santana?

O objetivo do trabalho foi relatar a experiéncia vivenciada por uma académica de medicina no
tratamento e acompanhamento oncoldgico de uma paciente, no periodo de dezembro de 2023
a marc¢o de 2024. Relata-se que, durante o estagio realizado com o cirurgido plastico, a paciente
de 73 anos diagnosticada com carcinoma basocelular apresenta extensa lesdo,
predominantemente, em sua face e bracos. Foi realizado exérese cirdrgica e reconstrucdo por
retalho frontal paramediano na regido nasal. A cirurgia teve duracdo de 6 horas, pois foi
realizado um trabalho conjunto entre o cirurgido dermatologico e o cirurgido plastico, uma vez
que teve confirmacdo da retirada local das celulas carcindgenas por meio do uso de
microscopio. Vale ressaltar que essa técnica cirurgica demandou de cuidado familiar durante
todo o processo de tratamento, principalmente, até a retirada do pediculo, visto que foi
necessario realizar a limpeza e os curativos diarios na regido do nariz e da testa. Como também
0 amparo dos familiares em manter a paciente calma ja que ela teve seu rosto desconfigurado
até a conclusdo do procedimento. Ressalta-se que a paciente vem apresentando um bom
prognostico no seu tratamento, uma vez que as cicatrizes sdo quase imperceptiveis e a paciente
demonstra alegria ao se olhar no espelho. Depreende-se, dessa experiéncia, a importancia dos
estagios que visam o crescimento académico teorico e préatico, 0 que desperta interesse, por
exemplo, na area cirlrgica e agrega na formacdo médica mais humanizada. Bem como o
impacto desse procedimento no tratamento em viabilizar a promocdo da salde e da qualidade
de vida a paciente, enaltecendo a importancia da plastica como especialidade aplicada ao

cuidado do cancer.
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Cuidados Paliativos: a ozonioterapia como recurso coadjuvante ao tratamento de lesdes
orofaciais secundarias, em pacientes oncoldgicos

Fatima Marrach Archangelo'; Eduardo Marrach?; Lucas Marrach Merotti®; Bruno Marrach Merotti#; Allyson
Henrique de Andrade Fonseca®; Gabriela Giro?

Os pacientes oncoldgicos enfrentam muitos problemas, pela presenca da doenca em si e pelas
manifestacdes secundarias orofaciais que comprometem a satde. O objetivo desse relato de
experiéncia, é mostrar a contribui¢do da ozonioterapia como recurso coadjuvante no tratamento
de lesbes orofaciais secundérias, advindas do tratamento oncoldgico e que impedem ou
dificultam a mastigacdo e degluticdo, fato primordial a nutricdo do paciente e também, que
dificultam na fala e na comunicacgéo, pois os pacientes manifestam muita dor. As lesdes mais
predominantes sdo mucosites, herpes simples e herpes zoster, xerostomia, periodontite,
infeccOes fungicas e virais e osteorradionecrose dos maxilares. Para dirimir essa questdo e
melhorar o quadro dessas manifestacdes, o tratamento com a ozonioterapia na forma tépica tem
sido utilizada como grande aliada aos tratamentos convencionais, sendo 0 0z6nio uma molécula
biocompativel, formada por trés atomos de oxigénio com propriedade de oxigenacéo,
bioestimulacgéo tecidual e alto poder antimicrobiano. A terapéutica pode ser empregada sob trés
possibilidades: uso do gas nas diferentes concentragdes, a &gua ozonizada e 0s 6leos de girassol
ou oliva ozonizados. Nos quadros mais graves de osteorradionecrose, 0 gas € empregado em
alta concentracdo e tem se mostrado com expressiva eficacia. Diante das caracteristicas
benéficas que a ozonioterapia promove, constatadas pela remissao das lesdes secundarias, em
breve lapso de tempo e pelo aspecto geral dos tecidos, conclui-se que € uma terapéutica
promissora como coadjuvante aos tratamentos de rotina, melhorando os Cuidados Paliativos

gue esses pacientes necessitam.
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Experiéncia de uma liga académica em praticas de Cuidados Paliativos hospitalares

Gabriela Alves Oliveira'; Maria Eduarda Holzmann Prado?; Caio Barbosa Fulgéncio?;
Larissa Giovana Barbosa Souto?

Este trabalho tem como objetivo relatar a experiéncia de membros da Liga Académica de
Cuidados Paliativos do curso de Medicina, em atividades realizadas junto a uma equipe
interconsultora de Cuidados Paliativos em um hospital de Montes Claros. Por meio da prética
assistida, os académicos puderam participar dos cuidados prestados pela equipe aos pacientes
com doencgas que ameacam a vida, especialmente as oncoldgicas. Os estudantes tiveram a
oportunidade de conhecer as principais ferramentas utilizadas na definicdo de progndstico dos
pacientes, de observar 0s sinais do processo ativo de morte e de avaliar a proporcionalidade de
aplicagdo de procedimentos invasivos e ndo invasivos. Participaram de reunifes da equipe
multiprofissional do hospital, composta por uma médica paliativista, enfermeira, psicologa,
assistente social e nutricionistas, o que permitiu a compreenséo do papel de cada profissional
no manejo diario do paciente em Cuidados Paliativos. Além disso, presenciaram reunides
familiares realizadas pela equipe, que permitiram identificar a correlacdo de aspectos sociais no
processo de adoecimento e tratamento do sujeito, tais como trajetoria de vida, medos e desejos
de pacientes, familiares e cuidadores. Foi possivel analisar a importancia dos detalhes
subjetivos no ato do cuidado, a saber, como o individuo gosta de ser chamado, sua
espiritualidade e o que influencia em sua responsividade. Diante do exposto, as experiéncias
vividas e os aprendizados adquiridos contribuiram para uma formacdo médica holistica, de
modo a garantir cuidados humanizados a pacientes e familiares, seguindo a autonomia e 0s

desejos dos individuos.
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Humanizacao através da arte na oncologia pediétrica: um relato de experiéncia

Ana Carolina Castro Medrado!; Rodrigo Gentil Miquilino de Oliveira?; Isabela Barreto da Silva Ferreira;
Mariano Fagundes Neto Soares*

O presente relato visa descrever os beneficios trazidos pela arteterapia aos pacientes pediatricos
oncoldgicos. No dia 09 de outubro de 2023, a Fundag&o Sara, instituicdo que presta assisténcia
social a criangas com cancer, realizou um evento em comemoracao ao Dia das Criangas no
municipio de Montes Claros, Minas Gerais. O evento contou com a presenca de integrantes do
SensibilizArte, projeto de extensdo da Unimontes, o qual realiza atividades artisticas e ludicas
em prol do cuidado e do processo de recuperacdo dos pacientes, buscando uma abordagem
humanizada do processo satde-doenca e uma relagdo médico-paciente pautada na empatia e no
afeto. Diante disso, 0os académicos desse projeto puderam explorar a arteterapia em suas
diversas frentes, como contacdo de historias, musica, artesanato e palhacoterapia, fazendo com
que as criangas desenvolvam sua imaginacgéo, criatividade e autoconhecimento. Logo, essa
experiéncia promoveu ndo somente a aproximacao do académico a pratica médica humanizada,
como também evidenciou a representacdo da arte como ferramenta terapéutica, uma vez que
essa facilita o enfrentamento das dificuldades fisicas e emocionais vivenciadas cotidianamente

pelos pacientes em tratamento oncoldgico.
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Humanizacéo do atendimento pediétrico no bloco cirtrgico em hospital oncoldgico:
um relato de experiéncia

Gicelle Daiane Santos Rodrigues'; Virna Maria Porto Bandeira Machado?; Welberth Leandro Rabelo Pinto?;
Euvaira Nunes de Aquino Fonseca’; Diego Barbosa Rocha?; Gabriel Fagundes Oliveira Alves?;
Roberta Lohany Netto Pessoa *

Objetivou-se relatar a experiéncia de humanizacdo no atendimento pediatrico no ambiente do
bloco cirdrgico de um hospital especializado em oncologia. A hospitalizacdo de pacientes
pediatricos frequentemente esta associada a niveis consideraveis de estresse. Diante da
experiéncia vivenciada, observou-se que a maneira como se aborda o cuidado e o atendimento
as criancas no ambiente cirdrgico pode ter um impacto notavel. Desde o momento do
agendamento, onde a equipe de enfermagem questiona 0s responsaveis quais 0s gostos e medos
do paciente pediéatrico, até a fase de recuperacdo pds-anestésica, constatou-se que a introducgéo
de elementos ladicos contribui para mitigar a ansiedade percebida pelos pais, facilitando o
processo de acolhimento no hospital oncologico. Nesse sentido, buscou-se criar um ambiente
hospitalar que estimulasse e fortalecesse os lacos entre todos os envolvidos, tornando o
ambiente desconhecido menos intimidante. Utilizar estratégias como o uso de fantoches,
desenhos, adesivos e modelagem de balbes, visando tornar o processo mais acolhedor e
personalizado para cada paciente. A humanizacgéo do atendimento pediatrico no bloco cirdrgico,
mediante a adoc¢do de abordagens ludicas e personalizadas, revelou-se eficaz na reducdo da
ansiedade e no estabelecimento de confianga entre as criancas e a equipe de saude. A percepcao
positiva dos pais corrobora a importancia de praticas que considerem as necessidades
emocionais das criancas, contribuindo para uma experiéncia hospitalar mais positiva e menos
traumatica. Por fim, a abordagem humanizada emerge como uma estratégia valiosa para

aprimorar 0 bem-estar e a qualidade do atendimento aos pacientes pediatricos.
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Importancia da atuacdo de um cirurgido-dentista em Cuidados Paliativos oncoldgicos
dentro de um Hospice

Lucca Gomes de Paula®; Luiza Andrade da Ndbrega?; Jodo Gabriel Silva Souza®; Priscila Bernardina Miranda
Soares?; Jaqueline Rodrigues Aguiar de Carvalho?; lara de Sousa Barbosa®

Este trabalho trata-se de um relato de experiéncia sobre a atuagdo de um cirurgido-dentista
dentro da equipe multidisciplinar em Cuidados Paliativos oncoldgicos dentro do Hospice
Jesuina Rosa Silva. O objetivo do relato é ressaltar a importancia da odontologia nos cuidados
Paliativos e as intervencdes necessarias para trazer conforto e prevencdo de agravos devidos a
salde bucal. Para isso, foi levado em consideracdo um intervalo de tempo de 8 meses de atuagéo
e todas as necessidades dos pacientes referentes ao desequilibrio entre salude-doenca da
cavidade oral. Dentre as intervengdes mais comuns, destacam-se 0 controle bacteriano por meio
da higienizacédo da cavidade oral utilizando gazes embebidas de clorexidina 0,12%, tratamento
de queilite angular e lesbes com terapia fotodinamica associada ao azul de metileno,
fotobiomodulagé@o com laser vermelho e infravermelho para analgesia, relaxamento muscular e
acdo anti-inflamatoria. Alem disso, todas as condutas de controle microbiano contribuem para
a prevencdo de agravos, como a pneumonia aspirativa e a possibilidade de aspiracdo ou
degluticdo de elementos dentarios. Com isso, destaca-se a importancia da presenca, avaliacéo
e intervencdo diaria de um cirurgido-dentista dentro de uma equipe multidisciplinar de
Cuidados Paliativos, garantindo maior conforto, prevencéo e tratamento de agravos a salde

bucal.
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O impacto do uso do cateter totalmente implantado para quimioterapia em pacientes
oncoldgicos: um relato de experiéncia

Andréia Luciana Soares da Silva®; Diego Barbosa Rocha?; Maria Cecilia Fonseca de Souza e Silval; Isabella de
Freitas Ramos Canela®; Leide Diana Teixeira Dimopoulos!;

Objetivou-se relatar a experiéncia da equipe de enfermagem sobre os beneficios da implantacéo
do cateter totalmente implantado para quimioterapia em pacientes em tratamento
quimioterapico. Trata-se de um relato de experiéncia vivenciado pela equipe de enfermagem
entre o periodo de maio de 2023 até maio de 2024 em um hospital oncolégico no Norte de
Minas Gerais. A abordagem foi realizada mediante a assisténcia prestada no setor de
quimioterapia ao qual, observou-se um total de 70 pacientes que utilizavam o cateter port-a-
cath para receber as quimioterapias antineoplasicas. Foi observado um impacto
significativamente relevante como forma de prevencéo de extravasamento; multiplas puncoes,
flebites, permitem a mobilidade dos membros superiores. Além do mais, o protocolo apresenta
baixo risco de infec¢do por ser um procedimento privativo do enfermeiro. Ressalta-se ainda a
durabilidade dele, podendo permanecer pérvio em até cinco anos. Em virtude do uso de cateter,
0 paciente apresenta uma resposta uma aparente melhora da qualidade de vida, permitindo a
execucdo das atividades de vida diaria sem limitacdes. Portanto, o uso de cateter totalmente
implantado para quimioterapia € uma assisténcia eficaz, resultando em motivacao positiva na

equipe assistencial de enfermagem, além de encorajar os pacientes ao diagnostico.
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Odontologia oncoldgica e sua contribui¢do durante o tratamento antineoplasico
Danielle Durdes Nobre!; Isabella Veyda de Oliveira Gomes?; Laiane Alves Gama Vieira?

Introducdo: As patologias que acometem a cavidade oral (lingua, Iabios, bochecha, gengiva)
locais que envolve a regido de cabeca e pescoco, sdo de atuacdo do Dentista Oncoldgico seja
de modo preventivo ou durante o acompanhamento do tratamento antineoplasico nas
modalidades radioterapia de cabeca e pescoco e/ou quimioterapia. E sabido também que
durante a quimioterapia de tumores sélidos, dependendo da citotoxidade da quimioterapia a
cavidade oral apresentara manifestac@es indesejaveis decorrentes dessa modalidade terapéutica
e que necessita da atuacdo do Dentista Oncoldgico. Relato de experiéncia: Com o objetivo de
dar suporte aos pacientes oncolégicos da Associacdo Presente Padre Tidozinho me voluntariei
como Dentista Oncologico e tive 0 acompanhamento das académicas de Odontologia do Projeto
Odonto Presente, para oferecer cuidados especificos, individualizados aos pacientes assistidos
que sdo acometidos com os efeitos colaterais durante a radioterapia e quimioterapia que envolve
a regido de cabeca e pescogo e pacientes em quimioterapia em tratamento de tumores solidos
sendo 0 mais comum dentro do tratamento antineoplasico a mucosite oral e infecOes
oportunistas. Foi utilizado como recurso terapéutico a fotobiomodulacdo (Laser de baixa
poténcia) considerado padrdo ouro para manejar as mucosites orais e terapia fotodinamica um
antimicrobiano de alta resolubilidade. Os atendimentos aos assistidos foram realizados no
consultorio e em leito quando necessario. Consideragdes finais: A vivéncia do voluntariado
como Dentista Oncoldgico nos leva a observar que a presenca do Cirurgido-Dentista capacitado
em Oncologia e Fotobiomodulagdo otimiza em muito a equipe multidisciplinar trazendo

resultados efetivos.
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O papel do programa Melhor em Casa na assisténcia de Cuidados Paliativos a pacientes
oncoldgicos em Montes Claros: um relato de experiéncia

Ana Clara Silva Rodrigues Pereiral; Ana Carolina Castro Medrado!; Ana Clara Leite!;
Mariano Fagundes Neto Soares*

Este relato visa descrever o funcionamento do Programa Melhor em Casa na assisténcia a
pacientes oncolégicos em Cuidados Paliativos na cidade de Montes Claros. Em junho de 2024,
a Liga Académica de Cuidados Paliativos do curso de medicina da Unimontes ofertou aos
académicos integrantes a atividade extracurricular junto ao Programa Melhor em Casa. Atuante
em Montes Claros desde 2013, o programa € voltado ao paciente que ndo possui critérios de
elegibilidade a hospitalizacdo. Portanto, os cuidados sdo ofertados no domicilio, mediante a
atuacdo de quatro equipes multiprofissionais de atencdo domiciliar formadas por médico,
enfermeiro, fisioterapeuta e técnico em enfermagem, além de uma equipe multiprofissional de
apoio com fonoaudidlogo, farmacéutico, nutricionista, assistente social e psicologo. No
contexto de Cuidados Paliativos oncoldgicos, o programa auxilia 0 paciente a viver téo
ativamente quanto possivel, com foco em orientar e capacitar o individuo, o cuidador e a
familia. Assim, durante as visitas domiciliares realizadas em junho, os académicos observaram
a acdo da equipe multiprofissional no acolhimento de duvidas e na capacitacdo do paciente
oncoldgico e de seu nucleo familiar, desde a administracdo de medicamentos até aspectos que
vao além da doenca, como nutricdo e salde mental. Dessa forma, o Programa Melhor em Casa
promoveu ao académico uma experiéncia com a medicina mais humanizada e menos
hospitalocéntrica, uma vez que, através da oferta de servicos especializados em domicilio aos
pacientes oncolégicos em Cuidados Paliativos, o programa possibilita a permanéncia do
individuo em ambiente familiar, de modo a proporcionar um cuidado amplo em que haja

interesse pela qualidade de vida do paciente.
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Os beneficios da laserterapia nas manifestacdes intraorais secundarias
em pacientes oncoldgicos

Fatima Marrach Archangelo®; Allyson Henrique de Andrade Fonseca'; Eduardo Marrach?; Gabriela Giro*

Considera-se que todo paciente oncoldgico necessita de cuidados especiais pela fragilidade de
sua satde. Com o avanco dos estudos e das tecnologias, a cada dia esses pacientes se beneficiam
desse progresso com intuito de promover o seu bem-estar. O paciente oncoldgico manifesta,
por muitas vezes, alteraces na salde bucal originadas pelo préprio tratamento de sua lesao
primaria, resultando nas denominadas lesdes secundarias que podem se manifestar ao longo do
corpo e na cavidade oral. Neste relato, o foco do tratamento foi na cavidade oral. Os pacientes
relatam um desconforto significativo, mal-estar, sintomatologia dolorosa, apatia e prostracao.
O objetivo de relato de experiéncia é apresentar os beneficios da acdo das luzes, pela
laserterapia, nos quadros de manifestacdes secundarias orofaciais contaminadas, como lesdes
de mucosite. Nesses casos, a terapéutica aplicada é a antimicrobiana, chamada terapia
fotodinamica e que age diretamente nas lesbes utilizando-se um agente fotossensibilizador
sendo o azul de metileno na concentracdo de 0,01% sobre o leito da ferida e que na sequéncia,
recebe e absorve a luz de feixe vermelho, de comprimento de onda 660 nm com energia de 9
joules direcionadas para cada lesdo. Essa terapéutica é recomendada para aplicacdo a cada 72
horas, até a remissdo do quadro. Nessa modalidade, observa-se que as luzes de laser
reestabelecem a salde do local afetado além de fornecer o conforto ao paciente. Diante dos
beneficios que a laserterapia promove, conclui-se ser fundamental a utilizacdo desse recurso
tecnoldgico coadjuvante, uma vez que promove o reestabelecimento da satde tecidual e o bem-

estar do paciente.
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Participacdo de uma liga académica no 12° Mutirao de Prevencdo do Cancer:
um relato de experiéncia

Rodrigo Gentil Miquilino de Oliveiral; Mariana Rodrigues de Souzal; Maria Isabel Pereira de Rezende?;
Priscila Bernardina Miranda Soares?

A presente revisdo tem o objetivo de descrever a participacdo de uma liga académica numa agéo
de prevencdo contra o cancer de pele. Em abril de 2024, a Liga Académica de Cuidados
Paliativos (LACP) do curso de Medicina da Unimontes cumpriu seus principios de extensao
comunitaria ao participar do 12° Mutirdo de Prevencdo do Céancer, promovida pela Associacdo
Presente Padre Tidozinho, em Montes Claros. Estiveram presentes os ligantes da LACP, que
compuseram o grupo de voluntarios na maior acéo de rastreamento de cancer de Minas Gerais.
Os académicos auxiliaram durante todos os turnos na gestéo de filas e na triagem do publico
que se dirigiu a tenda voltada aos cuidados com a pele, permitindo que mais de mil pessoas
fossem atendidas ambulatorialmente. A participagdo dos ligantes no evento proporcionou
oportunidades de aprendizagem na area de doencas da pele junto aos médicos dermatologistas
que compuseram a equipe avaliadora, cujo contato ao longo da graduacéo tende a ser restrito,
devido a complexidade e acesso limitado aos servigos de rastreamento. Participar como
organizadores do 12° Mutirdo da Associacdo Presente promoveu, aos académicos, uma vivéncia
Unica nas habilidades de entrevista médica de um grande nimero de pacientes e no auxilio para
realizacdo do exame dermatologico, além de firmar o compromisso de extensdao da

universidade.
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Processo de esterilizacdo com diferentes involucros em um hospital oncoldgico:
um relato de experiéncia

Virna Maria Porto Bandeira Machado®; Gicelle Daiane Santos Rodrigues®; Diego Barbosa Rocha?; Euvaira
Nunes de Aquino Fonsecal; Welberth Leandro Rabelo Pinto!; Gabriel Fagundes Oliveira Alves?;
Roberta Lohany Netto Pessoa®

Objetivou-se descrever a experiéncia no processo de esterilizagcdo utilizando diferentes
invélucros em um Hospital Oncoldgico. No ambito do hospital oncolégico, neste caso, o
Hospital Oncovida, sdo atualmente empregados trés tipos distintos de invélucros para o
processo de esterilizacdo: o0 SMS (composto por folhas de nédo tecido em polipropileno), grau
cirtrgico e o saco plastico transparente. Cada um desses inv6lucros possui um tempo de
armazenamento com validade especifica. Estudo in vitro identificado na literatura indicou a
manutencgéo a longo prazo da viabilidade e validade de cada tipo de embalagem. Tais achados
na literatura corroboram com os prazos utilizados no hospital. Essa constatacdo reforca a
eficacia da préatica adotada no hospital, garantindo a integridade dos materiais presentes no
arsenal médico. Destaca-se ainda que cada pacote, devidamente embalado e selado
hermeticamente, € capaz de assegurar a protecdo dos materiais pelo tempo determinado de
esterilizacdo e/ou desinfeccdo de alto nivel. Portanto, conclui-se que, o presente estudo
contribui significativamente para aprimorar a pratica na Central de Materiais e Esterilizacdo
(CME), especialmente no que diz respeito ao reprocessamento e armazenamento dos materiais
utilizando diferentes tipos de invdlucros. Tal abordagem evita o reprocessamento desnecessario

e garante a utilizacdo de cada material com qualidade e seguranca nas unidades de salde.
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O papel da escuta psicoldgica em uma equipe multidisciplinar de Cuidados Paliativos
para pacientes oncolégicos

Juciele Ramos Maia Antunes!; Jaqueline Rodrigues Aguiar de Carvalho!

O estudo tem como objetivo relatar a experiéncia da escuta psicolégica em equipe
multidisciplinar de uma instituicao de assisténcia e cuidado a sujeitos em vulnerabilidade social
com cancer no Norte de Minas Gerais. A experiéncia refere-se ao atendimento realizado pela
equipe multidisciplinar a um sujeito de 50 anos, em Cuidados Paliativos na instituicdo. O
paciente vivenciou a perda da esposa e dois filhos em um tragico acidente e, ao longo da vida,
ndo teve contato com o filho sobrevivente devido as condigBes vulnerdveis impostas pelo
trauma e condicdo de vida. Ao ser atendido pela equipe, ele expressou no “Prontudrio do
Amor”, documento que registra sonhos e preferéncias dos pacientes, o desejo de rever o filho.
A equipe contatou o filho, que aceitou visitar o pai. No dia da visita, o paciente acordou feliz e
animado, fez a barba e se arrumou para receber o filho, apontando uma melhora em seu estado
emocional. A experiéncia indica que a atuacédo da Psicologia na equipe foi fundamental para o
atendimento integral do paciente, focando na saide mental e no bem-estar emocional. Sabe-se
que, no contexto dos Cuidados Paliativos, o objetivo principal € manter a qualidade de vida e
controlar os sintomas, abordando a dor total, que envolve aspectos bioldgicos, psicoldgicos,
sociais e espirituais dos pacientes. A escuta psicoldgica qualificada e atenta as demandas dos
pacientes oncologicos em cuidados Paliativos contribui para a promo¢éo do bem-estar e da
qualidade de vida, alcancada ndo apenas pelo controle dos sintomas fisicos da doenca, mas
também pela realizacdo de sonhos e desejos de vida, que valoriza a alegria, as realizacGes. Este
caso exemplifica a importancia de uma abordagem humanizada e multidisciplinar mesmo em

momentos de dor e vulnerabilidades.
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Rastreamento de lesbes orais cancerizaveis por voluntérios do Projeto Odonto Presente
em uma agao de prevencgao ao cancer

Débora Rafaella Mendes dos Santos?; Laiane Alves Gama Vieiral; Edmilson Martins de Freitas; Marcia Maria
de Araujo?; Glenda Myrna Rodrigues Maia Nani?; Danielle Durées Nobre?

As neoplasias malignas orais se definem como um disturbio patoldgico de carater agressivo aos
tecidos bucais. Quando diagnosticado inicialmente, as chances de cura sdo superiores a 85%,
fato que aumenta as chances de sobrevida do paciente. Diante disso, este relato de experiéncia
tem o objetivo de descrever atuacdo dos académicos voluntarios do Programa de Extensdo
Odonto Presente — Atendimento odontol6gico a pacientes oncoldgicos, que participaram do 12°
Mutirdo de Prevencdo ao Cancer, promovido pela Associacdo Presente de Apoio a Pacientes
com Cancer — Padre Tidozinho no ano de 2024, que buscou contribuir socialmente na prevencéao
e rastreamento precoce do cancer oral, no qual avaliaram 371 pessoas. Durante a acdo, 0S
participantes foram submetidos a uma breve triagem sobre aspectos sociodemogréficos,
historico familiar de cancer, habitos e estilo de vida, e posteriormente, eram direcionados para
a avaliacdo oral de rastreamento de possiveis alteracGes cancerizaveis com a inspecéo visual e
palpacdo, com auxilio de espatula de madeira e sob luz natural era observado indicios de
alteracdes bucais, e se caso fosse encontrada alguma anormalidade, os pacientes eram
encaminhados. Ademais, com a realizacdo da acdo, os cidaddos da regido tiveram a
oportunidade de esclarecer duvidas e se submeterem a uma avaliacdo bucal, visto que néo é
possivel observar algumas lesdes orais de potencial malignas rotineiramente. Em suma, diante
da vivéncia durante o 12° mutirdo, os académicos puderam adquirir multiplas experiéncias
clinicas, bem como aperfeicoar os conhecimentos na area de estomatologia, especificamente na
identificacdo das patologias bucais que contribui para uma formacdo académica odontoldgica

baseada em evidéncias cientificas.
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Relacéo entre cancer de boca e seus fatores de risco: um relato de experiéncia

Mariana Marques Diamantino'; Neiva Aparecida Marques Diamantino?; Henrique Andrade Barbosa?;
Edna de Freitas Gomes Ruas?

O cancer de boca €, predominantemente, um carcinoma de celulas escamosas, com etiologia
multifatorial. Os principais fatores de risco para o seu desenvolvimento sdo: tabaco, alcool,
desnutricdo, hereditariedade, radiacdo solar e trauma constante. Prevalentemente, acomete
homens acima de 50 anos. Relatar a experiéncia de uma académica de medicina durante
atendimento, em estagio na Atencdo Primaria, a um paciente tabagista, etilista e com historico
familiar positivo para neoplasias €, por conseguinte, associar os fatores a ocorréncia do cancer.
A apresentagdo inicial, em primeira consulta, se manifestou por meio de queixa de lesdo nodular
crénica, ndo cicatrizante, em regido lateral da lingua. Foi diagnosticado com cancer de boca,
encaminhado para o hospital referéncia em oncologia na regido, com posterior submissao a
pelveglossomandibulectomia. Apos intervencéo cirurgica, foi submetido a quimioterapia e a
radioterapia, sendo assistido, integralmente, por equipe multidisciplinar em uma associacao de
apoio a pacientes com cancer durante sua recuperacao. Apresentou boa evolugédo e permanece
em acompanhamento periodico na Atencdo Priméria a Salde para manutengdo do tratamento.
O atendimento descrito permitiu usufruir da receptividade da Atencao Basica no cuidado inicial
do paciente com céancer e corroborou os dados epidemiologicos encontrados na literatura no
gue concerne aos fatores de risco para o desenvolvimento do cancer de boca. Compreendeu-se
que, fatores carcindgenos intrinsecos e extrinsecos influem diretamente no estabelecimento e

no progndstico do cancer bucal.
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Relato de experiéncia dos atendimentos por académicos no projeto de extensdo - Odonto
Presente na Associacao Presente

Laiane Alves Gama Vieiral;Débora Rafaella Mendes dos Santos®; Lucca Gomes de Paula®; Edmilson Martins de
Freitas'; Marcia Maria de Araljo?; Luiza Andrade da Noébrega®

A laserterapia atua por meio da fotobiomodulacdo, que envolve a aplicagéo de luz de baixa
intensidade nos tecidos afetados, estimulando processos bioquimicos e celulares que promovem
a regeneracao tecidual dos efeitos secundarios dos tratamentos de cancer. Nessa perspectiva,
este relato de experiéncia tem como objetivo descrever a vivéncia dos académicos no projeto
de extensao “Odonto Presente” da Faculdade de Ciéncias Odontoldgicas. Em busca de melhorar
a qualidade de vida dos assistidos na Associacdo Presente de Apoio a Pacientes com Céancer,
eram realizados atendimentos odontolégicos aos individuos que manifestaram alteracGes orais
decorrentes da quimioterapia e radioterapia durante o 2° semestre de 2023 e 1° semestre de
2024. Ao decorrer do projeto de extenséo, os académicos foram supervisionados por dentistas
voluntarios na realizagdo dos procedimentos que visam prevenir e minimizar 0s efeitos
colaterais mais comuns, como mucosite oral, candidiase oral, disfuncdo das glandulas salivares,
alteracdes no paladar e dor. A abordagem terapéutica se desenvolveu a medida que os pacientes
necessitavam, com a aplicacdo do laser na regido dos tecidos orais afetados, instrucao de higiene
e profilaxia, proporcionando conforto a esses pacientes durante o seu tratamento. Ademais, para
melhor organizacdo, as informacdes do enfermo eram preenchidas em fichas, nas quais tambem
era feito o registro da evolucdo conforme os atendimentos odontolégicos eram realizados.
Diante do exposto, o projeto possibilitou aos estudantes o aprofundamento de conhecimentos
na area de estomatologia, especificamente na odontologia oncoldgica, além de agregar maior

expertise clinica para identificar possiveis lesbes orais com potencial de malignidade.
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Relato de experiéncia: hiperplasia de bexiga

Renata Ribeiro Duraes'; Hellen Cristiny de Souza Machado?; Cintya Alves da Cruz®; Alicia Alves Matos?*; Paulo
Tadeu Morais Fagundes®; Marielle Loiana Pereira OliveiraZ; Samara Karoline Nunes dos Anjos®

O objetivo € relatar a experiéncia vivenciada no estagio hospitalar do curso de graduacdo de
fisioterapia em um hospital do municipio de Montes Claros, MG. Trata-se de um relato de
experiéncia desenvolvido entre o periodo de fevereiro de 2024 a marco de 2024. Refere-se a
paciente A.A.L, sexo feminino, 73 anos, com diagndéstico hiperplasia de bexiga, em Cuidados
Paliativos. O acompanhamento diario foi pelos de académicos e preceptor presentes na clinica
médica. Durante os atendimentos foi realizado o exame neuroldgico pela escala de Glasgow e
exame fisico. Além disso, foi verificada a forca muscular através da escala de Medical Research
Council (MRC) e o nivel de colaboracdo por meio do Escore de Cooperacéo (Standardized Five
Questions S5Q). Durante as sessfes foi realizado a ciclo ergometria assistida em membros
superiores e inferiores, exercicios com aplicacéo de resisténcia manual, sedestacao beira leito,
respeitando seu limiar de dor. Os exercicios foram propostos e ajustados de acordo com a
condicdo clinica. Foi realizada também a fisioterapia respiratéria através de manobras
ventilatorias, visando a reexpansdo pulmonar e a melhoria da ventilagdo pulmonar. A medida
que a doenca progredia, observou-se uma deterioracao clinica na paciente, manifestando uma
regressao de seu desempenho e nivel de cooperacdo, o que exigiu uma adaptacao da abordagem
terapéutica para garantir a continuidade do tratamento e o conforto da paciente. Conclui-se que
apesar dos desafios encontrados devido a regresséo clinica e a diminuicdo da cooperacdo da
paciente, a equipe permaneceu comprometida em garantir o bem-estar e o conforto dela,

ressaltando a importancia de respeitar as limitacdes clinicas durante os Cuidados Paliativos.
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Sensibilizacdo de ciclistas a prevencéo do cancer de pele: um relato de experiéncia com
énfase no uso de protetor solar

Virna Maria Porto Bandeira Machado®; Diego Barbosa Rocha?; Gicelle Daiane Santos Rodrigues®; Euvaira
Nunes de Aquino Fonseca®; Lara Isabella Souza Santos?; Deiviane Pereira da Silva?;
Henrique Andrade Barbosa?

Objetivou-se relatar a experiéncia de sensibilizacdo dos ciclistas quanto a prevencdo do cancer
de pele, estimulando o uso do protetor solar. Trata-se de um relato de experiéncia vivenciado
por profissionais de saide, em dezembro de 2023. A abordagem foi realizada através de um
planejamento que envolveu o convite aos ciclistas da cidade para participarem de um evento
denominado “Pedal Dezembro Laranja”. O evento desafiou os participantes a pedalar um
percurso especifico, promovendo o uso de protetor solar, que foi produzido e doado pelo curso
de farmacia de uma universidade local. Durante o evento foram realizadas palestras breves
sobre a importancia da prevencdo do cancer de pele e do uso adequado de protetor solar. A
participacdo dos ciclistas foi significativa, totalizando vinte e oito participantes. A maioria
relatou que ndo tem o habito regular de usar protetor solar durante atividades ao ar livre. Ao
final do evento, muitos participantes mostraram-se mais conscientes sobre 0s riscos da
exposicdo solar e a importancia da protecao. A experiéncia demonstra que eventos comunitarios
e atividades fisicas podem ser eficazes na promocao de praticas preventivas de saude, como o
uso do protetor solar. A iniciativa contribuiu para aumentar a conscientizacao sobre o cancer

de pele entre os ciclistas e reforcar as campanhas continuas de educagdo em saude.
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Sensibilizacdo dos homens sobre a prevencéao e diagnostico precoce
do cancer de prostata

Diego Barbosa Rocha?; Euvaira Nunes de Aquino Fonseca?; Andréia Luciana Soares da Silva?; Lara Isabella
Souza Santos'; Jannayne Ldcia Camara Dias®; Deiviane Pereira da Silval; Mariléia Chaves Andrade!

Objetivou-se relatar a experiéncia de sensibilizacdo dos homens quanto a importancia da
prevencdo e do diagndstico precoce do cancer de prostata. Trata-se de um relato de experiéncia
vivenciado por enfermeiros em uma Estratégia de Satde da Familia de Montes Claros, Minas
Gerais, durante o periodo de setembro a dezembro de 2023. O foco da intervengdo foi o
planejamento familiar. Como recurso educacional, foi utilizado um folder didatico e educativo,
contendo imagens ilustrativas e textos claros, facilitando a compreensdo dos leitores. Durante
as quatro sessdes de planejamento familiar, foram orientados vinte e seis homens, com idades
entre 31 e 54 anos. Os participantes foram informados sobre medidas preventivas e sinais
sugestivos de hiperplasia prostatica, como aumento da frequéncia urinaria, diminuigédo do jato
urinario e sensacdo de bexigoma. Além disso, foi discutida a importancia do exame de PSA
para o diagnostico precoce. A intervencdo educativa revelou-se fundamental para a populacéo
masculina, que geralmente busca menos esses servi¢cos em comparacao as mulheres. Portanto,
a abordagem educativa mostrou-se uma estratégia eficaz na promocéo da satde masculina e na
prevencdo do cancer de prostata. Esse tipo de intervencdo € fundamental para melhorar o
conhecimento e a atitude dos homens, destacando a importancia de continuar com programas

educativos semelhantes em outras comunidades.
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Suporte da dor total em uma paciente oncoldgica: um relato de experiéncia

Maria Luiza Oliveira Mendes!; Paloma Lojhaine Pereiral; Luiza Rocha Melo de Almeida?

O conceito dor total abrange todos os &mbitos do ser humano, de forma holistica. A partir disso,
percebe-se a importancia de dar suporte aos pacientes que apresentam sofrimento bioldgico,
psicoldgico e espiritual, incluindo aqueles em Cuidados Paliativos. Durante o estagio realizado
no Héspice Jesuina Rosa, no atendimento de uma paciente com cancer pancreatico metastatico,
de 57 anos, ja em Cuidados Paliativos; foi viavel verificar como o suporte da dor total em
pacientes que sofrem de uma doenca ameacadora a vida é imprescindivel. No dia da admissdo
no Haéspice, em acompanhamento com a médica da equipe, foi realizada uma analise geral do
quadro clinico da paciente e durante toda a analise ela se demonstrava esperancosa diante da
cura, apesar das baixas expectativas cientificas. Nesse momento, ela teve sua dor fisica
amenizada por analgésicos opioides, sua dor psicoldgica acolhida; aléem da possibilidade de
vivenciar as ultimas horas com a irma, ampliando o acolhimento e reduzindo as dificuldades
presentes no processo ativo de morte. Observa-se que pacientes em Cuidados Paliativos
possuem queixas em toda a totalidade do ser. Sendo assim, é necessario acolher e oferecer todos
0s suportes disponiveis para controle da dor total integrando cuidados farmacologicos e nao
farmacoldgicos. A colaboracéo interdisciplinar entre oncologistas, enfermeiros e terapeutas foi
fundamental para adaptar o tratamento as necessidades individuais da paciente, proporcionando

conforto e suporte emocional ao longo de sua internacéo.
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Vivenciando a humanizacéo na assisténcia de enfermagem: um relato de experiéncia

Isabella de Freitas Ramos Canela®; Welberth Leandro Rabelo Pinto!; Andréia Luciana Soares da Silva?;
Maria Cecilia Fonseca de Souza e Silva®

Segundo a Politica Nacional de Humanizacdo (PNH), cada individuo deve ser tratado ndo
apenas como paciente, mas como protagonista de sua jornada de salde, onde o respeito e a
dignidade sé@o pilares essenciais do cuidado integral. A partir de entdo, a experiéncia do
académico de enfermagem inserido em um ambiente humanizado contribui para sua formagéo
ética, ao internalizar valores como respeito, dignidade e autonomia do paciente. Trata-se de um
relato de experiéncia vivenciado por uma académica de enfermagem em um hospital oncolégico
na cidade de Montes Claros — MG, no periodo de mar¢o de 2023 a junho de 2024, desenvolvido
a partir da percepcéao do impacto do cuidado humanizado aos pacientes. Observa-se que, desde
0 primeiro contato com o paciente, a enfermagem humanizada se destaca pela criacdo de um
ambiente acolhedor e seguro. Estabelecendo uma comunicagdo aberta e empatica, com uma
recepcdo calorosa e escuta ativa, a enfermagem constréi um vinculo com o paciente e uma
relacdo de confianca, essencial para a eficacia do tratamento. Reconhecendo que a pratica da
enfermagem vai além das habilidades técnicas e do conhecimento cientifico; ela exige uma
abordagem holistica que reconheca e valorize o0 ser humano em sua totalidade, o cuidado
humanizado é uma préatica indispensavel que deve permear todas as etapas do atendimento
hospitalar. Esse enfoque é essencial para a formacdo de enfermeiros mais empaticos e
preparados para lidar com a complexidade das relagdes humanas no contexto da saude, permite

que o académico de enfermagem desenvolva habilidades de comunicacéo eficazes e sensiveis.
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A abordagem terapéutica de neoplasias em gestantes

Marcella Veloso Lana'; Nathalia Veloso Lana?, Fernanda Fagundes Veloso Lana®

Embora incomum, neoplasias na gravidez séo crescentes, estimando-se ocorréncia de uma a
cada 1000 gestacdes. O cancer costuma ser tratado da mesma maneira, sendo a paciente gestante
ou ndo, com terapias especificas, como cirurgia, quimioterapia e radioterapia. Todavia, alguns
dos tratamentos padrdo pode ser prejudiciais ao feto, o que leva pacientes a considerem
interromper a gravidez, embora possam ser programados de modo a reduzir os riscos para o
feto. Assim, é forcoso analisar os obstaculos acerca do manejo de neoplasias em pacientes
durante periodo gestacional. Trata-se se uma revisdo de literatura com busca na base de dados
PubMed, com os descritores: “Gestagao” e “Neoplasias”, no periodo de 2020 a 2023. Pesquisas
mostram que a exposicdo fetal a agentes quimioterapicos no primeiro trimestre pode causar
aborto espontaneo ou malformacao congénita. Como o embrido em desenvolvimento é mais
suscetivel aos efeitos teratogénicos dos agentes antineoplasicos, foi demonstrado que o
momento ideal para o tratamento é durante o segundo e inicio do terceiro trimestre, quando o
feto ja formado continua a amadurecer. Ademais, 0 momento do parto é crucial para pacientes
que recebem quimioterapia durante a gravidez. A ultima dose deve ser administrada antes das
semanas 34/36, permitindo tempo suficiente para que as contagens sanguineas do paciente se
recuperem antes do parto. Apés a analise dos estudos, conclui-se que a associacao do tratamento
de neoplasias com a gestacéo é possivel. Entretanto, alguns fatores como idade gestacional, tipo
de neoplasia, agressividade da doenca e o tratamento requerido séo cruciais para determinarem
0 sucesso da simultaneidade dos eventos, com a inten¢do do melhor progndstico possivel para

ambos.
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A atuacdo do cirurgido-dentista na prevencao e diagndstico precoce do cancer de boca

Maria Eduarda Alves Spinola'; Barbara Quadros Tonelli!; Maria Eduarda Cordeiro Santos’; Isabella Moreira
Veloso!; André Felype Lima Carmo'; Anne Karoline Santos Magalhées?

O presente estudo visa reforcar a importancia do cirurgido-dentista em relacdo ao diagndstico
precoce do cancer de boca, bem como estimular a prevencdo em relacdo aos fatores de risco
associados e promocdo da saude bucal, por meio de sua participagdo em campanhas educativas
relacionadas a doenca e atendimento integral direcionado a populacdo. Trata-se de uma revisdo
narrativa de literatura realizada por meio de levantamento bibliogréfico nas bases de dados
SciELO e Medline. Foram selecionados 10 artigos nas linguas portuguesa e inglesa, e incluiu
artigos de revisdo, além do site do Instituto Nacional do Cancer (INCA). Os descritores
utilizados foram: cancer bucal; diagnostico precoce e odontologia. O diagndstico precoce do
cancer de boca, realizado durante a fase pré-neoplasica ou em fases iniciais de evolucdo da
doenca, resulta em taxas de cura proximas de 100%. Para que isso seja efetivo no sistema de
salde, € essencial que o cirurgido-dentista esteja capacitado para detectar lesdes cancerizaveis
por meio do exame clinico, avaliar possiveis fatores de risco associados, entre eles o tabagismo,
etilismo e a infeccdo pelo virus papiloma humano (HPV), além de desenvolver agdes de
prevencdo. Nesse contexto, o profissional pode contribuir para o diagnostico precoce do cancer
bucal, bem como encaminhar para o tratamento em tempo oportuno. Pode-se concluir que o
cirurgido-dentista exerce um papel primordial na prevencdo do cancer de boca, ao identificar
pessoas que fazem parte do grupo de risco, realizar o acompanhamento clinico destes e, ao
implementar préaticas destinadas a detectar precocemente lesdes potencialmente malignas,

promovendo assim, salde e bem-estar aos pacientes.
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A dor além dos mecanismos fisicos

Anna Carolline Pimenta Ferreira'; Paulo Tadeu Morais Fagundes?; Daniel Andrade da Cruz*

Discutir a necessidade de se entender a dor como uma entidade multifatorial de forma que sua
abordagem seja ampla e realmente efetiva. Essa reviséo integrativa foi realizada com base nos
dados da PUBMED e da SciELO com uso dos descritores “Dor”, “Pain” e “Cancer Pain”. Os
critérios de inclusdo abrangeram artigos em portugués publicados a partir do ano de 2021. Nesse
ambito, foram encontrados 350 resultados na PUBMED e selecionados 10, além de 29 artigos
na SCIELO e elegidos 4 por apresentarem relacdo direta com o tema. A dor € uma manifestacdo
com elevada incidéncia entre os pacientes portadores de cancer, cerca de 50% dos pacientes em
tratamento oncoldgico vivenciam episddios de dor, entretanto, ainda hoje, ndo séo totalmente
compreendidos os fatores envolvidos no surgimento e manutencdo do quadro algico, o que faz
com que essa condicdo se torne frequentemente subdiagnosticada, seja pela dificuldade no
manejo pelas equipes de saude, no entendimentos dos mecanismos de perpetuacdo da dor, ou
pelas estratégias ineficazes de avaliacdo e abordagem. Para uma efetiva abordagem da dor se
faz necessario um conhecimento dos multiplos fatores envolvidos na experiéncia de dor, visto
que a modulagédo da dor neste perfil de paciente frequentemente ndo é alcancada por fatores

psicossomaticos que potencializam e mascaram os resultados terapéuticos.
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A finitude e o luto frente as criancas e adolescentes filhos (as) de pacientes oncoldgicos
em estado terminal: uma revisdo integrativa

Paulo Tadeu Morais Fagundes®; Maria Catarina da Silva Soares'; Anna Carolline Pimenta Ferreira;
Renata Ribeiro Durées!

O objetivo deste estudo foi identificar na literatura o impacto e consequéncias do luto em
criancas e adolescentes filhos de pacientes oncoldgicos em estagio terminal. Foi realizada uma
revisdo integrativa da literatura nas bases de dados eletrénicos PUBMED e Biblioteca Virtual
em Saude (BVY), utilizando os descritores “Bereavement” “AND” “Grief” “AND” “Children”
“AND” “Neoplasms” “AND” “Parents”. Foram incluidos artigos originais publicados nos
altimos 05 anos, nos idiomas portugués e inglés disponiveis como texto completo. Foram
eleitos dezessete artigos que contemplavam os descritores apresentados. A amostra final foi
composta por trés artigos que abordaram diretamente o tema. A perda precoce de um dos pais
devido a morte por condi¢Ges oncologicas, implica em maior risco de depressao (36,7%),
ansiedade (47,3%), tentativas de suicidio (3,4%) e comportamentos autolesivos (11,0%) em
criancas e adolescentes, quando em comparacdo com seus pares ndo enlutados. O risco aumenta
duas vezes mais nos primeiros anos apos a perda, culminando em declinio no desempenho
académico, abandono escolar, sentimentos de raiva, soliddo e isolamento. Conclui-se que a
vivéncia do luto na area oncoldgica, ainda que muito abordado, apresenta muitas vezes o foco
na experiéncia dos proprios pacientes, profissionais, familiares adultos e cuidadores,
subestimando esta relacdo entre as criangas e adolescentes. Faz-se necessario elaboracao de
normativas, apoio no reconhecimento do luto e regulacdo de emocdes dificeis, buscando

maneiras de reduzir seus impactos e fortalecer estratégias de enfrentamento saudaveis.

Palavras-chave: Bereavement; Grief; Children; Neoplasms; Parents

! Faculdades Unidas do Norte de Minas - FUNORTE. Montes Claros, Minas Gerais, Brasil
Autor Correspondente: pmoraisl1@yahoo.com.br

Revista Unimontes Cientifica, Montes Claros (MG), Brasil, ANAIS DO VIII 117
CONGRESSO NACIONAL E IV INTERNACIONAL DE ONCOLOGIA, agosto,
2024,



A importancia da assisténcia odontoldgica aos pacientes oncolégicos sob
os Cuidados Paliativos

Maria Eduarda Alves Spinolal; Breno Amaral Rocha?; Lesley Lara Santos Mota!; Geovana Leal Martins®

Este estudo tem como objetivo revisar a literatura cientifica sobre a relevancia e necessidade da
assisténcia odontoldgica, junto a equipe transdisciplinar em salde, para pacientes oncoldgicos
em Cuidados Paliativos. Realizamos uma revisdo narrativa de literatura, consultando as bases
de dados PUBMED e SciELO com as palavras-chave “odontologia”, “cuidados paliativos” e
“saude bucal”. Selecionamos artigos publicados nos tltimos 10 anos (2014-2024) com acesso
a integra. Os Cuidados Paliativos envolvem o tratamento ativo de doencas que ndo respondem
as abordagens terapéuticas curativas. Estes cuidados sdo muito relevantes e capazes de melhorar
a qualidade de vida do paciente. A atuacdo de uma equipe transdisciplinar € fundamental nesse
contexto, abrangendo especialidades que consideram as caracteristicas geneticas, bioldgicas,
psicoldgicas e espirituais dos pacientes. O cirurgido-dentista desempenha um papel crucial
nessa equipe, especialmente devido as manifestacdes orais indesejadas sejam relacionadas ao
cancer ou ao proprio tratamento, tais como a mucosite, candidiase oral, osteonecrose por
radiacdo ou associada a medicamentos. E essencial que o profissional adote uma abordagem
holistica, pois muitas vezes 0s pacientes ndo priorizam a saide bucal devido ao seu estado fisico
e emocional. A integracdo do cirurgido-dentista na equipe de Cuidados Paliativos é
indispensavel, uma vez que 0s pacientes oncologicos sdo propensos a problemas orais
debilitantes. Além disso, a abordagem odontoldgica deve ser personalizada e humanizada,

respeitando a singularidade de cada paciente.
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A importancia da imunoterapia no tratamento do cancer de mama triplo negativo
Luana Maria Pereira Galdino®; Taison Pereira Mendes?; Claudia Cristina Teixeira®

O céncer de mama triplo negativo representa cerca de 15 a 20% de todos os casos de neoplasia
de mama no Brasil. Os tumores classificados em triplo negativo sdo definidos pela auséncia da
expressao dos receptores hormonais e da proteina HER2, possibilitando um carater mais
agressivo em relacdo aos outros subtipos, além de altas taxas de recorréncia e de mortalidade.
Este trabalho tem como objetivo a compreensdo da importancia da imunoterapia para o
tratamento de cancer de mama triplo negativo. Trata-se de uma revisdo narrativa da literatura
por meio da utilizacdo das bibliotecas BVS e SciELO e a base de dados LILACS. Utilizou-se
os descritores “Cancer de Mama” e “Imunoterapia”. Os critérios de inclusdo foram artigos
originais, publicados entre os anos de 2019 e 2024 sobre a importancia da imunoterapia para
esse cancer. Apos a leitura na integra, excluiu-se artigos duplicados e fora do objetivo de estudo,
4 artigos foram selecionados para este estudo. Encontrou-se que inicialmente esse tumor exibe
boa resposta a quimioterapia em comparagdo aos outros subtipos, no entanto apresenta maior
recorréncia e por isso menor taxa de sobrevida nos primeiros anos apos o diagndéstico, devido
a sua maior agressividade bioldgica e ao surgimento de quimiorresisténcia. Atualmente, 0 uso
da imunoterapia associado a quimioterapia tem demonstrado resultados promissores, atuando
no prolongamento da sobrevida e impedindo a progressédo da doenca em pacientes com o quadro
mais avancado. Conclui-se que o uso da imunoterapia associado ou ndo a quimioterapia tem
apresentado resultados promissores no tratamento do cancer de mama triplo negativo, ja que
tem demonstrado um aumento satisfatorio da sobrevida, impactando no progndstico e na

qualidade de vida dessas pacientes.
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A importancia do manejo da dor em criangas com cancer sob Cuidados Paliativos:
uma revisao integrativa

Laissa Geovana Cardoso Pereiral; Diogo Avalerio Cardoso Pereira?; Herick Antonio Mendes Antunes?; Rafaella
Santos Corréa?; Suzy Emanuelle Lourenco Queiroz?; Orlene Veloso Dias?
O céncer é considerado um problema de salde publica mundial, sendo uma das principais
causas de morte, e quando se trata do cancer em criancas, alguns tipos podem ser de dificil
tratamento ou até mesmo impossiveis de serem abordados. Devido a isso, os Cuidados
Paliativos vém como uma forma de reduzir o sofrimento biopsicossocial e espiritual, associado
a ele, a abordagem da dor auxilia nesse equilibrio, aliviando as dores que sdo causadas pela
doenca e até mesmo pelo tratamento que a crianga foi submetida. Com o objetivo de avaliar a
utilizagdo de métodos no alivio da dor em criangas sob Cuidados Paliativos e sua eficicia. Trata-
se de revisdo integrativa da literatura, realizada na base de dados da Biblioteca Virtual de Saude
(BVS), utilizando como descritores: “Manejo da dor”, “Cuidados Paliativos”, “Crianga” e
“Cancer”, onde se obteve 132 artigos, ao adicionar como critérios de inclusdo os tipos de estudo,
publicados nos dltimos 5 anos, em portugués, obteve-se 6 artigos, onde 5 condiziam com a
pesquisa. A partir do levantamento bibliografico foi possivel analisar a importancia da ado¢éo
de préticas para 0 manejo da dor nas criangas acometidas pelo cancer, e que estdo em Cuidados
Paliativos, o que ndo significa a auséncia de tratamento dos sintomas, e sim a ado¢do de
métodos, sejam eles farmacoldgicos com uso de medicamentos, ajustados conforme intensidade
da dor que ¢ avaliada por meio de escalas, ou ndo farmacoldgicos como acupuntura e terapia
ocupacional no controle da dor, seja ela fisica ou mental. Portanto, conclui-se que é de suma
importancia a abordagem da dor em criancas acometidas pelo cancer sob Cuidados Paliativos,
fazendo o uso da terapia adequada para cada grau de dor e garantir as medidas de conforto

necessarias aqueles que sofrem.
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A influéncia da colostomia na vida pessoal e social dos pacientes oncolégicos

Mariana Rodrigues Silva'; Mariana Talarico Marcal Galvédo!; Samuel Souza Nascimento?;
Mariana Andrade de Oliveira!

O cancer colorretal representa a terceira causa mais frequente de cancer no mundo, em ambos
0s sexos. No tratamento dessa neoplasia, inclui-se cirurgia, quimioterapia e radioterapia. Sendo
assim, a terapéutica cirargica consiste na ressec¢do do colon e do reto, podendo ser realizado
de forma concomitante a estomia, que forma uma comunicacdo do intestino para 0 meio
abdominal externo. Contudo, diante do exposto, qual o impacto da colostomia na qualidade de
vida do paciente com céancer? O objetivo deste estudo foi avaliar este impacto em todas as
esferas da vida do enfermo. Como metodologia utilizamos um referencial teérico compilado
acerca de bases catalogadas recentes no PubMed, Scielo, utilizando unitermos: colostomia;
pacientes oncoldgicos; satde. Os resultados encontrados mostram que o paciente oncologico
estomizado é estigmatizado por mudancas na integridade fisica e emocional, diminuindo sua
autoestima e gerando sensacdes de desprestigio perante a sociedade. Logo, a qualidade de vida
desse paciente, que ja era prejudicada pela neoplasia, € reduzida apos a cirurgia, afetando as
relacGes interpessoais. Assim, a perda da autonomia do esfincter anal demanda maior cuidado
no manejo do equipamento coletor e na higiene da pele periestomal, por ser comum odor na
eliminacdo de flatos e fezes pela bolsa de colostomia. Ademais, a sexualidade se altera em
virtude da depreciacdo que o paciente faz sobre sua prépria imagem e em consequéncia da
colostomia que pode resultar em ejaculacdo retrograda, disfuncéo erétil e diminuicéo da libido.
Portanto, conclui-se que apds a cirurgia de estomia as modificagdes quanto a imagem corporal,
a socializacdo e a sexualidade comprometem a qualidade de vida e o cotidiano do paciente com

cancer colorretal.
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A obrigatoriedade de cobertura de cirurgia para implantacdo de préteses mamarias
pelos planos de satude em pacientes oncoldgicas

Fernanda Fagundes Veloso Lana'; Nathalia Veloso Lana?, Marcella Veloso Lana®

Muitas pacientes, ap6s enfrentar tratamento oncoldgico, deparam-se, com a necessidade de
implantacdo reconstrutiva de proteses mamarias, procedimento reiteradamente negado pelos
planos de saude. Este estudo objetiva analisar as divergéncias jurisprudenciais acerca da
obrigatoriedade de cobertura desta intervencdo em pacientes de cancer de mama, pelas
seguradoras. Para tanto foi elaborada uma revisao de literatura baseada em artigos localizados
no Google Académico e na jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justica (STJ), entre 2019 a
2024, tendo sido encontrados 54 artigos, e analisados 0s 3 que mais se aprofundam no tema da
pesquisa, como também, o Recurso Especial n. 1.733.013. P6de-se constatar que, embora exista
um rol de cobertura obrigatoria elaborado pela Agéncia Nacional de Saude (ANS), o qual inclui
previsdo de varios tratamentos para o cancer, ha divergéncia entre as turmas do STJ acerca da
sua natureza: se exemplificativa ou exaustiva. Sendo ele do primeiro tipo, estaria assegurada
realizacdo da cirurgia atraves do plano contratado. Se considerado exaustivo, descaracterizada
restaria a obrigatoriedade de seu fornecimento pelas empresas. Entretanto, as mulheres que tem
necessidade deste recurso terapéutico constantemente enfrentam dificuldades no seu acesso,
pelo fato de as operadoras entenderem ndo estar ele incluido no contrato, visto tratar-se de mero
recurso estético, justificando-se, dessa forma, a negativa. Conclui-se, portanto, que ndo se tem
assegurado o direito a reconstrugcdo mamaria com implantacdo de préoteses a pacientes
oncoldgicas que possuem planos de satde, em decorréncia da incerteza gerada pela divergéncia

de decisdes proferidas sobre a matéria, dentro de um mesmo tribunal.
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Abordagem cirdrgica do adenocarcinoma gastrico:
uma revisao integrativa da literatura

Jonatas Vinicius Machado de Freitas; Melissa Dias Paulino'; Samuel Newton Miguel Carvalho Campos?

O objetivo deste trabalho é avaliar a efetividade dos tratamentos cirdrgicos para
adenocarcinoma gastrico (AG). Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura, com pesquisa
nas bases de dados LILACS e MEDLINE com descritores ‘“adenocarcinoma gastrico”,
“tratamento cirtrgico” e “recidiva” e booleano “AND” nos idiomas inglés e portugués.
Encontraram-se 11 artigos, um deles excluido por ndo permitir acesso completo. Os estudos
avaliados foram estudos observacionais, etiolégicos e ensaios clinicos controlados. Nos
trabalhos avaliados, as técnicas de ressec¢édo cirargica mais indicadas séo a gastrectomia total
(GT) ou subtotal (GS), com linfadenectomia D2, respeitando a margem minima de 6,5 cm. Em
caso de recidiva, a reabordagem representa sobrevida geral (SG) de cinco anos em 17% dos
casos. O Y-de-Roux é o método mais utilizado nas reconstrucdes de transito (67,2% dos
procedimentos), seguido de Billroth 1l (26,5%) e Billroth 1 (5,9%). A resseccdo endoscépica
(RE) e uma alternativa em tumores iniciais, contudo, pode ndo apresentar efeito curativo.
Nesses casos, a abordagem cirdrgica possibilitou SG de 5 anos em 95% dos pacientes. Nos AG
Borrmann 1V, a ressec¢do proporcionou maior tempo de vida nos estagios IB, Il e I1l. Ademais,
a terapia de conversdo, quimiorradioterapia seguida de cirurgia, mostrou aumento de
aproximados 4 meses na SG de pacientes higidos com tumores irressecaveis. Assim, nota-se o
protagonismo da GT ou GS seguida do Y-de-Roux em tumores ressecaveis, embora a RE
possibilite uma abordagem efetiva em neoplasias iniciais. Além disto, a terapia de conversédo

ndo apresenta beneficio significativo em relacdo aos Cuidados Paliativos.
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Abordagem laparoscopica paliativa no cancer colorretal grau 1V
Déborah Pereira Miranda Cardoso!; Vinicius Sampaio Campos?

O céancer colorretal é o terceiro tipo mais incidente na populagdo brasileira e aproximadamente
um terco dos pacientes encontram-se em estagios avangados no momento do diagndstico.
Apesar disso, ainda ha pouca literatura que auxilie na tomada de decisdo do manejo cirdrgico
com proposito de paliacdo. Objetiva-se delinear os beneficios dos procedimentos
laparoscOpicos comparativamente a cirurgias abertas para tratamento paliativo do céancer
colorretal estagio IV. Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura desenvolvida com busca
avancada nas bases de dados PubMed, Biblioteca Virtual em Saude (BVS) e Scientific
Electronic Library Online (SciELO), por meio dos descritores: “Laparoscopy” AND “Colonic
Neoplasm” AND “Palliative Care” e seus respectivos correspondentes em portugués. Foram
incluidos artigos que atenderam ao tema, sem restrigdo de tempo, classificando-os pela analise
do titulo, resumo e leitura na integra. Selecionou-se 10 de 24 artigos, cuja totalidade comparou
cirurgias convencionais abertas e laparoscopicas para fins paliativos do carcinoma colorretal
estagio V. Evidenciou-se superioridade da abordagem por laparoscopia por proporcionar
melhor analgesia, menor perda sanguinea intraoperatdria, menor tempo de internacdo, retorno
mais rapido dos movimentos intestinais, bem como da dieta oral, menor infec¢des do sitio
cirrgico e manutencao das respostas imunolégicas e inflamatorias. Conclui-se, portanto, que
cirurgias laparoscépicas para manejo paliativo do cancer colorretal estagio IV oferecem uma
abordagem menos invasiva e igualmente segura, sem aumento da morbidade em comparacéo
com a intervengdo convencional aberta, permitindo manter a qualidade de vida mesmo diante

de um mau prognostico.
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Adeséo medicamentosa de pacientes com cancer de mama em hormonioterapia:
uma revisao integrativa

Giovanna Brasil Pinheiro!; Ana Victéria Lima Passos da Silval; 1zailza Matos Dantas Lopes*

O céncer de mama, prevalente em mulheres de 40 a 59 anos, tem multiplos fatores de risco
associados ao seu desenvolvimento. A hormonioterapia utiliza substdncias analogas ou
inibidoras de horménios para impedir o crescimento tumoral, sendo indicada para pacientes de
baixo e alto risco de recorréncia. Essencial na transicdo para cuidados de sobrevivéncia,
melhora a sobrevida, a qualidade de vida e reduz custos hospitalares. No entanto, a adeséo ao
tratamento é desafiadora devido a longa duracéo e efeitos adversos associados. Esta revisao
integrativa visa sintetizar o conhecimento existente sobre os beneficios e desafios da adesdo a
terapia hormonal em pacientes com céncer de mama em diferentes estagios de tratamento.
Através das palavras-chave "Hormonal Therapy"”, "Adherence” e "Breast Cancer”, foram
selecionadas publica¢des na plataforma PUBMED, abrangendo o periodo de 2014 a 2024. Os
critérios de inclusdo foram ensaios clinicos, meta-analises, triagens clinicas e outras revisoes.
Os critérios de exclusdo eliminaram revisdes sistematicas, estudos duplicados, ndo relacionados
ao tema ou com metodologia inadequada. Dos 1082 artigos encontrados, 188 atenderam aos
critérios e 5 foram analisados criticamente. Os desafios destacados incluem sintomas
menopausais, fadiga, dores articulares e osteoporose. A complexidade do regime terapéutico,
com medicacdes diarias por 5 a 10 anos, compromete a adesdo. Contudo, a manutencao rigorosa
reduz o risco de recorréncia do cancer em 40 a 50% e melhora a sobrevida em até 10 anos. A
revisao evidenciou que estratégias como manejo dos efeitos colaterais, suporte psicologico,
educacdo de pacientes e monitoramento continuo sdo fundamentais para o0 sucesso do

tratamento hormonal.
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Alteracao da microbiota intestinal e cancer colorretal: uma revisédo integrativa

Ana Luiza da Cruz Veloso!; Daiana da Silva Rosa*; Igor Soares Durées?;
Alessandra Rejane Ericsson de Oliveira Xavier!

O objetivo deste trabalho foi analisar a relagdo da alteracdo da microbiota intestinal com o
cancer colorretal (CCR). Realizou-se uma reviséo integrativa por meio de uma busca nas bases
de dados PUBMED e MEDLINE, a partir dos descritores “intestinal microbiota” e “colorectal
cancer”, cruzados com o operador booleano “and”. Os critérios de inclusdao foram: metanalises
e revisdes sistematicas, em inglés, publicadas nos ultimos 05 anos, disponiveis na integra. A
revisdo seguiu o protocolo PRISMA. Identificou-se 56 estudos e 17 foram selecionados ap6s
triagem. A exclusdo se deu por ndo atendimento ao objetivo e por duplicidade. As evidéncias
sugerem que mudancas no perfil e no metabolismo da microbiota intestinal favorecem a criacéo
de um microambiente pro-inflamatério; reduz a funcdo de barreira intestinal e aumenta a
producdo de espécies reativas de oxigénio e de interleucinas imunossupressoras. A
Fusobacterium nucleatum, por exemplo, eleva os niveis de IL-10 a qual inibe as células T e a
resposta antitumoral. Além disso, ocorre a estimulacdo de vias de sinalizacdo de proliferacéo
celular e a geracdo de instabilidade genémica. Esses mecanismos parecem estar envolvidos
tanto no processo de carcinogénese quanto no prognostico e na resposta a quimioterapia dos
pacientes. Oito estudos demonstraram maior presenca, sobretudo, do género Fusobacterium em
amostras bioldgicas, embora outros géneros também sejam citados nas pesquisas. Dessa forma,
a busca por biomarcadores bacterianos especificos pode complementar os métodos de rastreio
ja existentes e auxiliar em novas estratégias terapéuticas. Entretanto, sdo necessarios estudos
mais robustos e 0 uso de padrfes analiticos para se comprovar a relacdo entre microbiota
intestinal e CCR.
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“A morte sera meu maior acontecimento individual”: terminalidade da vida e Cuidados
Paliativos na perspectiva lispectoriana

Danilo Duarte Costa®: Luciana Colares Maia®

Buscou-se refletir sobre a multidimensionalidade do ser humano frente & terminalidade, a
consciéncia do fim e Cuidados Paliativos, sob uma perspectiva lispectoriana. Trata-se de uma
revisdo narrativa, fundamentada no acervo da autora e buscas com o0s termos “cuidados
paliativos”, “terminalidade da vida” e “Clarice Lispector” nas bases SCIELO, BVS, PUBMED
e Google Académico. Os dados de 5 artigos foram sintetizados na categoria “terminalidade da
vida e cuidados paliativos” e cruzados com a obra clariceana, propondo a categoria:
“consciéncia do fim e multidimensionalidade do ser humano em Clarice Lispector”. A obra de
Lispector reflete sobre a interacdo entre viver e morrer, alvitrando que a consciéncia do fim
altera a subjetivacdo do ser, expande a percepcéo de si, do outro e do tempo, 0 que, promove
uma vivéncia plena, especialmente em contextos de doencas graves ou eventos inesperados. As
crencas pessoais influenciam a significacdo da morte, vista tanto como um simbolo intrinseco
da vida quanto como um abismo intransponivel, afetando o conforto e a resignagédo diante da
mortalidade humana. Neste contexto, os Cuidados Paliativos emergem mitigando o sofrimento
fisico, emocional e espiritual, oferecendo suporte multidisciplinar e promovendo a qualidade
de vida e a dignidade do paciente terminal. Assim, oferecem aceitacdo e conforto na jornada
inevitavel do ser humano, que é a morte, muito explorada no viés clariceano. Em suma, trata-
se do primeiro estudo a relacionar a consciéncia do fim, a terminalidade da vida e Cuidados
Paliativos dentro do pensamento lispectoriano. Assim, faca-se necessarios mais estudos que
integrem literatura e medicina, enriquecendo a compreensao sobre a experiéncia humana diante
da finitude.

Palavras-chave: Morte; Cuidados Paliativos; Literatura

! Universidade Estadual de Montes Claros
Autor Correspondente: costa.daniloduarte@gmail.com

Revista Unimontes Cientifica, Montes Claros (MG), Brasil, ANAIS DO VIII 127
CONGRESSO NACIONAL E IV INTERNACIONAL DE ONCOLOGIA, agosto,
2024,



Anélise do maior acometimento por neoplasias no trato gastrointestinal em pacientes
portadores da doencga celiaca

Nathdlia Lana®; Marcella Lana?; Fernanda Lana®

A doenca celiaca (DC) é uma enteropatia crénica que se desenvolve em individuos
geneticamente susceptiveis apds a ingestdo de gluten. Sua ingestdo pode induzir a lesdo severa
na mucosa intestinal, com aumento dos linfocitos intraepiteliais, hiperplasia de cripta e atrofia
de vilosidades, favorecendo respostas imunes e apoptose dos enterdcitos. Estudos associam a
DC a neoplasmas, em particular ao aumento do risco de acometimento por neoplasias malignas,
como linfomas intestinais. Assim, objetiva-se analisar o aumento dos riscos dessas neoplasias
no trato gastrointestinal em pacientes portadores da DC. Trata-se se uma revisao narrativa com
busca na base de dados PubMed, com os descritores: “Doenca Celiaca” e “Canceres
Gastrointestinais”, no periodo de 2020 a 2023, em que foram identificados 7 artigos e
selecionados 3 para analise. Pesquisas apontaram riscos relevantes do desenvolvimento de
linfomas malignos nos celiacos, cuja incidéncia parece diminuir com a adesdo estrita a dieta
sem gluten. Foi constatado que pessoas afetadas pela DC apresentam sérias chances de
acometimento por Linfoma N&o-Hodgkin e Linfoma de Células T Associado a Entreposta
(EATL) em decorréncia da inflamacdo cronica. A adogéo de dieta isenta de gliten apresenta
resultados efetivos na reducao dessas neoplasias, visto que a ndo eliminagdo dessa proteina da
alimentacédo pode gerar inflamacéo crénica no intestino delgado dos celiacos, inferindo-se dessa
informacao que a sua presenca pode ativar sinais imunes/inflamatérios e favorecer o surgimento

e a progressdo de neoplasias.
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Anélise do perfil epidemioldgico das internac6es hospitalares por carcinoma
pancreético entre 2014 e 2023 no Brasil

Aline Teixeiral; Daniella Antunes Pereira Rocha'; Ana Clara Lacerda Freitas'; Samuel Ernando Ferreira de
Lima?; Gabriela Hernandez Dumani?®; Carolina Dona Stormoski?; Thércia Guedes Viana Bittencourt®

O Cancer de Pancreas € um dos tipos mais fatais de cancer, apresentando um tempo médio de
sobrevivéncia de apenas cerca de 6 meses e com uma taxa de sobrevivéncia em 5 anos de
aproximadamente 6%. Este estudo procura analisar o perfil de internagGes por Carcinoma
Pancreético, de 2014 a 2023. Trata-se de um estudo ecoldgico, transversal de série temporal,
elaborado por meio de dados do Sistema de Informagbes Hospitalares do Sistema Unico de
Saude (SIH/DATASUS) no periodo de 2014 a 2023. As varidveis consideradas foram:
internacdes por regido demografica, sexo e faixa etaria. Os dados foram tabulados e analisados
através de estatistica descritiva no Microsoft Excel. De 2014 a 2023, o Brasil teve 121.925
internacOes por Neoplasia Maligna de Pancreas. Na distribuicdo geografica, o Sudeste apresenta
mais de 50% das notifica¢bes (n=58.060), seguido pelo Sul (n=32.307). Nordeste (n= 20.233),
Centro-Oeste (n= 7.726) e Norte (n= 3.599). A maior parte das internacfes sdo de homens
61.311 (50,2%), enquanto as mulheres foram 60.614 (49,8%). Do total dos casos, 27.954
evoluiram para oObito (22%), onde Centro-Oeste e Sul continuaram sendo as regides a liderar.
No entanto, a taxa de mortalidade dentre as regides foi maior na Norte (31,4%) em comparacéo
com as demais. A faixa etaria de internacdo predominante foi de 60-64 anos (16%), diferente
da de mortalidade, que é dos 65- 69 anos, correspondendo a 16% do total de Obitos. Evidenciou-
se que o maior numero de internacfes por neoplasia maligna de pancreas ocorreu na Regido
Sudeste, com predominancia de casos no sexo masculino. Considerando a rapida evolucao e a
elevada mortalidade associadas a patologia, tornam-se necessarias medidas de prevencdo e

rastreio precoce da neoplasia.
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Anélise dos aspectos patoldgicos do Linfoma de Hodgkin com predominio linfocitico
nodular e implicagdo na conduta

Livia Aguiar Ribeiro!; Maria Eduarda Ferreira Ruas!; Thiago Andrews G. de Sousa'; Ana Luiza Silva Souto’;
Ludmila Dias Ferreiral; Samantha Martins Alcantara®; Adriana Aparecida Almeida de Aguiar Ribeiro?

Existem dois tipos histolégicos distintos de linfoma de Hodgkin (LH): o LH classico (LHc) e 0
LH predominante de linfocitos nodulares (LHPLN). O LHPLN totaliza menos de 10% dos
casos. Destarte, um rapido diagnéstico e reconhecimento de seu padrdo sintomatico se torna
imperioso para um tratamento adequado e maior sobrevida dos pacientes. Analisar 0s aspectos
patoldgicos do linfoma de Hodgkin com predominio linfocitico nodular a fim de possibilitar
um manejo clinico mais adequado. Trata-se de uma revisao literéaria, de analise qualitativa e
corte transversal, a qual utilizou-se de portarias do ministério da satde e pesquisa bibliogréafica.
O LHPLN demonstra um padrao de crescimento nodular que pode ser acompanhado por areas
difusas e, em diminuta incidéncia, um padrdo puramente difuso. As células anormais nesse
subtipo apresentam nucleo multilobulado e um nucléolo eosinofilico evidente, que deve ser
aferido por patologista experiente, porquanto, cerca de 49% dos casos, apds revisao histologica,
sdo reclassificados. Assim, faz-se mister que se contraponham 0s seus aspectos clinicos sui
generis aos do LHc, o que garante um progndstico mais auspicioso quando identificado o LH
corretamente. Pelo seu carater oligossintomatico e relativa quiescéncia, ao considerar a taxa de
progressao, a abordagem conservadora ndo € indicada. A radioterapia, para adultos, e a exciséo
cirdrgica, para criangas e adolescentes, sdo os tratamentos predominantes. A quimioterapia
baseada em alquilantes demonstrou-se superior a ABVC, muito utilizada para LHc; além disso,

0 rituximabe pode ser adicionado a outros esquemas ou com monoterapia de carater paliativo.
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Analise e percepc¢do dos cuidados geropaliativos: uma revisdo de literatura
Anna Cecilia Ferreira Miranda?; Jodo Pedro Ferreira Miranda®; Mariano Fagundes Neto Soares!

O paliativismo na geriatria € de grande relevancia, vista que o idoso possui menor expectativa
de cura diante das doencas, levando, a refletir acerca das agdes que visam salvar a vida desse
tipo de paciente, independente da gravidade do caso, realizadas pelos profissionais de saude.
Nesse sentido, torna-se essencial analisar as acOes realizadas no geropaliativismo desses
pacientes, abordando a participacdo da familia nesse processo. Este trabalho teve como objetivo
realizar uma revisdo de literatura acerca da analise dos Cuidados Paliativos na geriatria. Trata-
se de uma revisdo narrativa de literatura, no periodo de 2020 a 2024. Foram selecionados 7
artigos entre 11 encontrados, todos em lingua portuguesa, a partir dos descritores “Cuidados
Paliativos” e “Idoso”, unidos pelo operador booleano “AND”, na base de dados Scientific
Electronic Library Online (SciELO). Apds revisar os artigos selecionados, dentre os quais,
quatro estudos qualitativos, um estudo transversal e descritivo e duas revisdes de escopo, foram
elaborados o objetivo, os resultados e a conclusdo de cada estudo designado. Portanto, ressalta-
se que os cuidados geropaliativos encontram inimeros entraves, uma vez que o estado ja
debilitado de saude do paciente idoso dificulta uma cura para o quadro que o esta colocando
em Cuidados Paliativos. No entanto, ainda assim, ha, em certos casos, uma persisténcia da
equipe médica para cura-lo, de modo a causar, mesmo que ndo intencionalmente, uma
distanasia. Desse modo, é essencial a participacdo da familia na decisdo de dar inicio aos
Cuidados Paliativos, devendo a equipe meédica fornecer o apoio necessario, bem como
privacidade e autonomia para que paciente e familia estejam juntos nesses momentos finais de

vida do idoso.
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Anélise epidemioldgica da incidéncia de cancer de mama no municipio de Montes Claros
(MG): anélise do periodo de 2020 a 2024

Maria Clara Silveira Santana’; Julia Rocha Bernardes!; Yago Rafael Pereira Santana?

O objetivo do trabalho foi analisar o nimero de internacdes e Obitos por neoplasia maligna da
mama com base na cor/raca e na faixa etaria, no municipio de Montes Claros, durante o periodo
de 2020 e maio de 2024. Trata-se de estudo transversal de natureza quantitativo e descritivo.
Utilizou-se a base de dados do Sistema de Informacdes Hospitalares do Sistema Unico de Sadde
(SIH/SUS) disponibilizada pelo Departamento de Informéatica do SUS (DATASUS). Como
resultados, observou-se um total de 1.897 internacdes por neoplasia maligna da mama durante
o periodo analisado. Quanto a cor/raca, a parcela mais afetada foi de mulheres pardas com 1.561
(82,28%) das internacdes seguidas por brancas com 238 (12,54%), pretas 86 (4,53%), sem
informacdes 8 (0,42%) e amarelas 4 (0,21%). A faixa etaria de 40 a 49 anos, 50 a 59 anos e 60
a 69 apresentam as maiores quantidades, 472 (24,88%), 538 (28,36%) e 373 (19,66%)
respectivamente. No que tange o numero de Obitos por neoplasia maligna de mama, nesse
mesmo periodo, totaliza-se 110 mortes, a cor/raca parda representa 90 (81,81%) &bitos e as
mesmas faixas etarias citadas somam 83 (75,45%) casos de dbitos, sendo a mais predominante
de 50 a 59 anos com 35 (31,81%) casos. Conclui-se que mulheres pardas entre 50 e 59 anos
representam 0 maior nimero de internacdes e Obitos por neoplasia maligna da mama. E
necessaria maior atencdo no rastreamento da patologia nessa parcela, com o intuito de

proporcionar um diagnostico precoce e melhor prognostico as pacientes desse municipio.
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Anticorpos monoclonais na oncologia: inovacdes e impactos no tratamento do cancer
uma revisao integrativa

Nayara Gongalves Pereiral; Talita Antunes Guimardes®; Josi dos Santos?; Thiago Santos Xavier®; Valéria Farias
Andrade?; Flavio Junior Barbosa Figueiredo®; Mauro Aparecido de Souza Xavier®

Elucidar as recentes inovagdes no tratamento com anticorpos monoclonais (mAbs) na oncologia
e seus impactos na seguranca e qualidade de vida dos pacientes. Trata-se de uma revisdo
integrativa, a partir dos bancos de dados PubMed e BVS, com os descritores: innovation and
treatment of cancer; monoclonal antibodies and treatment of cancer e monoclonal antibodies
and cancer immunotherapy. Critérios de inclusdo: estudos clinicos randomizados e meta-analise
em inglés que abordem novas estratégias sobre o uso de mAbs no tratamento oncolégico, entre
2020 e 2024. Critérios de excluséo: artigos que ndo envolvam estudos clinicos, fora do periodo
predeterminado, em idioma diferente do inglés, que ndo incluam paciente em tratamento
oncoldgico, que citam tratamento paliativos e duplicagdes. Critérios de elegibilidades: artigos
que abordem especificamente tratamento com mAbs de forma isolada ou associada a outros
tratamentos, descrevendo novas abordagens de tratamento. Encontrou-se 1.446 artigos, dos
quais 17 foram selecionados. Os mADbs representam um marco na progressdo do tratamento
oncolégico em geral, como: atezolizumabe/bevacizumabe, toripalimabe/camrelizumabe e
durvalumabe associados ao etoposideo-platina. Tais mAbs sdo primeira linha para o tratamento
do céncer, pois apresentam efeitos colaterais reduzidos, fortes respostas antitumorais, melhorias
na sobrevida global livre de progresséo e taxa de resposta objetivo. Conclui-se que o tratamento
do céancer é desafiador, por isso, sdo necessarios esquemas terapéuticos inovadores e

medicamentos que oferecam tratamentos mais eficazes e saudaveis aos pacientes.
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Aplicacgéo topica de &cido acetilsalicilico no tratamento do melanoma cuténeo: potencial
terapéutico e mecanismos de agao

Maria Clara Barros de Sousa Aradjo*; Evelyn Genielly Camilo Bezerra®; Benicio de Oliveira Romio?; Beatriz de
Almeida Sampaio?!; Islaine Sant’Anna Valoz?!; Priscila Wolbeck Jungermann?; Taina Rocha Guedes?

O objetivo deste estudo é avaliar a eficacia, mecanismos de acdo, potencial terapéutico e
seguranca do uso topico de &cido acetilsalicilico (AAS) no tratamento do melanoma cuténeo.
Foi realizada uma reviséo sistematica nas bases de dados PubMed, BVS e OpenEvidence, em
junho de 2024, utilizando os descritores "Acetylsalicylic acid” AND "melanoma™ AND
"therapy"”, sendo achados 8 estudos relevantes, publicados nos Gltimos 5 anos nos idiomas
portugués e inglés. A aspirina (ASA) demonstrou potencial como adjuvante no tratamento do
melanoma, inibindo proliferagdo, invasédo e migragdo das celulas de melanoma, reduzindo
angiogenina, PIGF e aumentando estresse oxidativo, NO e ROS. Notou-se ativacdo das vias
como Akt/mTOR/AMPK e inducdo do apoptose por estresse no reticulo endoplasmatico com
upregulacdo de CHOP. Efeitos confirmados em modelos murinos B16F10 e testes in vitro. Foi
também associada a reducdo de expressdo do gene SOX2, crucial para a sobrevivéncia e
resisténcia das células de melanoma. Em modelos animais, inibe crescimento tumoral em doses
de 100 a 150 mg/kg, variando eficacia conforme administracdo. Pode modular a sinalizacéo
Wnt em células de melanoma, reduzindo a estabilidade da B-catenina. Em estudos clinicos,
apresenta maior sobrevida em estagios Il e 111, sem significancia estatistica em estagios 1V. A
eficadcia na prevencdo do melanoma em populaces gerais e de alto risco ainda € incerta,
requerendo mais estudos para confirmar e determinar regimes de dosagem e seguranca a longo

prazo.
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Aspectos clinicos e progndsticos do cancer de mama na gestacao:
uma revisao de literatura

Ana Luisa Barbosa Costat

O cancer de mama acontece em uma a cada 3000 gestacdes, sendo a neoplasia mais frequente
do periodo gestacional. A ocorréncia deste cancer tem sido relacionada a idade materna e a
involucdo das mamas apds a lactacdo. Objetiva-se com este trabalho revisar as publicacdes que
descrevem as particularidades dessa patologia no periodo gestacional. Este estudo tem carater
ndo epidemioldgico, do tipo revisdo de literatura, no qual buscaram-se artigos nas bases de
dados Scielo, LILACS, BIREME, BVS, utilizando-se 0s descritores “cincer de mama”,
“gestacdo” e “tratamento”. Foram selecionados estudos qualitativos e descritivos, além de
revisoes bibliograficas, publicados em portugués e inglés, no periodo entre 2019 a 2023. A
maternidade, em qualquer idade, promove um aumento transitério no risco de cancer de mama
na década seguinte ao parto, conferindo ainda pior prognostico. Sabe-se que a lactagcdo promove
intenso remodelamento celular das mamas, para capacita-las para producéo de leite. No pos-
parto, a involugdo maméria, traz riscos de ma adaptacéo celular e liberacdo de marcadores pro-
inflamatdrios, que aumentam o risco de ativagdo de oncogenes e estdo associados a maior
incidéncia de metastases. Esse processo tem relagdo com a idade materna, sendo observado o
aumento do risco em mulheres que gestam acima de 35 anos. Por outro lado, a manutencédo da
amamentacéo, por periodos de pelo menos 12 meses, tem efeito protetor independentemente da
idade, ao promover modulacdo desses marcadores na involugdo das mamas. Dessa forma,
ressalta-se a importancia da continuidade da assisténcia completa a saldde da mulher,
independente do periodo gestacional, para a pronta identificacdo e intervencao necessarias,

além da promocéo de salde com incentivo a amamentacao.
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Avancos na caracterizacdo molecular e estratégias terapéuticas em sarcomas:
uma revisao narrativa

Nicole Aska Silveira Yamada®; Gustavo Viana Pedreira’; Livia Nogueira Rocha Meira;
Luiz Eduardo Martins Guedes?!; Kénia Souto Moreira®

Os sarcomas sdo tumores malignos heterogéneos originados de tecidos mesenquimais,
representando um desafio diagndstico e terapéutico na oncologia. Avangos recentes na pesquisa
molecular tém esclarecido a patogénese dessas neoplasias, abrindo novas perspectivas para
terapias mais precisas. Este trabalho teve como objetivo realizar uma reviséo do estado atual
sobre 0s mais recentes avangos na caracterizacdo molecular de sarcomas e estratégias
terapéuticas emergentes. Foram analisados artigos cientificos, revisdes e estudos clinicos dos
ultimos cinco anos, utilizando bases de dados como MEDLINE, LILACS e Web of Science. A
busca, realizada entre abril e junho de 2024, que teve como critério de inclusdo estudos com
termos relacionados a sarcomas, gendmica, terapia direcionada e imunoterapia, e excluiu
estudos sem diagndstico confirmado de sarcoma. Apds analise criteriosa de 355 estudos, 34
foram incluidos. A analise molecular de sarcomas revelou alteracbes genéticas especificas,
permitindo uma melhor compreensdo dos mecanismos de tumorigénese. Terapias direcionadas,
como inibidores de enzima tirosina-quinase e imunoterapia, mostraram respostas promissoras
em subgrupos de pacientes com sarcomas avancados. O diagndstico envolve exames clinicos,
de imagem e bidpsias, e o tratamento é multidisciplinar, incluindo cirurgia, radioterapia,
quimioterapia e terapias direcionadas, adaptados ao tipo e estdgio do sarcoma e as
caracteristicas do paciente. Diante disso, abordagens oncoldgicas personalizadas e novas
pesquisas sdo essenciais para melhorar os resultados e a qualidade de vida dos pacientes com

sarcomas, especialmente ao elucidar novos alvos terapéuticos.
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Avangos no manejo da dor em pacientes com cancer pediatrico em Cuidados Paliativos

Izabela Ramos Nascimento®; Davi Guilherme Siqueira Martins'; Julia Sebba Chater®; Mickaela Mendes
Carreiral; Thiago Assis Venancio!; Kesia Morais de Lima?; Ledismar José da Silva®

Este artigo identifica os principais avangcos no manejo da dor em pacientes pediatricos com
cancer em Cuidados Paliativos. Realizou-se uma revisdo de literatura em maio de 2024, na base
de dados PubMed, usando os descritores “Cancer”, “Palliative Care” e "Pain Management” com
o operador booleano “AND?”, e filtros: free full text, child: birth-18 years e publicagdes de 2021
a 2024. Foram identificados 37 artigos, com inclusdo de 33 e exclusdo de 4 que ndo se
enquadravam na proposta. Um estudo destaca que suporte emocional e financeiro aos pais
melhora significativamente o manejo dos sintomas. Outro artigo revela que pacientes de
minorias recebem menos Cuidados Paliativos, resultando em menor qualidade de vida,
especialmente no controle da dor. A eficacia de terapias integrativas, como acupuntura e
massagem, foi ressaltada, com muitos pacientes relatando alivio substancial. Em termos
farmacoldgicos, o uso de aprepitante em criangas mostrou-se altamente eficaz no controle de
nauseas e vomitos, melhorando a mobilidade e a tolerancia alimentar. Esses estudos ratificam
a necessidade de uma abordagem multidisciplinar no tratamento da dor. A desigualdade no
acesso aos Cuidados Paliativos entre pacientes de minorias sublinha a necessidade urgente de
politicas que garantam equidade nos cuidados de saude. Assim, uma abordagem holistica, que
integra cuidados médicos, apoio emocional e financeiro, é essencial para proporcionar uma
melhor qualidade de vida para criangas com cancer em Cuidados Paliativos. Esses avangos
enfatizam a importancia de uma pesquisa continua e de um compromisso com a implementacéao

de préticas baseadas em evidéncias para aprimorar os Cuidados Paliativos Pediatricos.
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Cancer de mama gestacional: uma analise epidemioldgica

Karine Mendes Freitas'; Caroline Mayumi Oliveira Ueda?; Rodrigo Mendes Venancio da Silva®;
Paulo Tadeu Morais Fagundes!

Este estudo objetiva analisar a epidemiologia do cancer de mama gestacional. Foi realizada
uma revisdo integrativa da literatura nas bases de dados eletronicos PUBMED e Biblioteca
Virtual em Satde (BVS), utilizando os descritores “cancer de mama gestacional" “AND”
"epidemiologia”. Foram incluidos artigos originais publicados nos tltimos 10 anos, nos idiomas
portugués, inglés e espanhol, disponiveis como texto completo. Foram eleitos quatro artigos na
BVS e trinta e um no PUBMED que correspondiam aos descritores pesquisados. Apds andlise,
aqueles artigos classificados como tangentes ao tema foram excluidos, finalizando com o total
de oito artigos selecionados. O cancer de mama gestacional representa uma pequena proporgao
de todos os casos de cancer de mama (1-2%) diagnosticados em mulheres gravidas. A
incidéncia pode variar de acordo com diferentes regides geogréaficas (Regido Sul 39%), outros
fatores de risco associados incluem idade materna avangada (35,5 anos), historia familiar de
cancer de mama (31%) e primiparas em idade avancada (20,6%). O diagndstico apresenta-se
desafiador devido as limitacfes dos metodos de imagem e preocupagdes com a exposicéo fetal
a radiacdo. O tratamento deve levar em consideragdo o0s potenciais riscos para a gestacdo. O
cancer de mama gestacional ¢ uma condicdo complexa que apresenta desafios Unicos no
diagnostico e manejo. Embora raro, sua incidéncia esta aumentando devido a fatores
contemporaneos como o adiamento da gravidez. Novos estudos sd0 necessarios para

desenvolver estratégias de prevencao e tratamento adequados para gestantes afetadas.
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Cancer de prdstata em mulheres transgénero
Amanda Katherine Vieira Lima Soares®; Polyanna Vieira Lima Soares?; Patricia Mamelugue e Silva®

O céncer (CA) de prostata, depois do CA de pele, € o tumor mais frequente entre os homens.
Apesar da literatura ser focada nessa populacdo, ele também pode atingir as mulheres
transgénero, individuos designados homens ao nascimento. Assim, uma vez que o risco desse
tumor é mantido, faz-se necessario compreender qual o cuidado direcionado a essa comunidade.
Realizou-se uma revisdo narrativa, por meio de artigos nas plataformas Biblioteca Virtual em
Saude (BVS) e PubMed, a partir dos descritores "Pessoas Transgénero™ e "Neoplasias da
Prostata" combinados pelo operador booleano "AND". Selecionaram-se estudos dos Gltimos 10
anos na integra, em inglés ou portugués, que relacionassem a mulher transgénero com o CA de
prostata. As mulheres transgénero enfrentam desafios no cuidado integral da sadde devido a
dificuldade de acesso e falta de preparo intelectual e técnico dos profissionais. Sabe-se que a
terapia hormonal de afirmacéo de género pode ter efeito protetor no CA de prostata, mas nao
se sabe ao certo a extensao desse impacto. Apesar disso, o tecido prostatico € retido, e, quando
0 CA ocorre, tende a ser mais significativo. Mesmo assim, ndo ha informacdes epidemioldgicas
consolidadas nem recomendacdes formais sobre a necessidade do rastreamento, fidedignidade
dos exames de rastreio, quando deve ser realizado e qual tratamento mais recomendado. E
evidenciado, portanto, uma falha no cuidado integral para essa populacdo, que, ao englobar
processos hormonais e cirdrgicos, apresenta influéncias diversas no diagnostico e tratamento
precoces do CA de prostata. Assim, a tematica carece de estudos que orientem a pratica clinica,
a fim de elaborar uma abordagem sensivel e especifica para garantir o acesso a salde com

equidade e qualidade.
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Carcinoma de tireoide e seguimento com dosagem de tireoglobulina:
uma revisao integrativa

Ana Luiza Rocha Ribeiro!; Ingrid Grazielle Cardoso Batista'; italo Hipdlito Santos®;
Patricia Luciana Batista Domingos*

O carcinoma bem diferenciado da tireoide é a neoplasia enddcrina maligna mais comum na
atualidade. A tireoglobulina sérica (Tg) € uma glicoproteina iodada que demonstra a atividade
do tecido tireoidiano usada como marcador no poés-operatorio do tratamento cirdrgico do
carcinoma de tireoide. Dessa forma, é necessario compreender as aplicagdes da dosagem de
tireoglobulina no seguimento pos-tratamento do cancer de tireoide. Essa revisdo integrativa
trata-se de uma busca nas bases eletronicas do Google Académico e da SciELO com uso dos
descritores “Carcinoma de tireoide”, “Tireoglobulina” e “Carcinoma papilifero da tireoide”. Os
critérios de inclusdo contemplaram artigos de colecGes brasileiras escritos em portugués e
publicados a partir do ano de 2011 até 2023. Nesse contexto, foram encontrados 271 artigos na
plataforma SciELO, sendo selecionados 8 exemplares. Além disso, inicialmente foram
encontrados 4.594 resultados no Google Académico e, apds anélise conforme os critérios,
selecionou-se 15 artigos. Diante disso, foi observado que um nivel sérico de Tg entre 20 e 30
ng/mL demonstram maior chance de recorréncia do cancer, pois tendem a ser mais sensiveis e
especificos. Entretanto, quando esse nivel for menor que 1 a 2 ng/mL ha a possibilidade de
remissdo. Ademais, notou-se que a tireoglobulina atinge os pontos minimos de trés a quatro
semanas apos cirurgia de tireoidectomia total. Portanto, fica evidente que a dosagem de
tireoglobulina é importante para o seguimento do tratamento, estando relacionada com a
recidiva, permanéncia ou cura do tumor na glandula tiredide, sendo assim um importante

marcador de prognostico.
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Cigarros eletronicos e risco a satude pulmonar: uma revisao narrativa

Livia Nogueira Rocha Meiral; Gustavo Viana Pedreiral; Luiz Eduardo Martins Guedes?;
Nicole Aska Silveira Yamada?; Kénia Souto Moreira®

Os cigarros eletrénicos (CE) foram criados originalmente para vaporizar liqguido com nicotina,
visando ajudar os fumantes a parar de usar cigarros tradicionais. O aumento de usuérios levou
ao surgimento da lesdo pulmonar induzida por cigarro eletronico (EVALI), uma doenga
associada ao uso desses dispositivos. Este estudo teve como objetivo realizar uma reviséo
narrativa da literatura sobre a relagdo do uso de cigarro eletrénico com o desenvolvimento de
lesBes e cancer de pulmdo. Foram analisados estudos epidemioldgicos, revisGes narrativas e
relatos de casos publicados nos ultimos cinco anos, utilizando bases de dados como LILACS,
MEDLINE e Web of Science. A busca foi realizada entre maio e junho de 2024, que teve como
critério de inclusdo estudos com termos relacionados a cancer de pulméo e lesées pulmonares
relacionadas ao CE e excluidos estudos que os participantes possuiam algum outro tipo de
cancer, apos analise, 13 estudos que foram lidos na integra. A analise revelou que os CE
possuem potencial carcinogénico, especialmente em formas saborizadas, devido a aditivos
como metais pesados nos e-liquids, estando associado a lesdes pulmonares e diversos riscos a
saude, incluindo cénceres e doencgas cardiovasculares, apesar de ser promovido como
alternativa ao cigarro convencional, especialmente entre jovens. Os estudos indicaram que 0
uso de diluentes do CE pode induzir o cancer de pulméo, especialmente adenocarcinoma.
Houve também um aumento nos casos de lesdo pulmonar induzida por CE, devido a
mecanismos pro-inflamatérios e modulacdo de DNA. Assim, é essencial capacitar melhor os
profissionais de saude sobre os CE para aprimorar a abordagem aos pacientes, como o de

rastreio para neoplasias associadas ao uso desses dispositivos.
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Cirurgia robotica transoral para canceres de cabeca e pescogo: uma revisao integrativa

Gaspar Rodrigues de Siqueira Neto'; Isabella Acacio Antunes?; 1zabella Angelica Santos Teixeira?; Laise
Angélica Mendes Rodrigues®

A cirurgia robdtica transoral (TORS) se caracteriza por uma resseccao cirdrgica em bloco com
margens milimétricas e alta precisdo. O presente estudo tem como objetivo realizar uma revisdo
integrativa sobre o uso da TORS para canceres de cabeca e pescoco. Refere-se a uma reviséo
integrada da literatura, realizada em junho de 2024, nas bases de dados eletronicos PUBMED
e Biblioteca Virtual em Salude (BVS), foram usadas as palavras-chaves “Neoplasias de Cabega
e Pescogo” AND “cirurgia robotica” AND “cirurgia transoral”’. Os critérios de inclusao
empregados foram artigos cientificos originais, publicados entre os anos de 2020 e 2024 nos
idiomas portugués, inglés e espanhol. Os critérios de incluséo foram aplicados resultando em
126 artigos na BVS e 37 no PUBMED. Apdés a leitura na integra e exclusdo de artigos
classificados como tangentes ao tema e duplicados, sete artigos foram selecionados. Na técnica
de TORS sdo inseridas pin¢as e uma camera endoscépica atraves da boca do paciente, assim o
cirurgido controla os bragos robdticos, traduzindo os movimentos das maos em movimentos
precisos nos instrumentos robdticos. Desse modo, oferece uma abordagem minimamente
invasiva evitando cirurgias radicais, cujo acesso pode comprometer a fala, mastigacao e estética
do paciente. A abordagem robotica é uma tecnica ja estabelecida por promover resultados
efetivos e satisfatérios a longo prazo. O uso da TORS proporciona uma precisdo cirurgica
elevada, necessaria principalmente em casos de dificil acesso e proximidade da area cirurgica
das estruturas nobres da regido. Diante do exposto, pode-se afirmar que a TORS é uma técnica
cirdrgica vantajosa por apresentar seguranca, precisao, recuperacdo funcional pés-operatéria e

melhores resultados estéticos.
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Classificagdo molecular e avangos no tratamento do cancer de endométrio

Deborah Porto Cotrim e Campos?; Priscila Bernardina Miranda Soares!; Maria Cecilia Fonseca de Souza e
Silval; Andréia Luciana Soares da Silva’

O cancer de endométrio é o tumor ginecolégico mais prevalente entre mulheres.
Historicamente, o tratamento tem sido baseado nos fatores anatomopatoldgicos para definir o
risco de recorréncia. Porém, observa-se um avanco no desenvolvimento de estratégias
terapéuticas utilizando a medicina baseada em precisdo. Portanto, objetivou-se descrever 0s
avancos da andlise molecular do cancer de endométrio e sua implicacdo progndstica e
terapéutica. Para tal, foi realizada uma revisdo da literatura narrativa, utilizando como base o
PubMed (busca em junho de 2024) e os seguintes termos: “endometrial cancer”, "molecular
classification”, "prognostic and treatment”. Identificou-se que, novos modelos de estratificacéo
de risco para melhorar os algoritmos de tratamento para cancer de endométrio sdo centrados
emtorno da classificacdo molecular. O Cancer Genome Atlas identificou quatro subgrupos com
perfis genéticos distintos: POLE ultramutado, instabilidade de microssatélite (MSI), namero de
copias baixo e alto. POLE mutado apresenta alta carga mutacional e ocorre com maior
frequéncia em jovens e histologia endometrioide e tendem a melhor progndstico por associar a
melhor resposta ao tratamento. A MSI representa 2-30% dos casos e 3-5% sdo hereditarios
(sindrome de Lynch), sendo preditor de resposta a imunoterapia. O grupo numero de cépias
baixo € 0 mais comum, sendo composto por tumores de baixo grau com receptores hormonais
positivos e baixas cargas mutacionais. O grupo de numero de cépia alto, caracterizado por TP53
mutado, comumente histologia serosa, apresenta pior progndstico. Conclui-se que, a medicina
de precisdo no cancer de endométrio € uma estratégia fundamental para classificar e definir

melhores opgdes terapéuticas.
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Condrosarcoma de coluna vertebral: uma implicagéo entre o tratamento e a
sobrevida do paciente

Vitéria Emanoelly Severo Soares!; Maria Clara Barbosa Lopes!; Paloma Colares Pereira’;
Renato Corréa Machado Mourio?

Os condrossarcomas sdo tumores 6sseos malignos, sendo o segundo tumor 0sseo primario mais
comum entre adultos e idosos, em que o acometimento da coluna vertebral se apresenta em
mais de 20% desses casos, ocasionando dor focal com possivel compressdo do elemento neural.
Assim, tem-se como objetivo da pesquisa, analisar a relacdo entre a progressdo tumoral junto a
sobrevida do paciente mediante a baixa sensibilidade do condrossarcoma a quimioterapia. Por
meio de uma revisao integrativa da literatura através das bases de dados Biblioteca Virtual em
Saude (BSV) e PUBMED, com o uso dos descritores “chondrosarcoma”, “spine” e “survival”
cruzados com o operador AND. Incluindo artigos completos publicados em inglés nos altimos
cinco anos. Selecionaram-se 9 das 64 publicagdes. O condrossarcoma de coluna vertebral
apresenta baixa taxa de sobrevida, ja que, se tratando de um tecido cartilaginoso hialino e,
portanto, ndo vascularizado e com pouca concentracdo de ceélulas em divisdo; ndo possui
eficdcia frente a tratamentos quimioterapicos. Além disso, ha acometimento metastatico em
parte significativa dos pacientes, gerando piora do progndstico. Sendo assim, a resseccao
cirirgica continua como tratamento primario, e 0 sucesso desta depende do grau de
malignidade, estagio e das margens cirargicas. Portanto, apesar de novas abordagens cirurgicas
sem o auxilio de quimioterapia, a sobrevida a longo prazo continua baixa, influenciada por

fatores como metéastase e acometimento axial.

Palavras-chave: Progndéstico; Condrosarcoma; Tratamento

! Centro Universitario Funorte
2 Hospital das Clinicas Dr. Mario Ribeiro
Autor Correspondente: vitoriaseverol5@gmail.com

Revista Unimontes Cientifica, Montes Claros (MG), Brasil, ANAIS DO VIII 144
CONGRESSO NACIONAL E IV INTERNACIONAL DE ONCOLOGIA, agosto,
2024,



Controle de dor oncoldgica em ambiente domiciliar: uma visdo além dos farmacos
Rosa Mistica dos Santos?; Luciana Colares Maia’; Maria Fernanda Couto Caldeira®

A dor esté presente em cerca de 60% a 80% dos pacientes oncoldgicos. A oferta do controle
algico em domicilio permite que esses pacientes permane¢am em casa, junto de seus familiares,
pelo maior tempo possivel e reduzir a procura por servicos de emergéncia. Descrever as
evidéncias disponiveis na literatura, sobre os conhecimentos e as préaticas adjuvantes ao controle
algico medicamentoso possiveis de serem aplicados em domicilio do paciente. Trata-se de uma
reviséo de literatura com coleta de dados no més maio de 2024, nas bases de dados SciELO,
MEDLINE e LILACS. Utilizou-se os descritores “Cuidados Paliativos”, “Dor” e “Cancer”
mediados pelo operador booleano “AND” para a busca dos artigos. Critérios de inclusdo:
artigos em portugués, inglés ou espanhol, completos e publicados nos Gltimos cinco anos.
Foram encontrados 22 artigos e incluidos 10 artigos e excluidos 0os que cumpriam os critérios
de inclusdo. O uso de técnicas de relaxamento muscular, brincar, jogar, ouvir musica, tocar
instrumentos musicais e/ou ler podem efetivamente reduzir a dor, aléem de nauseas, vémitos e
ansiedade em pacientes oncologicos. Destaca-se ainda que, terapia cognitivo-comportamental
pode melhorar a lacuna no tratamento de satde mental entre pacientes oncolégicos, bem como
reduzir os custos de salde e aumentar o bem-estar do paciente em relagdo a sintomas, como a
dor. As terapias adjuvantes no tratamento da dor tém o potencial de aumentar a qualidade de
vida e o bem-estar do paciente, além de aliviar outros sintomas, como nauseas, vomitos e
ansiedade. A aplicabilidade domiciliar e seus beneficios revelaram-nas essenciais no controle

da dor.
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Cuidados Paliativos: uma estratégia incipiente

Anna Carolline Pimenta Ferreira'; Paulo Tadeu Morais Fagundes?; Renata Ribeiro Durdes?;
Daniel Andrade da Cruz?

O objetivo deste estudo foi discutir a necessidade de ampliagdo do acesso aos Cuidados
Paliativos para pacientes com condi¢fes de salde que gerem sofrimento, seja ele fisico,
psicoldgico ou espiritual. Trata-se de uma revisdo integrativa de corte transversal, utilizando as
bases de dados LILACS, SCIELO e PUBMED. Foram encontrados 241 artigos de ampla
abrangéncia do tema publicados nos ultimos 05 anos, sendo utilizados 12 nesta pesquisa. Eleitos
artigos originais, gratuitos, nas linguas inglesa e portuguesa. A medicina com finalidade
puramente curativa, que por muitos anos imperou em todo mundo, condenou pacientes
terminais a morte cercados de sofrimento e soliddo. Os Cuidados Paliativos surgem com uma
abordagem mais humana e menos mecanizada. Entretanto, o seu acesso ainda é restrito em todo
o mundo, estando diretamente relacionada a situacdo socioecondmica de cada pais, assim como
as suas politicas de saude. Dados da Academia Nacional de Cuidados Paliativos apontam que
em 2019 existiam 191 equipes especializadas em Cuidados Paliativos no Brasil, em
contraposicdo a uma estimativa minima de 662.065 pacientes com necessidade de Cuidados
Paliativos no pais em 2020. Ainda em 2024 esses numeros ndo alcangaram a marca esperada,
com apenas 259 equipes em toda extensdo nacional. Entre profissionais de saude recem-
formados 67,7% ndo possuem conhecimento e habilidade para manejo paliativo. Conclui-se,
portanto, que o cuidado paliativo ainda € incipiente no Brasil e no mundo, sendo necessarias
politicas publicas para ampliacdo no acesso dos pacientes a servigos que visem um cuidado

integral, garantindo dignidade nas fases finais de vida aos mesmos e seus familiares.
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Dificuldade do diagnostico precoce em virtude da presenca de sintomas limitados e de
marcadores inespecificos: uma revisao integrativa

Ana Luiza Rocha Ribeiro!; Maria Clara Nascimento Silval; Sara Pereira Nunes®; Paulo Tadeu Morais Fagundes®

O objetivo deste estudo é evidenciar a dificuldade do diagnéstico precoce do cancer de ovario
(CO) em virtude da presenca de sintomas limitados e de marcadores inespecificos. Trata-se de
uma revisdo integrativa realizada nas bases de dados do “LILACS” e “SciELO” com uso dos
descritores “Carcinoma ovariano”, “Sintomas” e “CA-125". Os critérios de inclusido
abrangeram artigos em portugués publicados a partir do ano de 2021. Nesse ambito, foram
encontrados 3350 resultados no “LILACS” e selecionados 10, além de 48 artigos na “SciELO”
e elegidos 4. O CO é a neoplasia ginecologica mais letal e a sétima causa de morte em mulheres
no mundo, pois é diagnosticado tardiamente devido aos sintomas amplos, como ascite e
polaciuria. Desse modo, uma triagem para esse carcinoma € importante, a partir, por exemplo
de um marcador, visto isso, quando o CO ¢ instituido, ha a producdo do CA-125, antigeno da
familia das glicoproteinas mucinas, que € eliminado pelas células cancerigenas ao ser clivado,
dessa forma, podendo ser detectado no corpo. Estatisticamente, 50% das pacientes em estado
inicial e 80% em estado avancado apresentam valores de CA-125 elevados, levando a uma
correlacdo importante com o CO, entretanto, esse marcador € inespecifico, visto que ele esta
presente em enfermidades malignas, tal como cancer de mama e de endométrio, e benignas,
como endometriose e cirrose. Portanto, € necessaria a continuidade de estudos acerca de
marcadores especificos para a deteccdo no estagio inicial, estimulando a investigacao precoce
em mulheres que apresentem os sintomas supracitados, a fim de evitar a descoberta tardia desse

carcinoma e de melhorar o prognostico, minimizando, assim, os indices de dbitos.
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Desenvolvimento da hidrocefalia em criangas com meduloblastoma

Vitéria Emanoelly Severo Soares!; Larissa Barbosa Souto?; Karinne Thaisa Almeida Sales?;
Maximino Alencar Bezerra Jinior®

O meduloblastoma é o tumor cerebral pediatrico maligno mais comum, que se origina no
cerebelo e no tronco encefalico e que possui caracteristicas das células indiferenciadas
primitivas. Esse tumor possui prognostico variado, dependendo de diversos fatores como
volume do tumor, extensdo da remocao cirdrgica, metastase de células tumorais ao longo das
vias do liquido cefalorraquidiano e o subtipo histopatoldgico. O principal objetivo do estudo
foi analisar o desenvolvimento da hidrocefalia, por meio do surgimento do meduloblastoma em
criancas e seu tratamento efetivo. Assim, usou-se uma Revisdo integrativa da literatura atraves
das bases de dados Biblioteca Virtual em Saude (BSV) e PUBMED, com o uso dos descritores
“Medulloblastoma”, “Child” e “Hydrocephalus” cruzados com o operador AND. Incluindo
artigos completos publicados em inglés nos Gltimos cinco anos. Selecionaram-se 7 das 53
publicacbes. As andlises elucidaram que o meduloblastoma esta relacionado ao surgimento da
hidrocefalia em criangas. O crescimento rapido desse tumor pode ocluir o fluxo liquido
cefalorraquidiano (LCR), levando ao alargamento dos ventriculos laterais e do terceiro
ventriculo devido ao efeito de massa infratentorial com subsequente diapedese
transependimaria liqudrica, o que esta ligado diretamente ao aumento da pressao intracraniana.
Ademais, a hidrocefalia também pode ocorrer secundaria a resseccdo de lesdo da fossa
posterior, método utilizado no tratamento do meduloblastoma, sendo uma complicacdo pos-
operatoria. Portanto, o tratamento adequado para a hidrocefalia desencadeada pelo
meduloblastoma é a implantacdo da derivacdo ventriculoperitoneal (VPS), a qual é usada como

método cirurgico de escolha para o de quadro de hidrocefalia.
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Dor oncoldgica: estigmas encontrados quanto ao uso da morfina

Maria Izabel dos Santos Abolafio®; Daniel Abolafio Gontijo?; Lorena Soares Viana Caldeira de Melo!; Maria
Eduarda Rodrigues Werner?; Jaqueline Rodrigues Aguiar de Carvalho!; Priscila Bernardina Miranda Soares!

A Organizacdo Mundial da Saiude (OMS) alerta que a dor em pacientes com cancer € uma
emergéncia médica mundial. A dor tem carater subjetivo e multidimensional, envolvendo
componentes fisicos, emocionais, espirituais e sociais. Portanto, objetivou-se analisar os
estigmas por parte dos profissionais de salde e pacientes quanto ao uso da morfina para
tratamento de dor oncoldgica. Realizou-se uma reviséo integrativa de literatura nas bases de
dados PubMed, BVS, Uptodate com descritores: cancer, dor, morfina, estigmas. Foram
selecionadas as publicagdes dos anos 2021 a 2024. A prevaléncia média de dor encontrada foi
de aproximadamente 50,3% dos pacientes. Alem disso, pacientes relataram que recusariam a
morfina como tratamento da dor por medo da dependéncia e percepcao de que o uso da morfina
tem relagéo direta com o agravo da doenca. Os profissionais de saude relatam dificuldades que
envolvem a burocracia em torno da prescricao de opioides a falta do entendimento do manejo
da dor, além do medo e preconceito. Ha a necessidade indiscutivel da atuacdo de uma equipe
multidisciplinar de satde bem consolidada para 0 manejo da dor, além da conscientizacdo dos
beneficios do uso de morfina por parte dos profissionais e pacientes, entendendo que a dor é
uma emergéncia, abrevia a vida e piora a qualidade de vida. Portanto, o uso da morfina no
paciente oncoldgico para tratamento de dor precisa ser melhor instigado por estudos futuros
para aprimorar o desenvolvimento e seguranca de protocolos que garanta sua eficacia e

aceitacdo por parte de pacientes e profissionais.
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E se eu morrer amanha? Um diélogo sobre a finitude e o cuidado integral do ser

Marciana Bizerra de Morais!; Maria Flavia Vieira da Silva?

O homem contemporaneo ndo possui intimidade com o tema finitude. Em geral, a morte é
tratada como um evento biolégico. Neste estudo dialogamos com a possibilidade de expandir a
compreensdo de finitude enquanto fendmeno atravessado pelas multiplas dimens6es do sujeito
e, sobretudo, pela condicao iniludivel da existéncia. Objetivou-se, portanto, refletir sobre a
dimensdo do cuidado humano integral frente a uma doenga ameacadora, compreendendo o
papel da dimensdo espiritual como um importante mecanismo de enfrentamento da dor total. A
revisdo bibliografica do tipo narrativa foi embasada em producGes recuperadas em Scientific
Electronic Library Online (SciELO), PubMed, Google Scholar e outras bases, a partir do
contexto historico da morte; consciéncia e finitude; doencas ameagadoras; cuidados paliativos
e espiritualidade, entre marco e outubro de 2023. Consideramos que a ampliacdo da discusséo
de uma educacdo humanizada deve ponderar a visao do cuidado integral do ser humano. Assim,
a sensibilizacdo no processo de formacao de sujeitos deve ser alinhada com um cuidado ético e
responsavel, transcendendo a visao de alcance de objetivos tecnicistas de equipes, seja na saude,
educacdo ou assisténcia social. No que tange ao cuidado humanizado, é necessario a
implementacdo de politicas publicas para investimentos nos recursos e instrumentos de
avaliacdo e, especialmente, alinhar técnica e humanidade no preparo de recursos humanos
qualificados nas equipes de cuidado que considerem, inclusive, a importancia da espiritualidade
do sujeito. Essa abordagem de cuidado integral, que versa com a filosofia dos Cuidados
Paliativos, garante respeito a dignidade do sujeito e da familia, avaliacdo e intervencéo

adequada da expresséo total da dor.
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Educacéo continuada como ferramenta de insercdo dos Cuidados Paliativos
na atenc¢do basica

Maria Eduarda Ferreira Felicio'; Maria Clara Mendes®; Viviane Maia Santos!

Os Cuidados Paliativos sdo essenciais para melhorar a qualidade de vida de pacientes com
doencas graves e terminais. No entanto, sua implementacdo eficaz na atencdo béasica requer
uma equipe de salde bem treinada e educada continuamente. Este estudo visa investigar a
eficacia da educacdo continuada na capacitacdo de profissionais de salde para a prestacdo de
Cuidados Paliativos na atencdo basica através de uma revisao integrativa da literatura. Foram
consultadas bases de dados como PubMed, Scielo e Web of Science, utilizando os descritores
"Educagdo Continuada”, "Cuidados Paliativos” e "Atencdo Bésica”. Os estudos incluidos
abordaram programas de educagdo continuada com foco em Cuidados Paliativos. Foram
excluidos estudos que ndo apresentaram resultados claros sobre os impactos da educagédo
continuada. A pesquisa abrangeu estudos publicados nos dltimos 5 anos, de 2019 a 2024.
Inicialmente, foram identificados 156 estudos. Apos a aplicacdo dos critérios de inclusdo e
exclusdo, 13 estudos foram selecionados para andlise detalhada. De forma consistente, os
estudos trazem que através da educacdo continuada, os profissionais séo capacitados ndo apenas
em aspectos técnicos, mas também em habilidades interpessoais. Conclui-se que investimentos
continuos em programas de educacdo sdo essenciais para promover uma cultura organizacional
que valorize os Cuidados Paliativos na atencdo basica. Essa abordagem nédo apenas melhora a
qualidade de vida dos pacientes em fase terminal, mas também fortalece a relacdo entre
profissionais de salde, pacientes e familiares durante esse processo. Portanto, a educacao
continuada emerge como uma ferramenta crucial, garantindo que os Cuidados Paliativos sejam

integrados.
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Efeitos da fotobiomodulacdo no manejo da mucosite em pacientes submetidos a
qguimiorradioterapia por cancer de cabeca e pescoco

Cecilia Rodrigues Medeiros?; Vera LUcia Lacerda Medeiros*

A mucosite é uma das complicagdes mais comuns da quimiorradioterapia (QRT) no tratamento
do céncer de cabeca e pescoco (CCP). Trata-se de uma lesdo eritematosa, que evolui para placas
descamativas e progride para Ulceras dolorosas, em mucosa oral, causando dor intensa, prejuizo
na alimentacdo e infec¢Bes secundarias. O trabalho objetiva apresentar efeitos, relatados na
literatura, da fotobiomodulacdo no manejo da mucosite secundaria a QRT no CCP. Foram
pesquisados artigos cientificos nas bases de dados Pubmed®, CAPES Periddicos® e
BVSalud®, utilizando os descritores "mucositis”, "laser therapy"e "oncology"”, associados por
operador booleano "and". A partir da pergunta norteadora (A terapia a laser apresenta beneficios
significativos no controle da mucosite de pacientes com CCP?), dos critérios de inclusdo: textos
completos disponiveis, ensaios clinicos controlados e reviséo sistematica, entre 2019 a 2024 e
idiomas inglés ou portugués e dos critérios de exclusdo: faixa etaria pediatrica, neoplasias ndo
CCP e ndo contemplar a pergunta norteadora, foram selecionados 27 dos 146 artigos
encontrados. Os estudos relatam que a terapia com laser de baixa poténcia possui diversos
beneficios para o controle de sintomas e prevengdo da mucosite oral, em destaque, aumento da
taxa metabolica celular, das fibras de colageno, da sintese de DNA e RNA, da angiogénese,
liberacdo de fatores de crescimento e atividade dos leucdcitos, com significancia estatistica
entre 0s grupos controle. Assim, a fotobiomodulacdo tecidual demonstrou beneficios pela
reducdo do tempo de resolucéo das lesdes, prevencao de leses e formas graves, com alto nivel
de seguranca para pacientes oncoldgicos, representando tratamento promissor na abordagem da

mucosite.

Palavras-chave: Cancer de cabeca e pescoco; Mucosite; Fotobiomodulacéo

! Universidade Estadual de Montes Claros
Autor Correspondente: ceciliarm.medeiros@gmail.com

Revista Unimontes Cientifica, Montes Claros (MG), Brasil, ANAIS DO VIII 152
CONGRESSO NACIONAL E IV INTERNACIONAL DE ONCOLOGIA, agosto,
2024,



R

Revista Unimontes Cientifica

Epidemiologia das neoplasias malignas da bexiga no Brasil no periodo de 2019 a 2023

Jalia Rocha Bernardes!; Maria Clara Silveira Santana'; Yago Rafael Pereira Santana?

Objetivo: Descrever o perfil epidemioldgico das neoplasias malignas da bexiga no Brasil,
durante o periodo de 2019 a 2023. Metodologia: Trata-se de um estudo epidemiolégico,
quantitativo e retrospectivo, utilizando a plataforma TABNET/DataSUS para o levantamento
dos dados, com consulta ao Sistema de Informagdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS). Foram
analisados o numero total de internagdes notificadas durante o periodo de janeiro de 2019 a
dezembro de 2023, além da faixa etéria, sexo e nimero de 6bitos. Resultados: Identificaram-
se um total de 102.302 internagdes por neoplasias malignas da bexiga durante o periodo
analisado. Desses casos, 18,14% das internacdes foram correspondentes a idade de 65 a 69
anos, enquanto 17,76% estéo entre 70 e 74 anos. Dentre esses valores, 72% dos pacientes séo
do sexo masculino. Também foram observados um total de 6.330 Obitos durante o periodo,
sendo a faixa etaria mais afetada a de 70 a 74 anos, com 17,26% deles. Conclusé&o: Conclui-se
que as neoplasias malignas da bexiga apresentam maior incidéncia no sexo masculino, a partir
dos 65 anos de idade. Logo, percebe-se a importancia de investimentos no rastreio de
neoplasias malignas da bexiga para o diagnostico e tratamento precoce a fim de proporcionar

um melhor prognostico aos pacientes.
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Epidemiologia do diagndstico de neoplasia maligna da laringe no Brasil entre 2019-2023

Maria Clara Lopes Costal; Ana Carolina De Sousa Guimardes'; Maria lzabel Silva Quinino Santos?;
Pedro Vitor Duarte Guimarées'; Emidio Oliveira Teixeira!

Este trabalho visa determinar a epidemiologia da incidéncia de Neoplasia maligna da laringe
(NML) no Brasil no periodo de 2019 a 2023. Trata-se de um estudo epidemioldgico,
retrospectivo, descritivo realizado mediante coleta de dados anuais do Departamento de
Informatica do Sistema Unico de Satde (DATASUS) através do Sistema de Informacio
Ambulatorial, Sistema de Informacdo Hospitalar e Sistema de Informag6es de Cancer, além do
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica. Os critérios de inclusdo foram o nimero de casos
de NML por Regido no Brasil e sexo no periodo de 2019-2023, utilizando os descritores
Neoplasia de laringe; Epidemiologia; Incidéncia. Constatou-se que o numero total de
diagnosticos de NML no periodo estimado foi de 27.031. A Regido Sudeste apresentou a maior
porcentagem de casos (44,2%), contrapondo a Regido Norte com a menor porcentagem (5,6%).
A Regido Nordeste apresentou 24,3%, a Regido Sul 21,2% e a Regido Centro-Oeste 6,7% dos
diagnosticos. Desse numero total, os homens representam 84,8% e as mulheres 15,2%. Em
relacdo a incidéncia do cancer, na Regido Sudeste é de 1,4/10.000, no Nordeste 1,2/10.000, no
Norte 0,5/10.000, no Sul 1,9/10.000 e no Centro Oeste 1,1/10.000. Conclui-se que as taxas de
incidéncia de NML sdo importantes para avaliar a magnitude da doenca no territorio nacional
e programar acoes de prevencdo, como forma de promoc¢do da saude para publico-alvo. Tal
acdo inclui modificacdo dos habitos de vida, como o tabagismo e o etilismo, visto que sdo 0s
principais fatores etioldgicos. Salienta-se que o trabalho possui limitagdes, visto que os dados
coletados ndo abrangem instituicdes privadas para o tratamento oncolégico, além de um ndmero

preciso de habitantes por regido para o calculo exato da incidéncia.
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Epigenética e o cAncer de mama: uma revisao integrativa

Alessandra Rejane Ericsson de Oliveira Xavier!; Luciana Gabriella Caires!; Luma Prates Froes!;
Rodrigo Miquilino®; Léia Cardoso®; Mauro Aparecido de Sousa Xavier!

Analisar a producdo cientifica acerca da relacdo entre a epigenética e o cancer de mama. Para
tal foi realizada uma revisdo integrativa através de busca nas bases de dados PUBMED e
COCHRANE. Utilizou-se como critérios de inclusdo: revisdes sistematicas em inglés
publicadas nos ultimos 05 anos disponiveis na integra; descritores “epigenetic” e “breast
cancer”, cruzados com o operador booleano “and”. A revisdo foi conduzida em conformidade
com o protocolo PRISMA. Foram identificados 19 estudos e ap6s a triagem 06 foram
selecionados. A exclusdo de 13 artigos se deu por ndo estarem relacionados a eventos
epigenéticos do cancer de mama (CM). Mecanismos epigenéticos regulam maltiplos aspectos
da biologia do CM, desde o desenvolvimento do tumor primario e sua invasao até a modulacao
da resposta imune dentro de um microambiente tumoral. A maioria dos CM expressam o
receptor do hormdnio estrogénio (RE+) e agentes direcionados a essa via sdo alvos de terapia.
Entretanto, estudos indicam que pacientes com CM podem desenvolver resisténcia ao
tratamento com agentes contra o RE+. Foram encontradas evidéncias epigenéticas robustas
dentre as quais a metilacdo do DNA e deacetilacdo de histonas como potenciais biomarcadores
para deteccdo precoce do cancer de mama. Além da predicéo diagnostica, o conhecimento sobre
a epigenética do CM tem permitido o desenvolvimento de epidrogas para alvos epigenéticos
incluindo inibidores de histonas deacetilases, DNA metiltransferases e RE+ revelando eficacia
em combinacdo com terapias tradicionais. A partir dos estudos aqui analisados conclui-se que
mudancas no padrdo da cromatina e desregulacdo de fatores epigenéticos orquestram o fenétipo

de resisténcia a drogas indicando a relagdo entre epigenética e o CM.
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Estratégias para prevencao do seroma em pacientes submetidos ao tratamento cirurgico
do cancer de mama: revisdo narrativa

Gustavo Viana Pedreiral; Livia Nogueira Rocha Meira®; Luiz Eduardo Martins Guedes?;
Nicole Aska Silveira Yamada?; Kénia Souto Moreira!

O céancer de mama é comum entre mulheres. Cirurgia, como conserva¢do da mama ou
mastectomia, € o tratamento principal. Complicacbes poOs-operatérias como o0 seroma,
encontrado em até 96% dos casos, prejudicam a qualidade de vida. Isso requer puncbes
repetidas e atrasa o tratamento adjuvante. Apesar de a colocacdo de dreno ser padrdo para
prevenir seroma, pode causar efeitos adversos como dor e aumento do tempo de internagéo.
Este estudo teve como objetivo realizar uma revisdo sistematica da literatura sobre as estratégias
de prevencédo do seroma em pacientes submetidos ao tratamento cirdrgico do cancer de mama.
Foram analisados artigos cientificos, revisdes e estudos clinicos publicados entre 2012 e 2022,
utilizando bases de dados como PubMed, Cochrane Library e LILACS. A busca foi realizada
entre outubro de 2022 e janeiro de 2023. Foram utilizados como critérios de incluséo os estudos
com termos relacionados a seromas, cancer de mama, prevencao e controle, cirurgia e terapia,
e excluidos estudos sobre mais de um céncer. Inicialmente, 405 artigos foram identificados e
desses 24 estudos foram incluidos para analise. Os estudos revisaram intervencdes como
selantes, medicamentos, suturas para fixacdo de retalho, instrumentos cirargicos, bloqueio do
nervo paravertebral toracico e diferentes abordagens cirargicas. Diversas técnicas sdo utilizadas
para prevenir o seroma pés-cirdrgico, com a gravidade do trauma cirdrgico associada a sua
incidéncia. Estudos mostraram que sutura quilting e o uso de selantes s&o eficazes na reducéo
do seroma, ao contrario de metodos como talco e iodo. No entanto, a falta de um critério
padronizado para diagndstico de seroma dificulta comparacdes diretas e a avaliacdo precisa da

eficdcia das estratégias preventiva.
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Exposicao e anélise sobre tumores cardiacos primarios

Maria Eduarda Ferreira Ruas?; Livia Aguiar Ribeiro; Thiago Andrews G. de Sousa; Ana Luiza Silva Souto;
Ludmila Dias Ferreira; Samantha Martins Alcantara; Adriana Aparecida Almeida de Aguiar Ribeiro?

Introducdo: Tumores cardiacos primarios, tanto benignos quanto malignos, sdo extremamente
raros, com uma incidéncia populacional de aproximadamente 0,02%, contrastando
significativamente com os tumores metastaticos, que sao muito mais comuns. Objetivo: Este
estudo visa destacar a importancia dos tumores cardiacos primarios como diagndstico
diferencial na pratica médica, explorando suas implicacdes fisiopatoldgicas e clinicas;
Metodologia: Realizou-se uma revisdo literéria qualitativa e de corte transversal utilizando os
bancos de dados SciELO e UptoDate. Resultados: Tumores cardiacos podem se originar de
tecidos como miocardio, endocéardio, pericardio ou tecidos valvares, fator que esta intimamente
relacionado com as apresentagdes clinicas. Podem causar sintomas extracardiacos através da
liberacdo de citocinas ou embolizacdo sistémica, sintomas intracavitarios que simulam

valvulopatias, e sintomas intramiocardicos como efusdo pericardica e distarbios na conducéo
elétrica. Mixomas, os mais frequentes, muitas vezes afetam os atrios, simulando principalmente
estenose mitral e contribuindo para insuficiéncia cardiaca. Fibroelastomas papilares estéo
frequentemente associados a valvulopatias. Por fim, sarcomas, 0os malignos mais comuns,
afetam majoritariamente homens adultos, com grande promocdo de tamponamento e
impossibilidade de enchimento ventricular, onde o tratamento ¢ paliativista. Conclusdo: Nesse
sentido, o conhecimento fisiopatologico é essencial para o reconhecimento desses tumores
como potenciais causas dos quadros supracitados, diagndstico precoce e identificacdo
histoldgica, possibilitando uma abordagem terapéutica adequada; Palavras-chave: Tumores

cardiacos primarios.
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Fatores associados as alteracfes nutricionais durante o tratamento quimioterapico
Anna Patricia Santos Cardoso?; Priscila Bernardina Miranda Soares?

A quimioterapia é um recurso terapéutico administrado contra o cancer, atuando na eliminacéo
das células doentes. No entanto, 0s quimioterapicos podem provocar desconfortos no sistema
digestorio. Dessa forma, o presente estudo tem como objetivo avaliar o perfil nutricional de
pacientes submetidos ao tratamento quimioterapico, assim como os fatores associados as
alteracdes de peso e problemas de ingestdo. Trata-se de um estudo transversal, realizado com
pacientes com idade igual ou superior a 18 anos, de ambos os sexos, com diagndstico clinico
de qualquer tipo de neoplasia e que estivessem em intervencdo quimioterapica. A analise do
estado nutricional foi realizada por meio da Avaliagdo Subjetiva Global Produzida pelo Préprio
Paciente (ASG-PPP). Foram realizadas analises descritivas, bivariadas e modelos multiplos de
regressdo logistica, sendo estimados os odds ratio (OR), intervalo de confianca e nivel de
significancia. Dos 156 pacientes avaliados, 17,9% apresentaram perda de peso nas duas
semanas anteriores, 36,5% alteracGes na ingestdo alimentar e 33,3% problemas para se
alimentar. A prevaléncia da perda de peso foi maior entre individuos com problemas para se
alimentar (OR 3,52) e sem apetite (OR 3,40). O relato de problemas para se alimentar foi maior
entre individuos com constipacdo (OR 6,66), diarreia (OR 4,37) e enjoo (OR 9,19). Portanto,
pacientes em tratamento quimioterapico apresentam importantes alteracfes nutricionais. A
determinacdo e terapia antecipada de disturbios nutricionais podem restabelecer o prognostico
de pacientes oncoldgicos, contribuir no cuidado de deficiéncias nutricionais e reduzir as

decorréncias da perda de peso, na tentativa de melhorar a toleréncia a intervencao.
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Fatores de risco e sintomatologia do cancer de prostata

Maria Clara Ferreira Miranda®; Marcio Antonio Ribeiro; Nickolly Ferreira Marque; Helen Soares Ramos Rocha;
Vitoria Lima Marrciano; Rafaela Barbosa Rufino

O céncer de prostata é a segunda neoplasia mais comum em homens, entretanto sua causa ndo
é totalmente conhecida, evidenciando sua origem de diversas interacdes entre fatores genéticos
e ambientais. Cerca de 60% do diagndstico ocorre quando o paciente ainda se encontra em fase
assintomatica, melhorando o progndstico. Entender as causas e os sintomas do cancer de
préstata. Foi realizado um estudo de carater descritivo, considerado uma revisdo narrativa de
literatura, na qual as bases eletronicas pesquisadas foram Scientific Electronic Library Online
(SciELO) e Google Académico, entre os anos de 2009 e 2020. Os estudos realizados mostram
algumas possiveis causas para o desenvolvimento do cancer de prostata, entre elas a mutacéo
de BRCA2 e de HPC1, que colaboram com a proliferacdo de células tumorais. Ha também as
causas ambientais modificaveis, tendo como exemplo a obesidade e 0 consumo rico em
gorduras, pois assim gera 0 aumento da concentracdo de lipidios e acido graxo saturado no
corpo, gerando maior inflamagdo corporal, logo promovendo o crescimento de celulas
cancerigenas. Ademais, como sintomatologia, podemos observar sintomas urinarios
(hematuria, disUria, polaciuria), porém na maioria dos pacientes o diagnostico se da pelo
rastreio, mesmo ndo havendo recomendacdo pelo Ministério Publico, ja que 0os mesmos se
encontram assintomaticos inicialmente, indicando um melhor prognostico. E de extrema
importancia atuar nos fatores de risco modificaveis do cancer de préstata, além de incentivar o
rastreio do mesmo, para que assim diminuam as possibilidades de formacéo do tumor ou que

seja diagnosticado precocemente.
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Fluxo de atendimento ao cancer pediatrico no Norte de Minas

Rosana Soares Ruas?; Ariane Viana Cavalcanti?; Marlene Cavalcanti Albuquerque Costa?; Roberta Cunha Mota
Santos; Luciney Sebastido da SilvaZ; Lugandra Ramos Espirito Santo?; Leni Maria Pereira Silva?

O cancer infantojuvenil tornou-se objeto de estudo a partir da metade do século XX,
possibilitando estratégias de atendimento para aumentar a sobrevida. Em grandes centros
podem chegar a 80% os indices de sobrevida, 0 que ndo é a realidade em regifes menos
desenvolvidas, como no Norte de Minas Gerais. Com o intuito de alcancar esses indices se faz
necessario o diagnostico precoce e instrumentos que garantam eficiéncia e celeridade no
atendimento. O fluxograma possibilita interacdo entre servicos e favorece o diagndstico
precoce. O objetivo foi analisar o fluxo de referenciamento de criangas e adolescentes
portadores de neoplasias malignas, atendidas pelo Sistema Unico de Satde (SUS) no Norte de
Minas Gerais. Trata-se de uma pesquisa qualitativa, descritiva, através de dados secundarios
em sites oficiais de dominio publico. Realizou-se a pesquisa em 3 fases: analise historica sobre
cancer infanto-juvenil, pesquisa bibliografica sobre o tema nas bases Scielo, BVS e Pubmed no
primeiro semestre de 2024, utilizando como palavras-chave cancer pediétrico, Sistema Unico
de Saude, diagnostico precoce. O resultado da pesquisa demonstrou que Montes Claros é o polo
de satde da Macrorregido do Norte de Minas, sendo a maior rede de atencéo a satde da regido,
agregando servicos de média e alta complexidade. Apesar do tamanho da regido, a Lei
14.308/2022 que aprova a Politica Nacional de Atencdo a Oncologia Pediatrica ainda nao foi
implantada na sua integralidade, tal politica favorece diagnostico precoce as criancas e
adolescentes, melhorando a sobrevida. Conclui-se que fluxo de atendimento ao publico infanto-
juvenil na regido necessita de melhoria para garantir que criancas e adolescentes tenham o

tratamento oncoldgico em fases iniciais da doenca.
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Fotoprotecéo e prevencao de cancer de pele: uma reviséo de literatura

Mariana Marques Diamantino'; Mariana Pontes Lara Vieira'; Neiva Aparecida Marques Diamantino?;
Henrique Andrade Barbosa?

O céncer é uma doenca ocasionada pelo crescimento desordenado das células de um tecido,
sendo o cancer de pele a neoplasia mais frequente no Brasil, representando cerca de 30% dos
tumores diagnosticados. O estabelecimento dessa malignidade tem carater multifatorial, entre
eles a exposicdo solar prolongada sem fotoprotecdo, que favorece processos oncoldgicos
causando a doenca. Objetivou-se realizar levantamento, na literatura cientifica publicada, dos
fatores de risco do cancer de pele. Foi realizada uma reviséo de literatura narrativa, na qual as
bases eletronicas pesquisadas foram Pubmed e Scientific Eletronic Library Online (Scielo),
entre os anos de 2020 e 2024. Foram selecionados 5 artigos entre 0s 10 encontrados. Consoante
ao analisado, o cancer de pele € uma doenca de abrangéncia mundial, cuja apresentacao de seus
subtipos divergem epidemiologicamente, sendo 0 ndo melanoma o mais dominante, enquanto
o melanoma é menos prevalente, porém, com maior mortalidade e maiores chances de
metéstase. A incidéncia da doenca vem aumentando ao longo dos anos e é crucial que a
populacdo esteja ciente acerca das medidas profilaticas. Nesse viés, urge-se o conceito de
fotoprotecdo, que consiste em um conjunto de medidas que visam reduzir a exposi¢édo solar e
prevenir o desenvolvimento de danos a saude individual. Dessarte, perante a alta incidéncia dos
raios ultravioletas com potencial oncogénese, dentre outros fatores de risco neoplasicos, torna-
se substancial a adocdo de medidas como utilizacdo de protetor solar, de roupas de tecidos com

filtro solar e a fotoeducacédo da populacdo a fim de tonificar a prevencao do cancer de pele.
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Genética e o cancer de mama: uma revisdo integrativa

Luciana Gabriella Caires Sousa Magalhaes?; Luma Prates Frées!; Rodrigo Gentil Miquilino de Oliveiral;
Alessandra Rejane Ericsson de Oliveira Xavier!

Analisar a producéo cientifica acerca da relagdo entre a genética e o cancer de mama. Para tal,
foi realizada uma revisdo integrativa nas bases de dados BVS, PUBMED e SCIELO com os
descritores "genética" e "cancer de mama" cruzados com o operador booleano "e". Utilizaram-
se como critérios de inclusdo: artigos em portugués e inglés publicados nos ultimos 5 anos,
disponiveis na integra. A revisdo foi conduzida em conformidade com o protocolo PRISMA.
Foram identificados 52 estudos e ap0s a triagem 17 foram selecionados. A exclusédo de alguns
artigos se deu por ndo estarem relacionados a eventos genéticos do cancer de mama (CM). Os
estudos analisados exploram variagfes genéticas associadas a predisposicdo, prognostico e
resposta ao tratamento do CM. A expressao de mamaglobina A e TWIST-1 em células tumorais
circulantes foi associada a metastase, indicando relevancia desses marcadores para deteccao
precoce e monitoramento da doenca. A avaliacdo de mutacdes no gene PIK3CA em cancer de
mama ER+/HER2- mostrou alta concordancia, validando a implementacdo de analises
descentralizadas. A auséncia de receptores hormonais, especialmente em tumores triplo
negativos, sugere implicacBes na resisténcia terapéutica. A analise de polimorfismos do gene
HER2 ndo revelou diferencas significativas entre gendtipos GG e AG Identificaram-se
mutacbes em BRCA1l e BRCAZ2, associadas a elevado risco da doenca, ressaltando a
importancia da triagem genética para prevencao e manejo. A presenca de mutacoes especificas
e polimorfismos em genes como ABCBL1, PIK3CA, HER2, BRCA1 e BRCAZ2 reforca a ligacéo
entre predisposicdo genética e desenvolvimento do CM, destacando a necessidade de

abordagens personalizadas para melhora de desfechos clinicos.
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Identificacdo precoce do retinoblastoma na crianga: uma anélise epidemioldgica

Amanda Dayara Costa Martins!; Paulo Tadeu Morais Fagundes!; Matheus Augusto Silva Martins?;
Renata Ribeiro Durdes!

O objetivo deste estudo foi discutir a importancia do diagndstico precoce do retinoblastoma em
criancas a partir dos dados epidemioldgicos recentes. Trata-se de uma revisdo literéria,
utilizando artigos originais (2019-2024), em portugués e inglés, utilizando a SCIELO como
base de dados. Vinte e cinco artigos foram encontrados, sendo apenas seis eleitos apos analise
e correlagdo com o tema do estudo. Utilizou-se os descritores “Retinoblastoma”, “AND
“Diagndstico”, “AND” Cancer Infantil”. Como resultado, a idade média encontrada foi de 22,7
meses de idade, com prevaléncia do sexo masculino e raca branca. Sintomas frequentes
descritos foram leucocoria, estrabismo e tumoracdo. A neovascularizacdo, necrose e
calcificacdo foram achados comumente observados e associados a pior prognostico. Criancas
acima de 2 anos possuem maior tempo de queixa em relacdo aos lactentes. Individuos com
estrabismo quando comparados as pacientes com leucocoria ou tumoragdo apresentam maior
tempo de queixa. Fatores como metastases e outras comorbidades também interferem no tempo
do diagnostico. O diagndstico precoce é descrito como a estratégia mais relevante para um
tratamento eficaz do retinoblastoma infantil, porém, as taxas de sobrevivéncia séo inferiores a
50% quando ha disseminacdo do tumor. Portanto, os dados epidemiolégicos apontam para um
pior desfecho caso o tumor ndo seja identificado precocemente. Diversas opcoes para 0 manejo
do retinoblastoma estdo descritas na literatura, sempre reforcando a importancia da
multidisciplinaridade e atencéo individualizada, sendo que, a sobrevida ultrapassa 95% quando

diagnosticada precocemente.
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Impacto da saliva artificial na xerostomia de pacientes oncol6gicos
Sintia Socorro Prestes Lyral; Marcelo Naputano?

Introducgdo: A xerostomia, ou boca seca, € comum entre pacientes oncolégicos impactando
negativamente a qualidade de vida. A saliva artificial é solucdo proposta para aliviar os
sintomas de xerostomia, melhora funcGes bucais essenciais e 0 bem-estar geral dos pacientes.
Objetivo: Avaliar o impacto clinico e terapéutico da saliva artificial em pacientes oncol6gicos
com xerostomia. Método: Fez-se revisdo sistematica da literatura pelo guia PRISMA em
publicacbes de 2010 a 2024 das bases PubMed, Scopus, Web of Science e Cochrane Library.
InclusBes: estudos clinicos randomizados, controlados e ensaios clinicos que avaliaram a
eficacia da saliva artificial em pacientes oncologicos com xerostomia. Exclusdes: estudos com
menos de 10 pacientes, pesquisas sem dados clinicos relevantes ou ndo publicados em inglés,
portugués ou espanhol. Resultados: Os resultados indicam que a saliva artificial apresenta
beneficios significativos na reducdo da gravidade da xerostomia e na melhoria das funcgdes
bucais essenciais: mastigacao, degluticdo e fala. Relatou-se ainda diminuicdo da sensacdo de
boca seca, maior conforto durante a alimentacdo. Concluséo: A saliva artificial € promissora,
aliviando sintomas e melhorando a qualidade de vida dos pacientes. Deve-se padronizar as
formulas para maior eficacia clinica e resultados consistentes. Ha de se considerar as variagdes
na composicdo dos produtos disponiveis que podem afetar diretamente as propriedades da
saliva natural. Futuramente devem focar em protocolos de uso otimizados, validacdo clinica de
novas formulacdes e impacto a longo prazo na saude bucal e geral dos pacientes em tratamento

oncoldgico.
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Impactos do resfriamento do couro cabeludo na prevencao da alopecia induzida por
quimioterapicos no cancer de mama

Maria Clara Santos Fernandes!; Maria Clara Lopes Costa!; Fernanda Angeli Salvino?

Este trabalho visa analisar os impactos do resfriamento do couro cabeludo (RCC) usado como
terapia profilatica contra alopecia induzida por quimioterdpicos (AlQ) no cancer de mama.
Trata-se de uma revisao integrativa da literatura, que utilizou as bases de dados da Biblioteca
Virtual em Saude, PubMed e Anais Brasileiros de Dermatologia, dos quais foram selecionados
artigos publicados entre 2019-2024. Excluiram-se artigos de revisdo de literatura, privados e
estudos em duplicidade. Incluiram-se estudos de ensaio clinico randomizado, coorte, utilizando
os descritores: Scalp cooling AND Alopecia AND Breast cancer. Dos 32 artigos encontrados,
4 foram selecionados para compor o estudo. Apesar das atualizagbes para o tratamento do
cancer de mama, grande parte dos pacientes necessita da quimioterapia, que inibe a rapida
proliferacdo das celulas cancerigenas. Entretanto, essa droga também pode interferir na diviséo
de outras celulas, como foliculos capilares, levando a AlQ. O RCC gera uma vasoconstricao a
nivel intrafolicular que reduz a quantidade de quimioterapico que alcanca o couro cabeludo,
diminuindo o metabolismo local e os efeitos citotdxicos. Notou-se que a RCC reduz a
incidéncia de alopecia, principalmente em tratamentos a base de taxano, com uma taxa de cerca
de 60% de efetividade, sendo necessario considerar o tempo de aplicacdo do procedimento,
caracteristicas individuais e tolerancia de cada paciente. Conclui-se que a RCC traz beneficios
para pacientes que se enquadram nos pre-requisitos para sua aplicagédo, auxiliando na prevencao
da AlQ e melhora na qualidade de vida. Poréem, observou-se que os efeitos colaterais reduzem
a adesdo ao procedimento e a ineficacia deste impacta na autoestima dos pacientes

expressivame nte.
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Importancia da intervengdo nutricional no tratamento do cancer
Anna Patricia Santos Cardoso!

O cancer é uma patologia multicausal crénica que se configura pelo crescimento descontrolado,
rapido e invasivo de células com variagdo em seu material genético. Também ¢é estabelecido
como um distdrbio catabdlico que consome as retengdes nutricionais do paciente em funcéo do
aumento do gasto energético pelo exercicio humoral presente. Diante do exposto, a presente
revisdo narrativa da literatura tem como objetivo analisar a importancia de adequada
intervencdo nutricional em pacientes em tratamento antineoplasico. Trata-se de uma revisdo
bibliografica de abordagem qualitativa e carater descritivo. Foram selecionados estudos
publicados em bases de dados bibliograficas (Scielo e Google Académico) entre os anos de
2015-2020, utilizaram-se os descritores: intervengdo nutricional, cancer e pacientes
oncoldgicos. Como resultado, os estudos indicam que a perda de peso e a desnutricdo sao as
disfunc¢des nutricionais mais comuns em pacientes oncologicos e sdo correlacionadas a reducéo
da resposta a terapia especifica e a deplecdo do sistema imune. As alteracdes mais frequentes
estdo conexas com os substratos de energia, de proteina, de carboidrato e de lipideos: acréscimo
da lipolise, da producdo e emprego da glicose, da formagdo de marcadores inflamatdrios, do
crescente gasto energético e da liberacdo de substancias catabdlicas. Os estudos cientificos
identificaram resultados significativos para menor perda de peso e melhora do manejo dos
sintomas adversos em pacientes com aconselhamento nutricional didrio. Desse modo, a
intervencdo nutricional precoce e especifica deve fazer parte da pratica oncologica, para que

haja uma assisténcia positiva na recuperacéo e na qualidade de vida dos pacientes.
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Imunoterapia com CAR-T Cells: avancos e perspectivas no tratamento do cancer

Maria Clara Barros de Sousa Araijo®; Islaine Sant’ Anna Valoz®; Benicio de Oliveira Romao?; Samuel de
Andrade Costa®; Priscila Wolbeck Jungermann?; Evelyn Genielly Camilo Bezerral; Taind Rocha Guedes!

O estudo avalia a eficdcia, seguranca e perspectivas da terapia com células CAR-T em
diferentes tipos de canceres. A revisdo sistematica utilizou dados de PubMed, BVS e
OpenEvidence em junho de 2024, com os descritores “Immunotherapy” AND "CAR-T cells"
AND "oncology" nos ultimos 5 anos. Foram excluidos estudos sem resultados clinicos, de
opinido, focados em cénceres ndo tratados por CAR-T, ou de baixa qualidade, resultando em 6
pesquisas incluidas. Os estudos confirmaram a eficacia da imunoterapia CAR-T em alguns
tumores solidos, especialmente nas doencas malignas das células B, apesar dos riscos. A
eficacia pode ser aprimorada com radioterapia de resgate, moduladores imunolégicos e técnicas
avancadas de imagem. Pesquisas sobre CAR-T contra a mesotelina mostram uma sobrevida
mediana de 23,9 meses em mesotelioma avancado, enquanto a transducéo lentiviral ndo trouxe
beneficios clinicos significativos. Os desafios em tumores sélidos incluem entrega direcionada
e especificidade do alvo, com estratégias de edicdo de genes CRISPR/Cas sendo investigadas
para supera-los. A combinacgéo de biologia sintética e imuno-oncologia promete novas terapias.
Os avangos na engenharia de células T aumentam a especificidade e eficacia, apesar dos
desafios do microambiente tumoral e toxicidade fora do alvo. Estudos clinicos em andamento
e combinagdes com outras terapias buscam melhorar os resultados. Investigacdes continuas séo

cruciais para o progresso da terapia CAR-T.
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Influéncia da terapia hormonal na pds-menopausa e o cancer de mama:
uma revisao da literatura

Carolina Peres Tolentino!; Samara Guedes Agapito!; Magno Antonio de Souza Lopes?;
Janine Mendes de Lima Rocha?

O objetivo deste artigo € analisar a literatura médica a respeito da relagdo entre o uso de terapia
de reposicdo hormonal (TRH) na p6s-menopausa e 0 aumento do risco do desenvolvimento do
cancer de mama. Foram pesquisadas fontes referentes ao tema nas bases cientificas: Scielo,
BVS e PubMed, sendo selecionados 17 artigos que mais abrangeram o objetivo da discusséo.
O texto descreve trés mecanismos pelos quais os estrogénios podem estimular a carcinogénese
mamaria: a atividade hormonal mediada pelo receptor, a ativagdo metabdlica via citocromo
P450 e a inducdo direta da aneuploidia. O estrogénio também regula a secrecdo de fatores de
crescimento, como IGFs, que estdo associados a um maior risco de cancer de mama,
especialmente em mulheres na menopausa. A densidade mamaria, influenciada por varios
fatores, esta ligada a um risco aumentado de cancer de mama. Um estudo randomizado, duplo-
cego e controlado por placebo investigou os riscos da terapia hormonal (TH), incluindo o cancer
de mama em mulheres na pos-menopausa demonstrando um risco absoluto de oito casos
adicionais por 10.000 mulheres/ano. Estudos demonstraram que parentesco de 1° grau com
historico de cancer de mama aumentam o risco do desenvolvimento desse em 1,8 quando ocorre
apos os 50 anos e de 3,3 em casos ocorridos antes dessa idade. Esta revisdo destaca a
importancia de uma abordagem personalizada na terapia hormonal para maximizar beneficios

e minimizar riscos.
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Integrando a espiritualidade nos Cuidados Paliativos em pacientes oncol6gicos

Dandara Garcia Menezes Régis; Jandervam Figueiredo Régis Junior?; Jonathan Sousa Amorim?; Gabrielle
Mendes Lima!; Fabiana Nakashima!; Andréa Regina Martins de Carvalho*

Este estudo objetiva analisar a importancia da integracdo da espiritualidade nos Cuidados
Paliativos de pacientes oncoldgicos, buscando compreender seus impactos na qualidade de
vida, no enfrentamento da doenca e na experiéncia do fim da vida. A fim de aprofundar neste
tema, foi realizada uma reviséo narrativa, nas bases de dados SciELO, PubMed, LILACS e
BVS, utilizando os descritores “cuidados paliativos”, “espiritualidade”, “oncologia” e
“paciente”. Foram selecionados artigos publicados entre 2015 e 2023, que abordassem a
tematica de forma abrangente. A analise de 10 artigos identificou que a espiritualidade se
configura como um elemento fundamental nos Cuidados Paliativos de pacientes oncologicos,
contribuindo para a melhora da qualidade de vida, ja que a espiritualidade proporciona conforto,
paz interior, esperanga e significado a vida, amenizando os sintomas fisicos e psicologicos da
doenca e promovendo o bem-estar geral do paciente. Também, a espiritualidade facilita o
processo de luto antecipatério e a preparacéo para o fim da vida, proporcionando ao paciente e
sua familia maior serenidade e aceitacdo. Além disso, as praticas religiosas e a participacdo em
grupos de apoio espiritual contribuem para a construcéo de redes de suporte social, oferecendo
ao paciente acolhimento, companhia e fortalecimento da fé. Dessa maneira, pode-se dizer que
integrar a espiritualidade nos Cuidados Paliativos oncologicos é essencial para oferecer um
atendimento holistico e humanizado, que considera as dimensdes fisica, psicoldgica, social e
espiritual do ser humano. A equipe multidisciplinar deve estar capacitada para avaliar as

necessidades espirituais de cada paciente, respeitando suas crencas e valores.
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Inter-relacé@o entre a periodontite e o cancer do trato gastrointestinal:
revisao de literatura

Dandara Garcia Menezes Régis'; Gabrielle Mendes Lima?'; Jonathan Sousa Amorim?;
Jéssica Quadros Ramos?; Fabiana Nakashima®

Este estudo visa, por meio de uma revisdo da literatura, demonstrar de maneira mais clara a
conexdo entre a doencga periodontal e o cancer do trato gastrointestinal. A literatura foi
pesquisada nas bases de dados sciELO e PubMed com os seguintes descritores “doencgas
periodontais”, “perda dentéria”, “inflamagdo”, “fatores de risco” e “cancer”. A busca realizada
foi restrita a artigos publicados nos Gltimos 10 anos, contendo estudos de caso-controle e coorte
envolvendo seres humanos. Os resultados apontaram para associagdes significativas em alguns
estudos entre avaliacbes das medidas periodontais e/ou perda dentéria, especialmente com
cancer oral, gastrointestinal superior, mama, hematoldgico, pancreatico e pulmonar em variadas
populacdes trabalhadas. Tais associagdes se mantém em alguns estudos mesmo apads a correcéo
para fatores de risco como tabagismo, situacdo socioeconémica e consumo de alcool. Em suma,
a revisdo literaria indica que a inflamacdo ligada as doencas periodontais pode vir a
desempenhar um papel significativo na carcinogénese, independentemente de outros fatores de
risco que podem estar associados. Apesar das pesquisas existentes, & importante identificar um
perfil especifico de susceptibilidade a doenca periodontal em pacientes que apresentem doencas
gastrointestinais. 1sso possibilitaria o desenvolvimento de medicamentos eficazes para restaurar
0 equilibrio imunoldgico essencial, fundamental para ajudar no controle das doencas

periodontais e inflamatorias no futuro.
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IntervencgGes psicossociais para dor crénica em criangas com cancer

Maria Eduarda Rodrigues Werner Fernandes!; Maria Catarina da Silva Soares?; Isabella Acacio Antunes?;
Evellingh Batista Oliveira®; Clara Nascimento Silval; Hellen Samara Santos Oliveira’;
Paulo Tadeu Morais Fagundes!

O objetivo deste estudo foi identificar na literatura as principais intervengdes psicossociais para
pacientes pediatricos oncoldgicos em estagio terminal. Foi realizada uma revisao integrativa da
literatura nas bases de dados eletronicos PUBMED e SCIELLO, utilizando os descritores
“Chronic Pain” OR “Pain Management” OR “Palliative Care” AND “Child OR Pediatrics”
AND “Terminal Care” OR “Psychosocial Support Systems”. Foram incluidos artigos originais
em inglés e portugués publicados nos Gltimos 05 anos, disponiveis como texto completo. Foram
eleitos 2509 artigos que contemplavam os descritores apresentados. A amostra final foi
composta por 8 artigos que abordaram diretamente o tema. Foram encontrados resultados
heterogéneos entre as diferentes categorias de intervencdo. Técnicas de relaxamento,
mostraram um potencial promissor sendo que técnicas guiadas pessoalmente mostram-se mais
eficazes do que o relaxamento autoadministrado. A Terapia Cognitivo Comportamental pode
ser uma intervencao psicossocial promissora de longo prazo para o tratamento da dor. Em geral,
criangas com cancer que receberam Cuidados Paliativos Pediatricos Especializados (SPPC)
tiveram melhores sintomas, controle da dor e qualidade de vida. Portanto, compreende-se a dor
oncoldgica crénica como fendmeno complexo, condicionando varios aspectos da vida humana.
Faz-se necessario avaliar os aspectos espirituais, biolégicos, sociais e psicolégicos como
unidades interdependentes nos pacientes pediatricos, para que sejam disseminadas técnicas de
apoio psicossocial para manejo de dor crdnica oncologica, reduzindo seus impactos de forma

integral.
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Leucemia pediatrica: da deteccdo ao tratamento

Livia Nogueira Rocha Meiral; Gustavo Viana Pedreiral; Luiz Eduardo Martins Guedes?;
Nicole Aska Silveira Yamada?; Kénia Souto Moreira®

A leucemia é uma doenca maligna do sistema hematopoiético, causada por alteraces genéticas
e epigenéticas nas células progenitoras da medula dssea, resultando em producédo reduzida e
maturacdo prejudicada de leucdcitos. Representando 33% das doencas malignas em criancas
menores de 14 anos, € a mais comum na infancia. Criancas e adolescentes com cancer
enfrentam diagnosticos graves, angustia, afastamento social, perda de identidade e mudangas
corporais. Este trabalho teve como objetivo compreender as bases atuais do diagnostico
precoce, da padronizagdo dos tratamentos e do suporte psicossocial. Trata-se de uma reviséo
narrativa de literatura, que incluiu publicagdes cientificas no periodo de 2018-2023. Foram
utilizadas as seguintes bases de dados: LILACS, SCIELO e PubMed. Dentre 15 artigos
encontrados, foram selecionados 5 utilizando como critério de inclusdo os descritores:
"leucemia®, "criancas " e "diagnostico”, e excluidos os que abordavam sobre mais de um cancer.
Apos a analise minuciosa dos artigos selecionados, foi constatado que o diagnostico precoce da
leucemia infantil aprimora substancialmente a taxa de sobrevivéncia. A padronizacdo das
abordagens terapéuticas garante cuidados eficazes. Ademais, 0 suporte psicossocial, como
aconselnamento e apoio escolar, enaltece a qualidade de vida dos pacientes e facilita a
reintegracdo social. Destaca-se que programas de triagem sao essenciais para identificar e tratar
0s casos rapidamente. A reducdo da mortalidade em paises desenvolvidos sublinha a
necessidade continua de pesquisa e desenvolvimento de novas estratégias terapéuticas para
combater a leucemia infantil, reduzir a mortalidade e melhorar a qualidade de vida de criancas

e adolescentes com essa enfermidade.
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Lidando com a dor: desafios em Cuidados Paliativos Pediatricos
Maria Eduarda Ferreira Felicio'; Maria Clara Mendes®; Viviane Maia Santos!

O Cuidado Paliativo Pediatrico enfrenta multiplos desafios que impactam a qualidade de vida
das criancas e suas familias. Este estudo busca explorar essas dificuldades através de uma
revisdo narrativa abrangente da literatura recente. Utilizando as bases de dados Medline e
Scielo, foram analisadas publicacbes de 2021 a 2024 utilizando os descritores ‘“Pediatria”,
“Cuidados Paliativos” e “Humanizacdo do cuidado”. Os resultados foram filtrados
considerando estudos que tivessem sido publicados dentro do periodo proposto para analise,
textos disponiveis gratuitamente nos idiomas, inglés ou portugués, tendo sido considerado 8
estudos como adequados para avaliacdo integral, compondo os resultados dessa pesquisa. No
entanto, identifica-se que questdes pessoais, como dificuldades emocionais e resisténcia a
mudanca, representam obstaculos significativos nos servicos de satde. A comunicagao emergiu
como um desafio universal para profissionais, familiares e até mesmo para as proprias criangas,
especialmente ao lidar com noticias dificeis e a possibilidade da morte. As pesquisas enfatizam
a importancia da preparacao adequada dos profissionais para fornecer um cuidado humanizado,
respeitando as crencas e tradicdes familiares. Conclui-se que, a abordagem fenomenologica
permitiu uma compreensdo mais profunda das necessidades existenciais dos familiares,
facilitando uma comunicacdo sensivel e ética da decisdo de Cuidados Paliativos pela equipe
interdisciplinar, orientando futuras intervenc6es educativas e politicas de salde voltadas para

um atendimento compassivo e eficaz.
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Manejo da dor pds-operatdria em pacientes com cancer de pulméo

Thalliany Cristina Ribeiro Sobrinho?; Maria Eduarda Cordeiro da Silva?; Jodo Victor Coimbra Porto Rassi?;
Isabela Alves Milhomens!; André Luis Sousa Albuquerque!; Murilo Dionisio Parreira Lira;
Gustavo de Paula Andriolo*

O manejo da dor p6s-operatoria em pacientes com cancer de pulmao € de suma importancia
para garantir a qualidade de vida de pacientes oncolégicos que passam por essa ciruruga. Para
entender quais sdo as abordagens atuais para 0 manejo da dor, realizou-se uma revisdo da
literatura com busca na base de dados PubMed, onde foi usado o operador booleano AND os
descritores “lung cancer” e “postoperative pain”. O critério de inclusdo foram artigos completos
de estudos primérios, publicados nos Gltimos 5 anos, incluindo ao final 25 artigos. A pesquisa
avaliou técnicas analgesicas e anestésicas para 0 manejo da dor pos-operatéria, 0s principais
destaques para tratamento da dor foram os bloqueios paravertebrais toracicos guiados por
ultrassons eficazes em reduzir a dor, inflamacéo e necessidade de analgésicos, além de melhorar
a qualidade de vida e reduzir a ins6nia. O bloqueio do plano serréatil anterior com ropivacaina e
dexmedetomidina também melhorou a recuperacéo e a analgesia. Além disso, técnicas como a
estimulacdo elétrica transcutanea e agulhas de pressao e a radiofrequéncia pulsada guiada por
ultrassom destacaram-se como intervencGes nao invasivas eficazes. A combinacdo de
Esketamina e Dexmedetomidina proporciona melhor estabilidade hemodinadmica e controle
anestésico, enquanto microdoses de oxicodona também foram eficazes nesse manejo, com
menos efeitos colaterais. Assim, diversas estratégias demonstraram eficacia no manejo da dor
poOs-operatdria, incluindo intervengdes cirdrgicas menos invasivas, técnicas de estimulacéo
elétrica com acupuntura, bloqueios, opioides e anestésicos. Os estudos demonstram que essas

opcdes podem reduzir significativamente a dor, melhorando a qualidade de vida dos pacientes.
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Medidas terapéuticas humanizadas com a arte e musicoterapia durante o tratamento
oncoldgico: revisdo narrativa da literatura

Jamila Bruna Cardoso®; Valter Hernando Silva?; Marileia Chaves Andrade®

O objetivo do estudo foi realizar uma revisdo sobre os beneficios do uso da musicoterapia e da
arte para os pacientes oncoldgicos durante o tratamento. Realizou-se uma reviséo narrativa da
literatura na base de dados PubMed. As palavras chaves utilizadas na busca foram “arte”,
musica e “cancér”, no periodo 2019 — 2024. Os critérios de inclusdo utilizaram artigos
completos publicados em portugués ou inglés. Os critérios de exclusdo foram artigos nédo
pertinentes ao tema. Os resultados sugerem que as intervengdes musicais e de arte podem ter
um grande efeito na reducdo da ansiedade em individuos com cancer. Indicaram também um
impacto positivo e moderadamente forte das a¢cdes musicais na depressdo e as intervencdes
artisticas podem aumentar a esperanca em adultos com neoplasias. Houve um grande efeito das
intervencdes musicais na qualidade de vida dos pacientes. Denotou-se que ouvir musica pode
reduzir a necessidade do uso de anestésicos e analgésicos, bem como diminuir o tempo de
recuperacdo e a duracdo da hospitalizacdo. Entretanto, mais pesquisas sdo necessarias, pois 0S
estudos ndo conseguiram associar o efeito das intervencdes musicais na melhora do
funcionamento imunoldgico, no enfrentamento e na resiliéncia. Com base nos resultados
conclui-se que arte e musicoterapia durante o tratamento oncoldgico trazem desfechos eficazes

melhorando a qualidade de vida dos pacientes.
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Microbioma intestinal e imunoterapia: uma revisao integrativa

Maria Eduarda Alves Silval; Léia Cardoso’; Maria Fernanda Vieira Reis’; Lara Rodrigues de Souza®; Emily do
Nascimento Cordeiro!; Fernanda Ferreira Fonsecal; Mauro Aparecido de Sousa Xavier!

Investigar a correlacdo entre o microbioma intestinal e imunoterapia para diferentes tipos de
cancer. Revisdo integrativa utilizando artigos publicados nos Gltimos cinco anos, obtidos das
bases de dados PubMed e Cochrane. A pesquisa foi conduzida empregando os termos "gut
microbiome and cancer” e seguindo a metodologia PRISMA. Foram encontrados 56 registros,
dos quais apenas 6 foram selecionados. Os critérios de exclusdo foram aplicados aos titulos ou
resumos que indicavam falta de relacdo com o tema, indisponibilidade do arquivo e publicagéo
apenas do resumo. ApoOs a eliminacdo segundo os critérios, 0os textos foram analisados,
abrangendo estudos de fase clinica, estudo ou série de casos, estudo observacional, ensaio
clinico de fase I e 11 e estudo de coorte prospectivo. A abundancia de Fusobacterium influencia
negativamente a terapéutica no cancer colorretal. Em ensaio de Transplante de microbiota fecal
(FMT) humano, Bifidobacterium adolescentis foi mais associado a respostas positivas na
imunoterapia. Houve também maior abundancia de Enterococcus, Streptococcus e Veilonella
pos-tratamento. Os géneros Prevotella, Collinsella, Bifidobacterium e Sutterella influenciaram
positivamente a resposta ao tratamento com células CAR-T em malignidades hematoldgicas.
Metabolitos fecais podem desempenhar papel crucial na resposta ao tratamento imunoterapico
no carcinoma hepatocelular ndo ressecavel. A partir da analise dos estudos, conclui-se que o
microbioma intestinal exerce influéncia positiva na resposta a imunoterapia em varios tipos de
cancer, exceto Fusobacterium, que demonstra efeito negativo no cancer colorretal,
evidenciando que a modulacdo da microbiota pode potencialmente melhorar a eficacia das

imunoterapias.

Palavras-chave: Microbiota intestinal, Imunoterapia, Cancer

1 Universidade Estadual de Montes Claros — Unimontes
Autor Correspondente: mariaeduarda.alvessilva2506 @gmail.com

Revista Unimontes Cientifica, Montes Claros (MG), Brasil, ANAIS DO VIII 176
CONGRESSO NACIONAL E IV INTERNACIONAL DE ONCOLOGIA, agosto,
2024,



R

Revista Unimontes Cientifica

Neoplasia maligna do labio, cavidade oral e faringe em pacientes no estado de Minas
Gerais de 2019 a 2023: analise epidemioldgica

Jalia Rocha Bernardes!; Maria Clara Silveira Santana'; Yago Rafael Pereira Santana?

Objetivo: Avaliar os aspectos epidemioldgicos dos pacientes com neoplasia maligna do labio,
cavidade oral e faringe no estado de Minas Gerais, durante o periodo 2019 a 2023.
Metodologia: Trata-se de um estudo epidemioldgico, quantitativo e retrospectivo, utilizando a
base de dados do Sistema de Informacgdes Hospitalares do SUS (SIH/SUS), disponibilizado
pelo Departamento de Informatica do Sistema Unico de Satde (DATASUS). Foram analisados
0 numero total de internacdes notificadas durante o periodo de janeiro de 2019 a dezembro de
2023, alem da cor/raca, faixa etaria, sexo e nimero de obitos. Resultados: Identificaram-se um
total de 18.738 internacdes por neoplasia maligna do labio, cavidade oral e faringe durante o
periodo analisado. Desses casos, 56,38% das internacdes foram de pacientes pardos, 0s quais
17,24% estdo na faixa etaria de 55 a 59 anos, enquanto 17,37% séo de pacientes com idades
entre 60 e 64 anos. Dentre esses valores, 78,71% dos casos sao de pacientes do sexo masculino.
Também foram observados um total de 1.849 6bitos decorrentes a este tipo de neoplasia, dos
quais 56,13% foram correspondentes a populacéo parda. Conclusédo: Conclui-se que, no estado
de Minas Gerais, as neoplasias malignas do labio, cavidade oral e faringe apresentam uma maior
incidéncia na populacdo parda masculina e com idade a partir dos 55 anos. Logo, percebe-se a
relevancia de investimentos em exames de rastreio precoce desse tipo de neoplasia, a fim de

proporcionar um melhor prognostico a esses pacientes.
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Neoplasias de cabeca e pescogo: disparidades étnico-raciais e implicacdes
epidemioldgicas

Rebeca Carrijo de Sa Alves Mendes'; Maria Eduarda Pazini Modesto Gongalves!; Gabriela Ricci Meneguetti?;
Ana Luisa Morales Sallani'; Luma Hussein Salem?; Luiza Mariko Maeda?; Flavio Luiz Lima Salgado*

Este estudo tem como objetivo analisar a distribuicdo temporal das neoplasias de labio,
cavidade oral e faringe, explorando as disparidades entre grupos étnicos e raciais. Trata-se de
uma pesquisa epidemioldgica que utiliza dados do DATASUS para comparar a prevaléncia
dessas neoplasias entre janeiro de 2008 a dezembro de 2023, segmentando o0s resultados por
categorias étnico-raciais. No periodo estudado, observou-se estabilidade na prevaléncia dessas
neoplasias, assim como no nimero de casos de individuos brancos. Contudo, houve uma
significativa redugdo nos casos classificados como n&o identificados, caindo de 7.118 (26,62%)
em 2008 para 219 (0,85%) em 2023, ao passo que 0s casos entre individuos pardos aumentaram
de 6.861 (25,66%) para 12.146 (47,22%) no mesmo periodo, superando 0s casos entre 0S
brancos, que totalizaram 11.313 em 2023. A literatura existente destaca a predominancia de
certos tipos de cancer, como o de orofaringe em homens brancos devido a alta exposicdo ao
HPV, e o de boca em popula¢6es ndo brancas devido ao maior consumo de tabaco e alcool. No
entanto, os dados encontrados revelam uma equivaléncia atual na prevaléncia dessas neoplasias
entre diferentes grupos étnico-raciais, anteriormente mascarada pela subnotificacdo. Esta
paridade, observada em um contexto de alta miscigenacéo, sublinha a importancia de valorizar
fatores ambientais como tabagismo, consumo de alcool, infeccBes e exposicdo solar como
determinantes de risco, independentemente de pertencerem a um grupo étnico ou racial
especifico. Por fim, considerando o perfil étnico observado no cenario nacional, é crucial
compreender o contexto de miscigenacdo ao avaliar a raca como um possivel fator contribuinte

para as neoplasias em estudo.

Palavras-chave: Neoplasia; Epidemiologia; Desigualdade

! Unitau
Autor Correspondente: rebeca.carrijo@gmail.com

Revista Unimontes Cientifica, Montes Claros (MG), Brasil, ANAIS DO VIII 178
CONGRESSO NACIONAL E IV INTERNACIONAL DE ONCOLOGIA, agosto,
2024,



Novas abordagens para o tratamento da dor crénica pds-mastectomia em pacientes
com cancer de mama

Thalliany Cristina Ribeiro Sobrinho'; Fernanda Delmondes Ferreira®; Veronica Cristina Carvalho Chaves?;
Brenda Valadares da Mota®; Fernanda Costa Coutinho®; Matheus Felipe de Oliveira Franco?;
Gustavo de Paula Andriolo*

A dor pds-mastectomia € uma preocupacao frequente entre pacientes oncoldgicos, resultante
tanto da prépria doenca e por ser uma complicacdo comum apos a cirurgia, varias técnicas tém
sido desenvolvidas para prevenir e tratar essa dor tanto no curto quanto no longo prazo. Por
conta disso, faz-se importante analisar as perspectivas atuais de tratamento da dor cronica em
pacientes com cancer de mama. Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura com busca na
base de dados PubMed, utilizando os descritores “chronic pain” e “treatment breast cancer”,
utilizando estudos primarios, publicados entre os anos de 2019-2024, eliminando 0s que nédo se
relacionavam ao tema. Foram identificadas 66 publicacdes e selecionou-se ao final 34 artigos.
Dentre os tratamentos levantados, o bloqueio paravertebral, é eficaz na gestdo da dor, com
menor incidéncia de efeitos colaterais em comparacdo com os opidides. Além disso, as
anestesias regionais reduzem a intensidade durante o primeiro ano apos a cirurgia e abordagens
combinadas, como a administracdo oral de pregabalina associada a esketamina, bem como a
infiltracdo de ropivacaina nos locais de drenagem antes da mastectomia, tém se mostrado
igualmente eficazes. Ja as intervengdes como exercicios fisicos e terapias psicoldgicas,
demonstraram eficacia na reducdo da dor e melhor da qualidade de vida dos pacientes. Em
suma, a dor pds-mastectomia em pacientes com cancer de mama € uma preocupacdo
significativa, sendo tratada de forma eficaz com técnicas como bloqueio paravertebral e
anestesias regionais, que reduzem a necessidade de opioides. Abordagens combinadas e as
intervencdes ndo farmacoldgicas, foram eficazes na reducdo da dor, fadiga e ansiedade,

melhorando a funcéo fisica dos pacientes.

Palavras-chave: Mastectomia; Dor; Cancer de mama

1 Pontificia Universidade Cat6lica de Goias, Goiania, GO, Brasil
Autor Correspondente: thalliany2009@gmail.com

Revista Unimontes Cientifica, Montes Claros (MG), Brasil, ANAIS DO VIII 179
CONGRESSO NACIONAL E IV INTERNACIONAL DE ONCOLOGIA, agosto,
2024,



O estresse psicoldgico causado em idosos diante do diagndstico de
cancer de pulméo: revisao integrativa

Railla Oliveira Sagnori Maia'; Isadora Vasconcelos Afonso Gomes?!; Thomaz de Figueiredo Braga Colares?

Este estudo objetivou refletir sobre o estresse psicolégico em idosos diante do diagnéstico de
cancer de pulmdo. Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura na base de dados da
Biblioteca Virtual em Saude (BVS), com os termos “Estresse psicologico” AND “Idoso” AND
“Cancer de pulmao”. Foram selecionados artigos publicados entre os anos de 2018 e 2023 em
inglés. Definiu-se como critério de inclusdo artigos cuja populacdo estudada fosse composta
majoritariamente por idosos com o diagndstico de cancer de pulmao. Os critérios de exclusdo
foram artigos que ndo dispunham do texto completo ou que ndo contemplavam a questdo
norteadora. Foram obtidos 26 estudos que, apds a triagem, resultaram em 6 artigos como
amostra final. ldentificou-se pelo menos um problema emocional enfrentado pelos idosos
portadores de neoplasia pulmonar, como preocupacao, tristeza, depressdo, ansiedade de morte,
desmoralizacdo, nervosismo e perda de interesse. Observa-se que o impacto psicolégico se
relaciona ao grau de interferéncia da doenca e/ou do tratamento no estilo de vida, atividade,
relacionamentos e interesses pessoais. Além disso, 0s aspectos psicossociais influenciam em
proporcao direta na carga de sintomas fisicos. A reducdo do sofrimento emocional relaciona-se
com a espiritualidade, estado civil (casado/companheiro) e apoio social. Conclui-se que o
diagnostico de cancer de pulmdo, por ser uma doenca altamente agressiva, tem como
consequéncia um elevado nivel de estresse psicoldgico. E importante que o profissional de
salide esteja atento para detectar tais sintomas emocionais, a fim de maneja-los e, desse modo,

conseguir oferecer um tratamento integral a esses pacientes.
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O impacto dos cigarros eletrénicos no desenvolvimento do cancer de pulmé&o: uma
revisao integrativa

Maria Clara Nascimento Silval; Isabela Cerqueira Mello?; Patricia Luciana Batista Domingos?;
Valéria Soares Nunes!

Cigarros eletronicos predispdem os usuarios a substancias citotoxicas, como nanoparticulas de
metal, e a vaporizacdo, fatores de risco para o cancer de pulmao. Assim, seu consumo crescente
revela-se um desafio para a prevencdo da carcinogénese pulmonar. Esta revisdo tem como
objetivo compreender a incidéncia e o impacto do uso de cigarros eletronicos na génese do
carcinoma pulmonar, bem como a sua prevencédo. As bases de dados utilizadas foram: SciELO,
PUBMED e BVS, com os descritores: “Cancer de pulmao”, “cigarro eletronico”, “dispositivo
eletronico para fumar”. Diante disso, realizou-se uma revisdo integrativa com os critérios de
inclusdo: lingua inglesa e portuguesa e, nos critérios de excluséo, desconsideraram-se
publicacOes anteriores a 2017. Nesse sentido, foram encontrados 278 artigos na base SciELO,
210 na PUBMED e 2500 na BVS. Desses, utilizaram-se quatro, um e dois, respectivamente.
Com base na analise, infere-se que o cigarro eletronico € um fator relevante na fisiopatologia
do céncer de pulmao, ja que, contendo ou ndo o tabaco, possui outras substancias lesivas para
as vias aéreas. Ademais, 0 uso desses dispositivos também estimula o consumo de outros tipos
de cigarros, o que expde o individuo aos carcindgenos e se torna um desafio para o sistema de
salde atuar na prevencdo do cancer de pulmao. Conclui-se que a diade cigarro eletronico e o
cancer de pulméo constitui uma problematica relevante. Além disso, sabe-se que esse cancer é
insidioso, logo, como forma de contribuir com a prevencdo, desenvolveu-se a campanha
“Agosto Branco” que estimula a cessacao do tabagismo e o diagndstico precoce, visto que o

cancer tem melhor prognostico se descoberto inicialmente.
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O impacto do diagndstico e do tratamento do cancer de prostata na salde mental do
homem: uma reviséo integrativa

Sara Pereira Nunes!; Ana Cecilia Lopes Lemos?; Barbara Afonso Belisario®; Patricia Luciana Batista Domingos!

O céncer de prostata constitui um desafio aos pacientes, logo, diagndstico precoce e tratamento
adequado, considerando os fatores mentais e sociais, tornam-se essenciais para 0 manejo e para
0 bom progndstico. Esta revisdo tem como objetivo evidenciar os impactos psicoldgicos
gerados desde o momento do rastreio do cancer de prostata, perpassando pela consolidacéo do
diagndstico e dos impactos gerados pelos tratamentos, através da revisao da literatura. Os
artigos que compdem essa revisao integrativa foram pesquisados na base de dados “LILACS”
utilizando as seguintes palavras-chave “saude mental” e “cancer de prostata”. Os critérios de
inclusdo foram: artigos em portugués com periodo de publicacdo compreendido entre 2014 e
2024. Inicialmente foram encontrados 204 resultados na LILACS, com a aplicacao dos filtros
supracitados restaram-se 8 artigos; apés analise, 5 artigos foram selecionados. Os resultados
obtidos revelam que os impactos psicolégicos se iniciam no rastreio, devido ao estigma acerca
do toque retal, o que corrobora ao inicio tardio do tratamento, levando a uma série de sequelas,
em razdo das alteracOes fisicas geradas que impactam diretamente no conceito de virilidade
masculina, como a disfuncao erétil e a perda de libido. Outro ponto relevante sdo os temores
associados as relacdes afetivo-sexuais apds a vivéncia da doenca, com destaque tanto para as
frustracbes enfrentadas no tratamento da disfuncdo erétil, quanto para o medo de ser
abandonado pelo cénjuge. Dessa forma, é essencial para uma compreensdo abrangente sobre o
cancer de prostata, considerar e estar ciente sobre as possiveis alteragdes nos aspectos

psicoldgicos e afetivos do paciente ao enfrentar as decorréncias dessa patologia.
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O papel da espiritualidade no manejo da dor de pacientes oncoldgicos em Cuidados
Paliativos: uma revisdo de ensaios clinicos controlados

Danilo Duarte Costa®; Luciana Colares Maiat

Avaliar o papel da espiritualidade no manejo da dor entre pacientes oncolégicos em Cuidados
Paliativos. Trata-se de uma revisdo integrativa, realizado por meio de busca na base de dados
PubMed com os seguintes descritores: Spirituality AND Pain AND “Palliative Care".
Selecionou-se apenas ensaios clinicos, publicados nos Gltimos 5 anos. Realizou-se leitura de
titulos e resumos, com inclusdo de trabalhos relacionados a tematica cuidados
paliativos/oncoldgicos. Assim, dos 9 estudos resultantes, 5 foram selecionados para avaliagdo
na integra e discussao dos resultados. Os estudos examinaram o papel da espiritualidade no
manejo da dor entre pacientes oncoldgicos em Cuidados Paliativos. Um ensaio clinico
randomizado com pacientes de cancer de cdlon mostrou melhorias significativas na qualidade
de vida, reducéo da dor, nausea e vomito (p < 0.05) ap6s um més de intervencao espiritual. Um
estudo de cuidado espiritual baseado em avaliacdo de dor espiritual revelou um aumento
significativo no escore total de um questionario sobre Avaliagdo Funcional da Terapia
Espiritual para Doencas Crénicas no grupo de intervencdo (p = 0.035), embora o desfecho
primario ndo tenha sido estatisticamente significativo (p = 0.347). Ainda, um ensaio de
intervencdo cognitivo-comportamental destacou melhorias significativas na gravidade e
interferéncia da dor (p < 0.05) apds 10 semanas de treinamento centrado no significado da dor
entre pacientes com cancer metastatico. Esses achados ressaltam a importancia das abordagens
espirituais e psicossociais no alivio da dor em pacientes com cancer em estagio avancado, como

parte dos Cuidados Paliativos.
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O papel da Inteligéncia Artificial nas bidpsias liquidas e a interferéncia no
monitoramento do cancer de pulméao

Vitdria Martins Mendes'; Claudiojanes Reis?; Jarbas Henrique Silva Rocha?; Luca Gabriel Martins Mendes?;
Fabricio de Magalhdes Souza Janior?

Objetivo: Compreender como a Inteligéncia Artificial (1A) pode auxiliar na realizacdo das
bidpsias liquidas e sua interferéncia no monitoramento do cancer de pulm&o. Metodologia: Foi
realizada uma busca eletrénica nas bases de dados Biblioteca Virtual em Saude (BVS) e
PubMed. Os descritores utilizados foram “Liquid Biopsy AND Atrtificial Intelligence AND
Cancer", “Biopsia Liquida AND Inteligéncia Artificial AND Céncer” e “Biopsia Liquida AND
Inteligencia Artificial AND Cancer”. Na plataforma BVS, os critérios de busca foram restritos
para incluir estudos diagndsticos, de prognostico, de rastreamento, de fatores de risco, de
etiologia, de incidéncia, observacionais e ensaios clinicos controlados, com o assunto principal
“neoplasias pulmonares”. No PubMed foram incluidos ensaios clinicos, testes controlados e
aleatorios e documentos relevantes. Em ambas as plataformas, foram excluidos artigos de
revisao, cartas ao editor, dissertacdes, teses e estudos duplicados. Foram filtrados documentos
dos ultimos 05 anos, sendo a amostra final composta por 03 estudos. Resultados: Estdo
presentes estudos coorte, randomizado e de perguntas e respostas, que abordaram
predominantemente a influéncia da IA na bidpsia liquida em pacientes com cancer de pulméo.
Conclusdo: Observa-se que a IA ¢ utilizada como modalidade complementar as bidpsias
liquidas, através da analise de dados médicos, otimizacdo da interpretacdo de imagens
complexas e minimizacdo da variabilidade entre observadores, o que pode melhorar a precisdo

e a eficacia do diagnostico e do gerenciamento do cancer de pulméo.
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O predominio dos riscos sobre os beneficios em relacdo ao rastreio do cancer de
préstata: uma revisdo de literatura

Mariana Pontes Lara Vieira; Mariana Marques Diamantino®; Neiva Aparecida Marques Diamantino?; Henrique
Andrade Barbosa?

O rastreamento do cancer de prostata, apesar de notadamente difundido na pratica, apresenta
riscos que se sobrepdem aos beneficios, posto que o antigeno prostatico especifico (PSA),
exame nao especifico para suspeita de neoplasia prostatica, e o toque retal, no qual somente
avalia-se parte da glandula, frequentemente resultam em falso-positivos, 0s quais promovem
indicacdes de bidpsia, um procedimento amplamente invasivo, capaz de resultar em dor,
infecgBes, sangramentos, ansiedade e desgaste emocional, além de elevado investimento
financeiro. Portanto, o objetivo desse trabalho € desestimular a solicitacdo do rastreamento do
cancer de prostata, feito rotineiramente, com o intuito de evitar complica¢fes secundarias a
indicacOes desnecessarias da biopsia de prostata. Este € um estudo de revisdo narrativa da
literatura, em que foram utilizados sites de busca, como PUBMED e Scientific Eletronic
Library Online (SCIELO), entre os anos de 2018 e 2024, por meio dos descritores: cancer,
rastreamento, prostata, prevencdo. Como resultado, constatou-se que o Instituto Nacional do
Cancer (INCA) defende que apenas deve ser realizado o rastreio caso haja demanda espontanea
ou decisdo do paciente apds compreender os riscos e beneficios dos exames habitualmente
solicitados. Ademais, as pesquisas revelaram que de 1.000 homens que realizam o rastreio, 100
tém o diagndstico comprovado e 50% desses casos sdo de progressao lenta e raramente levam
a morte. Conclui-se, assim, que o rastreamento expde 0s pacientes ao risco elevado de realizar
procedimentos invasivos de maneira desnecessaria e ndo apresenta beneficios suficientes para

supera-los, logo, ndo se justifica a indicacdo dos exames como rastreio.
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O uso da Inteligéncia Artificial no manejo do mieloma multiplo:
uma revisao de literatura

Izabela Ramos Nascimento?®; Arthur Avelar Moreira Pinto!; Leonardo Chaves de Oliveira Moraes®; Rosa Maria
Nogueira da Costal; Rosita Vieira de Oliveiral; Yasmin Godinho Fernandes®; Ledismar José da Silval

Este artigo tem o objetivo de analisar o papel da inteligéncia artificial (I1A) na otimizagéo da
gestdo clinica do mieloma mdaltiplo. Uma revisdo de literatura foi realizada em maio de 2024
na base de dados PubMed, utilizando os descritores “artificial intelligence” e “multiple
myeloma”; o operador booleano “AND”, e os filtros: free full text e data de publica¢do de 2023
a2024. Dos 28 artigos identificados, 23 abordavam o uso da IA no manejo do mieloma multiplo
e foram incluidos no estudo; 5 artigos foram excluidos por ndo se enquadrarem na proposta. O
mieloma mdltiplo, segunda neoplasia hematologica mais frequente, tem na IA um auxilio
promissor no diagnostico e tratamento. Usando aprendizado profundo, a 1A analisa imagens de
tomografia por emissdo de positrons associada a tomografia computadorizada (PET/CT) para
prever carga tumoral e prognostico. A IA oferece vantagens como diagndsticos rapidos e
tratamentos personalizados, melhorando os desfechos clinicos. No entanto, enfrenta limitacGes
como falsos positivos, destacando a necessidade da supervisdo medica. A integracao de IA com
a expertise clinica é essencial para um diagndstico e tratamento precisos. Portanto, a utilizacdo
da 1A na conducéo clinica do mieloma maultiplo revela seu potencial no diagndstico precoce,
prognostico e tratamento. A aplicacdo de técnicas avancadas de aprendizado em anélise de
imagens promete melhorar significativamente os desfechos clinicos. No entanto, é crucial
reconhecer as limitagdes atuais da IA, como falsos positivos e negativos, destacando a
necessidade continua da supervisdo médica para garantir resultados confiaveis e maximizar os

beneficios dessa tecnologia emergente.
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O uso da terapia com células CAR-T para o tratamento do cancer de prostata: uma
revisdo da literatura

Valter Hernando Silva®; Maria Cecilia Marques da Silva?; Ruan Pablo dos Santos Carvalho?;
Talita Antunes Guimaraes'?

Este trabalho tem como objetivo realizar uma reviséo narrativa na literatura sobre o uso de
terapia com células CAR-T para o tratamento do cancer de préstata. Trata-se de uma revisao
narrativa da literatura realizada na base de dados PubMed. Foram conciliados com o operador
booleano AND com os descritores “CAR-T” e “prostata”. Os critérios de inclusdo utilizados
foram artigos completos publicados em portugués e/ou inglés entre os anos de 2019 a 2024,
disponiveis na integra. Ja os critérios de exclusdo foram a ndo pertinéncia ao tema. Foram
identificadas inicialmente 47 publicagGes potencialmente elegiveis, ao final foram selecionadas
26 publicacOes que estavam diretamente relacionados com a tematica e atenderam os critérios
estabelecidos. A terapia com células CAR-T mostra potencial promissor no tratamento do
cancer de prostata avancado. Modelos pré-clinicos em células y& CAR-T direcionadas ao
antigeno de células-tronco da prostata demonstraram regressdao tumoral e aumento da
sobrevida. Produtos CAR-T blindados com receptor TGF-f tipo II dominante negativo
mostraram eficacia em ambientes imunossupressores, enquanto as células B7-H3 CAR-T
controlaram o crescimento tumoral. Além disso, adenovirus oncoliticos recombinantes
melhoraram a eficacia das células CAR-T em tumores sélidos. No entanto, desafios
significativos, incluindo questdes de toxicidade e respostas imunes eficazes, continuam a serem
obstaculos cruciais a serem superados. A investigacdo e o desenvolvimento continuos nesta
area sdo cruciais para aumentar a seguranca e a eficacia deste novo tratamento, com o intuito
de melhorar os resultados clinicos e a qualidade de vida dos pacientes com cancro de prostata

avancado.
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O uso de cannabis medicinal nos Cuidados Paliativos de pacientes oncol6gicos

Ludmila Dias Ferreiral; Giovanna Cardozo Fagundes'; Thiago Andrews Gongalves de Sousa®; Bruna Cardoso
Araujo Dias!; Maria Eduarda Ferreira Ruas?; Edson Da Silva Gusméo

O tratamento da dor em pacientes oncoldgicos representa um desafio continuo na prética
clinica, frequentemente demandando abordagens terapéuticas multifacetadas para alcancar
alivio eficaz. Nesse contexto, a cannabis tem emergido como um recurso analgésico, suscitando
0 interesse de evidenciar esses efeitos sobre sintomas com potencial de dor em pacientes
oncoldgicos. Este estudo trata-se de uma revisdo literaria qualitativa e transversal, analisando
estudos da Pubmed e UPtoDate, utilizando os descritores ‘’cannabis’®, “cancer",
“tetrahydrocannabinol” e “dor’’. Incluidas pesquisas do periodo de 2019 a 2023, sobre a
relagdo: cannabis e cancer. A cannabis contém mais de 60 componentes que interagem com
receptores endocanabindides do sistema nervoso, mimetizando neurotransmissores naturais.
Seu uso € relevante para pacientes que consomem altas doses de opioides ou ndo respondem ao
tratamento convencional. Observa-se que a cannabis pode aliviar dores crénicas, insonia,
agitacdo, nauseas e vOmitos pos-quimioterapia. Entretanto seu uso € desaconselhado em
pessoas que, apesar de terem alivio dos sintomas, nao apresentam melhora na qualidade de vida,
tém problemas psicoldgicos, histérico de abuso de drogas ou doencas hepaticas. Sendo assim,
a cannabis representa uma alternativa promissora no tratamento paliativo do cancer. Contudo,
sua prescricdo € controversa e especifica devido a falta de informacBes consistentes e
divergéncias entre estudos. Assim, mais pesquisas sd0 necessarias para definir doses,
protocolos e avaliar os efeitos adversos a longo prazo, garantindo sua recomendacdo e uso

seguro em pacientes.
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O uso de 6leo essencial em tratamento de cancer: uma revisao integrativa
Josiane dos Santos?; Leia Cardoso®; Nayara Gongalves Pereiral; Alessandra Rejane Ericsson de Oliveira Xavier!

Identificou-se a importancia do uso do 6leo essencial no tratamento de cancer. Realizou-se uma
revisdo integrativa através de uma busca nas bases de dados PUBMED, COCHRANE e
WORLD WIDE SCIENCE. Como critérios de inclusdo, foram selecionadas revises
sistematicas publicadas em inglés nos ultimos 05 anos (2019-2023), disponiveis na integra. Os
descritores utilizados foram “essential oil” e “cancer”, cruzados com o operador booleano
“and”. A revisdao foi conduzida de acordo com a metodologia PRISMA. A pesquisa inicial
retornou 407 registros e apds triagem, 20 foram selecionados para leitura integral. A exclusdo
de alguns artigos se deu por ndo estarem relacionados ao uso de 6leo essencial no tratamento
de cancer. Os 6leos essenciais sdo utilizados como terapia complementar para reduzir os efeitos
adversos do tratamento do cancer tais como fadiga e ansiedade. A aromaterapia € uma técnica
antiga que utiliza oleos essenciais para melhoria do bem-estar fisico, psicologico e emocional.
Foi demonstrada eficacia na reducdo dos sintomas da quimioterapia, sendo uma excelente
técnica complementar. Além disso, também beneficia a qualidade do sono de pacientes com
cancer. Apresentam poucos efeitos adversos, conforme evidenciado nos estudos abordados. As
massagens tém um efeito significativo sobre a ansiedade, sendo ainda mais pronunciado quando
sdo utilizados 0Oleos essenciais especificos. Relatadas pelos pacientes benéfica pelos pacientes
como universalmente benéficas, auxiliando no relaxamento e reduzindo os sintomas fisicos e
emocionais. A partir dos estudos analisados conclui-se que o0s 0leos essenciais podem ser
utilizados no tratamento de cancer. Contudo, ha ainda a necessidade de estudos especificos para

6leos individuais.
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Obitos por neoplasias malignas dos 0ssos e das cartilagens articulares: aspectos
epidemioldgicos

Maria Clara Barbosa Lopes?; Vitdria Emanoelly Severo Soares'; Paloma Colares Pereira;
Renato Medeiros Aguiar?

A grande maioria dos canceres que atingem 0s 0ssos é de origem metastética, oriundos
principalmente de tumores de mama e préstata. Neoplasias primarias recebem o nome de acordo
com seu tecido de origem, os de células dsseas sdo chamados de osteosarcoma e condrosarcoma
se surgirem do tecido cartilaginoso. S8 bem menos comuns e acometem criangas e
adolescentes. Avaliar os aspectos epidemioldgicos dos 6bitos por neoplasias malignas dos 0ssos
e das cartilagens articulares. Trata-se de um estudo transversal e descritivo realizado a partir da
coleta de dados no Sistema de Informacdes Hospitalares do SUS vinculado ao DATASUS. As
variaveis incluidas foram: obitos, sexo, estados brasileiros e idade. As mortes investigadas
foram as decorrentes de neoplasias nos 0ssos e cartilagens articulares, no periodo de abril de
2014 a abril de 2024, no Brasil. No periodo de 2014 a 2024, foram notificados 6.006 Obitos
decorrentes de neoplasias envolvendo 0ssos e cartilagens no pais. Sdo Paulo foi 0 estado com
mais mortes, um nimero superior a 22% e Amapa apresentou 0 menor nimero, com 12 mortos
por esse cancer nos ultimos 10 anos. O sexo masculino foi o mais acometido, representando
mais de 56% dos mortos, ja a faixa etaria mais afetada foi entre 60 e 64 anos. O total geral de
mortes, apesar de crescer de 2014 a 2020, em 2021 apresentou uma gqueda maior que 5% em
relacdo ao ano anterior, mas voltou a aumentar em 2022 e desde entdo segue um padrédo
crescente. O nimero de Obitos por neoplasias malignas dos 0ssos e das cartilagens articulares
vem aumentando, principalmente nas pessoas acima de 60 anos, pois se trata de uma idade
muito acometida pelos canceres de mama e préstata, sendo 0s principais causadores de

metastase 6ssea.
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Observacao epidemiol6gica dos nimeros de internacdes e 6bito do cancer de prostata no
Brasil entre o periodo de 2019 e 2023: estudo ecoldgico

Aline Teixeiral; Daniella Antunes Pereira Rocha; Ana Clara Lacerda Freitas; Samuel Ernando Ferreira de Lima?;
Gabriela Hernandez Dumani®; Carolina Dona Stormoski*; Thércia Guedes Viana Bittencourt?

O céncer de prostata € o tipo mais comum entre os homens e reconhecido como um problema
de salde publica. Essa neoplasia pode se desenvolver em qualquer idade, com incidéncias
maiores entre homens a partir dos 65 anos e maior letalidade em jovens. Os principais fatores
de risco sdo envelhecimento, alimentacdo e histérico familiar, notado que uma vida saudavel e
rastreamento sdo importantes na prevencao, diagnostico precoce e prognostico do individuo.
Este estudo visa analisar a distribuicdo de autorizagOes de internagdes hospitalares (AlH),
permanéncia média e taxas de mortalidade por esta morbidade nas cinco macrorregides
brasileiras no periodo de 2019 a 2023. Trata-se de estudo ecologico e transversal conduzido
com base em dados disponiveis no DATASUS, incluindo AlHs aprovadas, média de
permanéncia e taxa de mortalidade segundo as regides do pais. No periodo analisado, houve o
total de 168.628 AIH em todo territorio brasileiro, sendo a Regido Sudeste com o maior nimero
de internacBes (50,31 %) e a Regido Norte 0 menor (2,95 %), sugerindo que a distribuicéo e
qualidade dos servicos oferecidos estdo relacionados a infraestrutura regional. Em 2019 foram
registradas 34.701 internacfes e 2020 um total de 29.788, essa diminuicdo € provavelmente
explicada pela subnotificacdo dos casos de neoplasia prostatica devido a pandemia de COVID-
19. J4 em 2023, o Brasil aponta o maior nimero com 38.648 internac6es. Contudo a Regido
Norte denota alta média de permanéncia, (6,5 dias) e maior taxa de mortalidade (14,18%) em
relacdo as demais. Em suma, percebe-se que o numero de internacGes e mortalidade entre as
macrorregides sdo variadas e indicam necessidade de politicas de satde pablica para minimizar

tais discrepancias e melhorar o progndstico.
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Osteossarcoma: avancgos e perspectivas atuais

Paulo Tadeu Morais Fagundes?; Renata Ribeiro Durées’; Anna Carolline Pimenta Ferreiral;
Rennan Reis de Paula®

O objetivo deste estudo foi identificar na literatura quais as novas perspectivas relacionadas ao
tratamento do Osteossarcoma. Trata-se de uma revisao integrativa de literatura, realizada na
PubMed, de carater transversal e retrospectivo. Para o estudo utilizou-se os descritores
“osteossarcoma” “AND” “prognosis” “AND” “treatment”. Estabelecido como critérios de
inclusdo: textos completos, escritos na lingua portuguesa e inglesa, sendo estes artigos originais
publicados nos ualtimos cinco anos (2020-2024). Foram encontrados dezoito artigos
potencialmente elegiveis, sendo selecionados ao final quatro que apresentavam relacdo direta
com o tema. Nos resultados da pesquisa, identificou-se que 0 método cirargico associado a
quimioterapia se apresenta ainda com os melhores resultados (80%) descritos, e com maior
adesd@o no que tange a escolha das técnicas escolhidas (93%), todavia, a imunoterapia e terapia
molecular direcionada mostraram-se promissoras com resultados positivos, apresentando
menos efeitos colaterais, melhorando a qualidade de vida dos pacientes durante o tratamento.
Conclui-se, portanto, que a ciéncia tem avancado consideravelmente em buscas de novos
repertorios terapéuticos apresentando resultados promissores, porém, considerando a incidéncia
e possibilidade de desfechos negativos relacionado a neoplasia descrita, a otimizacdo e
investigacdo de técnicas eficazes, de melhores custos e beneficios ao paciente devem ser

amplamente pesquisadas.
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Pacientes em Cuidados Paliativos: religiosidade, espiritualidade e a vivéncia do cancer

Maria Eduarda Rodrigues Werner Fernandes'; Maria Izabel dos Santos Abolafio?; Heloise Cohen Pereira
Versianit; Maria Fernanda Aparecida Silveiral; Guimardes Moreiral; Isabela Portilho Chaves?

Diversas estratégias sdo utilizadas por pessoas com cancer para lidar com os variados eventos
advindos dessa condicdo; dentre elas, a espiritualidade/religiosidade tem se mostrado um
aspecto importante a ser considerado. Nesse sentido, objetiva-se analisar como pacientes
oncoldgicos em Cuidados Paliativos vivenciam a espiritualidade/religiosidade no processo de
tratamento e como essa dimensdo se manifesta no enfrentamento da doenca. Dessa forma,
realizou-se uma revisao integrativa da literatura. A busca de artigos ocorreu em junho de 2024
nas bases de dados: Biblioteca Virtual em Salde, Scielo, PubMed e Google Académico. Os
descritores em Ciéncias da Saude estabelecidos foram: "Cancer”, "Cuidados Paliativos",
"Espiritualidade”, "Religido™ e "Paciente Oncoldgico”, em portugués e inglés. A busca resultou
em 100 estudos. Desses, 7 revisdes integrativas ou meta-analises preencheram os critérios de
inclusdo. Diante disso, 0s resultados apontam para a espiritualidade/religiosidade como forma
de enfrentamento do processo de adoecimento e um dispositivo por meio do qual se criam
estratégias individualizadas para a minimizacdo do sofrimento. Portanto, taticas que envolvem
religiosidade/espiritualidade parecem promissoras na abordagem complementar de pacientes
oncolégicos em Cuidados Paliativos, estando associada a melhora da saiude mental, fisica,

social e qualidade de vida.
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Papel da avaliacdo odontoldgica prévia a radioterapia na prevencéo de
osteorradionecrose em pacientes com cancer de cabeca e pescogo

Cecilia Rodrigues Medeiros?; Vera LUcia Lacerda Medeiros*

A Sociedade Brasileira de Cirurgia de Cabeca e Pescoco define que os canceres de cabega e
pescoco (CCP) afetam a boca, faringe, laringe, nariz e seios, Orbita, tireoide, couro cabeludo e
pele. O Instituto Nacional do Cancer prevé no triénio de 2023-2025, 118.650 novos casos de
CCP no Brasil. Esses pacientes podem necessitar de radioterapia (RT), responsavel por
complicagOes indesejadas, como alteragdes teciduais, que podem permanecer latentes por anos,
manifestando-se, apds tratamentos de dente, com exposicao dssea e degeneracdo mandibular e
maxilar, a osteorradionecrose (ORN). Este estudo objetiva apresentar o papel da avaliacdo
odontologica pré-radioterapia (pré-RT) na prevencdo de ORN em pacientes com CCP. Foi feita
uma revisdo integrativa da literatura nas bases Pubmed® e BVSalud®, utilizando os descritores
"osteorradionecrosis” e "head and neck cancer" e operador booleano "and". A partir da pergunta
norteadora (o tratamento odontolégico pre-RT se associa a menores taxas de ORN em pacientes
com CCP?), dos critérios de inclusdo (textos completos disponiveis, estudos observacionais,
ensaio clinico e revisdo sistematica, entre 2019 e 2024) e critérios de exclusdo (0ssos distintos
de maxila ou mandibula e estudos em criangas) foram selecionados 34 estudos de 149
encontrados. Todos sdo unanimes quanto ao melhor prognéstico da abordagem odontologica
pré-RT. Estudo observacional de coorte evidenciou que o intervalo minimo de 3 meses é mais
seguro para prevencao de ORN, mas os demais trabalhos divergem quanto ao momento ideal
para 0s procedimentos dentarios. Assim, nota-se que a avaliacdo odontoldgica pré-RT é
essencial para estabelecer um plano de cuidados e prevenir complicacGes graves decorrentes do

tratamento radioterapico.
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Papel do médico na qualidade de vida de pacientes em Cuidados Paliativos:
uma revisao integrativa

Victoria Ferreira Santos?; Jilia Freitas Silval; Laise Angélica Mendes Rodrigues®

O presente estudo tem como objetivo é analisar a relevancia das intervengdes do médico na
promogcé&o da qualidade de vida em pacientes em Cuidados Paliativos explorando intervengdes
e préaticas que possam melhorar o bem-estar fisico, psicossocial e espiritual desses pacientes.
Trata-se de uma revisdo integrativa de literatura realizada a partir de analise e integracdo de
trabalhos encontrados nas bases de dados Scientific Electronic Library Online (SciELO) e
Biblioteca Virtual de Saude (BVS). Foram incluidas publicac¢fes dos tltimos 5 anos, em inglés
ou portugués, e utilizou os descritores: “cuidados paliativos integrativos”, “qualidade de vida”
e “cuidados médicos”. Apds aplicacao dos critérios de inclusdo 41 artigos foram selecionados
para leitura na integra e destes 7 foram utilizados no presente estudo. O estudo mostra que 0
médico tem um papel essencial no bem-estar dos pacientes em Cuidados Paliativos, indo alem
do tratamento da doenca e abrangendo o suporte fisico, psicologico, social e espiritual. Atraves
da escuta ativa, empatia, coordenacdo de uma equipe multidisciplinar e comunicacdo aberta
com pacientes e familias, o médico pode reduzir o sofrimento, evitar hospitalizacdes
desnecessarias e otimizar os recursos de saude. A atuacdo médica, assim, é fundamental para
proporcionar um cuidado compassivo e holistico, melhorando significativamente a qualidade
de vida dos pacientes. No contexto dos Cuidados Paliativos, 0 médico adota um modelo
biopsicossocial, considerando as necessidades integrais do paciente. Ele coordena um plano de
cuidado com diversos profissionais de salde para garantir assisténcia completa e

multidisciplinar.
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Perfil epidemioldgico da leucemia no Brasil
Victoria Ferreira Santos'; Maria Eduarda Neves Moreiral; Karine Andrade de Prince!

As leucemias s@o definidas como um grupo de neoplasias malignas dos glébulos brancos que
acometem o sistema hematopoiético. Podem ser classificadas em linféide e miel6ide,
dependendo do tipo de leucocito afetado. A leucemia linfoide aguda é o cancer infantil mais
comum, onde ocorre a multiplicacdo desordenada de blastos, causando acimulo de células
jovens na medula 6ssea e extinguindo a ampliacdo das células geradoras hematopoéticas
normais. Logo, observam-se sintomas clinicos de anemia, infec¢fes e hemorragias provenientes
da falta dessas células normais. A doenca pode ter como causa: exposicdo a drogas
antineoplasicas, irradiacéo, fatores genéticos, imunologicos e exposicao a virus. A propedéutica
envolve solicitacdo de hemograma, mielograma, analise morfoldgica, imunofenotipica,
citogenética e molecular. Por fim, para definir a terapéutica, deve-se considerar o quadro
clinico, idade do paciente, tipo e extensdo do cancer. O objetivo é determinar o perfil
epidemiologico da leucemia no Brasil no periodo de 2019 a 2023. Trata-se de um estudo
epidemiologico quantitativo e retrospectivo com coleta de dados no DATASUS, mediante
consulta no SIH/SUS. Foram analisados nimeros de internacdes, faixa etaria, sexo, regido e
obitos. Foram identificadas 198.762 internac6es por leucemia no Brasil durante os anos de 2019
a 2023. Sobre a faixa etaria, foi predominante de 1 a 4 anos, com 15,9%, e 0 sexo masculino,
com 56,8%. Ademais, a Regido Sudeste apresentou maior nimero de internacées, com 40,9%.
Conforme a contagem de Obitos, foram descritos um total de 12.365 no periodo estudado.
Diante disso, sugere-se intensificar politicas assistenciais quanto a prevencdo, diagnostico

precoce e tratamento com o intuito de reduzir a morbimortalidade.
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Politica Nacional de Cuidados Paliativos no ambito do SUS: uma revisado narrativa

Gabriel Correia de Oliveiral; Rodrigo Gentil Miquilino de Oliveira®; Paolla Maria Gongalves Silveira?;
Mariano Fagundes Neto Soares*

O presente trabalho tem como objetivo analisar 0s principios e as perspectivas da implantagdo
da Politica Nacional de Cuidados Paliativos (PNCP) no Sistema Unico de Saude (SUS). Trata-
se de uma revisdo narrativa da literatura, em que se utilizou como base de dados a portaria
nimero 3.681/2024 do Ministério da Saude, publicada no Diario Oficial da Unido no dia 7 de
maio de 2024, referida como PNCP. Foi feita uma analise descritiva dos 6 capitulos que regem
essa medida, com foco em seus componentes elementares e nas perspectivas de sua criagdo. A
Politica institui os Cuidados Paliativos como um componente fulcral da assisténcia oncoldgica
e busca efetivar seu acesso universal a populacdo e incentivar a regionalizacdo dos servicos
especializados em todo territério nacional, possibilitando o surgimento de novas equipes
multiprofissionais, em diferentes niveis de atencdo a saude. A portaria prevé a valorizacéo da
vida e consideracdo da morte como um processo natural, em que valores fisicos, sociais e
espirituais sdo acolhidos e entendidos como uma parte fundamental na garantia da dignidade
humana. O financiamento previsto nessa medida fomenta o desenvolvimento de pesquisas
cientificas na area, que irdo auxiliar na atualizag@o de protocolos e aprimoramento dos servigos
prestados. Dessa forma, o provimento de atencéo a salde segura e humanizada e o estimulo a

formacdo continuada no ambito dos Cuidados Paliativos serdo oportunizados no SUS.
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Principais complicages relacionadas ao mieloma maltiplo: uma revisdo de literatura
Larissa Tolentino Lopo!; Allana Evelyn Dias'Elisa do Carmo Viana?

O mieloma maltiplo (MM) é uma neoplasia hematolégica que tem como base a proliferacdo de
células plasmaticas neoplasicas na medula 6ssea. No MM hé proteinas monoclonais circulantes
que acometem multiplos 6rgaos, trazendo consequéncias como hipercalcemia, acometimento
renal, anemia e lesBes liticas, sendo as principais caracteristicas da doenca. Além das
manifestacdes citadas, ha risco aumentado de complicacGes devido a progressao da doenca. O
objetivo deste estudo € identificar as principais complicacdes relacionadas aos pacientes com
mieloma multiplo. Utilizou-se como método uma revisdo de literatura, com busca na base de
dados PubMed, no més de julho de 2024. Foram cruzados com o operador booleano AND 0s
descritores “Multiple Myeloma” e “Complications”. Os criterios de inclusdo foram artigos
completos disponiveis, publicados entre 2018 e 2024, idiomas portugués, inglés e espanhol e
que contemplassem o objetivo. Foram excluidos artigos duplicados e que ndo abordavam a
tematica. Dos 103 artigos encontrados, selecionou-se 11 que foram lidos integralmente. Os
artigos mostram que pacientes com MM tém risco de infecc¢des, sendo este maior nos primeiros
3 meses do diagnostico e um importante fator para morbidade e mortalidade. Ademais, a
neuropatia periférica € outro agravo relacionado, com impacto significativo na saude fisica,
mental e qualidade de vida dos pacientes. Destaca-se ainda a insuficiéncia renal, complicacéo
que ocorre em até 50% dos casos, secundaria a nefropatia por cilindros. Conclui-se que o
mieloma multiplo € uma doenca grave quando ndo diagnosticada e tratada precocemente. Os
pacientes tém maior risco de complicacdes e o conhecimento e identificacdo destas podem

diminuir a mortalidade e aumentar a sobrevida.
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Principais neoplasias do sistema nervoso central na infancia: uma reviséo da literatura

Melissa Dias Paulino'; Ana Clara Schmidt Chagas!; Thaisa Soares Crespo!

Segundo a Classificacdo Internacional de Cancer na Infancia, apds leucemias e linfomas, as
neoplasias do sistema nervoso central (SNC) séo o terceiro tipo de neoplasia mais comum em
criancas, servindo de orientacdo aos profissionais da salde, padronizando a categorizagdo de
canceres infantis para fins de pesquisa e tratamento. Esse estudo visa avaliar as neoplasias do
sistema nervoso central na infancia, como forma de auxiliar os profissionais de saude para o
melhor manejo dos pacientes. Esse estudo é uma revisdo narrativa da literatura, com pesquisa
nas bases de dados LILACS, MEDLINE, SciELO e PAHO-IRIS, usando os descritores
"neoplasia", "sistema nervoso central" e "infancia" com o operador booleano “AND”, e em
idiomas inglés e portugués, sendo selecionados 18 artigos para analise. Foram excluidos dois
artigos por ndo permitirem o acesso completo ao texto, e cinco, apds a leitura, por néao
abordarem a faixa etaria desejada, de 0 a 18 anos, de acordo com a UNICEF - Fundo das Nac¢des
Unidas para a Infancia. Nos artigos avaliados, verificou-se os subtipos de canceres infantis
primarios do sistema nervoso central: ependimomas, astrocitomas, meduloblastomas e outros
gliomas. Entre os estudos selecionados, também foi evidenciada a relagdo de mutacdes
genéticas com a génese das neoplasias, como os genes TP53, LIG4, BRCA2, XRCC1, POLD1,
ERCCL1. Além disso, observou-se a correlacdo, entre os fatores de risco, o contato com
pesticidas e emissdo de ondas eletromagnéticas de baixa frequéncia com as neoplasias.
Portanto, o trabalho visa apontar e destacar, os principais tipos de neoplasias do SNC na
infancia, bem como as suas correlagdes com mutacdes genéticas e fatores de risco, podendo

contribuir para o diagnostico dessas neoplasias nessa idade.
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Recorréncia de neoplasias malignas tratadas por meio de ablacédo percutéanea:
revisao integrativa

Railla Oliveira Sagnori Maia®; Ana Luiza Ribeiro Rodrigues®; Victor Ledo Lopes?

O estudo teve como objetivo avaliar a taxa de recorréncia de cancer nos pacientes submetidos
a terapia de ablagdo por radiofrequéncia. Trata-se de uma revisdo integrativa da literatura
realizada por meio da busca na base de dados da Biblioteca Virtual em Saude (BVS), utilizando-
se os termos “ablagdo percutanea” AND “cancer” AND “recidiva”, com publicagdo nos ultimos
dois anos. Foi utilizado como critério de incluséo o idioma em inglés. Como critério de exclusdo
foram utilizados artigos com foco em fatores de risco para recidiva do cancer ou com énfase
nos métodos de avaliagdo de recorréncia. Inicialmente foram obtidos 60 estudos e, apos a
selecéo, 8 artigos compuseram a amostra final. A eficiéncia da Ablagdo por Radiofrequéncia
(RFA) no tratamento de cancer foi avaliada considerando variagdes em diversas caracteristicas
como tamanho, formato, origem (primario ou metastatico), localizacéo e diferencia¢do tumoral.
A maior parte dos estudos indicou altas taxas de recorréncia com RFA necessitando,
frequentemente, de reabordagens com o mesmo método ou com outras terapéuticas alternativas,
como a excisdo cirurgica. Os melhores resultados da RFA foram observados em casos de
tumores menores e isolados. Apenas um estudo reportou baixa taxa de recidiva nos canceres
tratados por ablacdo, independentemente dos critérios considerados como preditores de
sucesso. Embora a RFA seja uma boa escolha por ser um método pouco invasivo e com baixas
taxas de complicaces, € essencial avaliar cada caso e seguir critérios rigorosos, a fim de evitar
gue o paciente seja submetido a um procedimento com poucas chances de sucesso, prevenindo

multiplas reabordagens para alcancar os resultados desejados.
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Teleodontologia para o rastreio do cancer de boca em idosos

Flavio Murilo Lemos Gondim?; Eduarda Gomes Onofre de Aradjo!; Susanne Pinheiro Costa e Silva®; Paulo
Rogério Ferreti Bonan?; Carmem Silvia Laureano Dalle Piage?; Claudia Batista Mélo?

O objetivo deste estudo foi revisar na literatura evidéncias sobre o uso da teleodontologia no
rastreio do cancer de boca em idosos. Trata-se de uma Reviséo Sistematica realizada em 2023,
seguindo o Preferred Reporting Items for Systematic Review and Meta-Analysis (PRISMA) e
registrada na Plataforma Prospero (International Prospective Register of Systematic Reviews),
sob o numero de registro CRD42023396497. Foram utilizados os descritores “cancer de boca”,
“idosos” e “teleodontologia” para realizacdo de busca nas bases de dados MEDLINE via
PubMed, Embase, SciVerse Scopus, Web of Science, LILACS, LIVIVO, e, para busca na
literatura cinzenta o ProQuest Dissertation and Theses e os 100 primeiros resultados do Google
Scholar. A populagdo foi definida como idosos e adultos entre 45 e 59 anos. Quanto aos critérios
de elegibilidade, foram incluidos estudos primarios, epidemiologicos observacionais, ensaios
clinicos randomizados, de coorte prospectivos e retrospectivos, caso-controle, transversais; nos
idiomas portugués, inglés e espanhol; sem restricdo ao tempo de publicacdo. Excluidos estudos
que ndo abordam o tema, estudos secundarios, cartas, protocolos, relatos e séries de casos,
editoriais e opinides. 11 artigos integram a amostra e destacam a potencialidade da
teleodontologia de conectar usuarios a especialistas e oferecer georreferenciacdo da populacéo
de risco. A teleodontologia contribui para o rastreio do cancer de boca, uma vez que através da
superacdo da distancia fisica e da distribuicdo desigual de dentistas, estabelece maior
acessibilidade ao sistema de saide em menor espaco de tempo, sendo uma ferramenta viavel,

do ponto de vista econdmico e ético para o alcance do diagndstico precoce.
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Revis ents

ta Unimontes Cientifica

The role of spirituality in pain management for cancer patients in Palliative Care: a
review of controlled clinical trials

Danilo Duarte Costa®; Luciana Colares Maiat

To evaluate the role of spirituality in pain management among cancer patients in palliative care.
This is an integrative review conducted by searching the PubMed database using the following
descriptors: Spirituality AND Pain AND "Palliative Care." Only clinical trials published in the
last five years were selected. Titles and abstracts were reviewed, including works related to the
theme of palliative/oncological care. Thus, out of the nine resulting studies, five were selected
for full evaluation and discussion of results. The studies examined the role of spirituality in pain
management among cancer patients in palliative care. A randomized clinical trial with colon
cancer patients showed significant improvements in quality of life, better pain control, nausea,
and emesis (p < 0.05) after one month of spiritual intervention. A study of spiritual care based
on the assessment of spiritual pain revealed a significant increase in the total score of a
questionnaire on Functional Assessment of Chronic lliness Therapy-Spiritual Well-Being in
the intervention group (p = 0.035), although the primary outcome was not statistically
significant (p = 0.347). Additionally, a cognitive-behavioral intervention trial highlighted
significant improvements in pain severity and pain interference (p < 0.05) after 10 weeks of
meaning-centered pain training among patients with metastatic cancer. These findings
underscore the importance of spiritual and psychosocial approaches in managing pain and other

symptoms in advanced cancer patients as an integral part of palliative care.
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Tratamento cirargico do cancer de esdfago

Giovana Galante Barco®; Yan Lucas Martins Silva®; Patricia Alves Paiva de Oliveiral; Ana Julia Caires Reis?;
Débora Virginia Oliveira’; Orlene Dias Veloso!

O objetivo desse trabalho é identificar os diferentes tratamentos cirirgicos do cancer de esdéfago
e comparar seus indices de morbimortalidade. Foi realizada reviséo integrativa de literatura. A
coleta de dados foi feita a partir de busca nas bases de dados Pubmed e Scielo, utilizando os
descritores “Esophagectomy” e “cancer” obtendo 238 artigos. Foram utilizados como critério
de exclusdo publicagBes com mais de 5 anos e de pouca relevancia para o tema, resultando em
84 artigos. A revisdo aponta que a cirurgia minimamente invasiva apresenta desfechos mais
favoraveis. As abordagens mais comuns séo a esofagectomia trans hiatal (ETH) e transtoracica
(ETT), com variagOes a depender da localizag&o do tumor. A ETH apresenta menor morbidade
poOs-operatdria, tempo de internacdo e ocorréncia de complicagbes como pneumonia e
fistulizacdo. A ETT permite linfonodectomia mais ampla. A piloromiotomia promove melhor
esvaziamento gastrico e reduz a incidéncia de refluxo. Em conclusdo pode-se afirmar que a
ETH é a via mais indicada na maioria dos casos devido ao menor numero de complicacGes e
melhor recuperacdo. A ETT pode ser indicada em casos de ampla disseminacédo linfonodal. A
piloromiotomia melhora a qualidade de vida do paciente e deve ser realizada independente da

via.
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Tumor de Wilms na infancia: importancia do diagnostico precoce

Amanda Dayara Costa Martins!; Matheus Augusto Silva Martinst; Anna Carolline Pimenta Ferreira®; Paulo
Tadeu Morais Fagundes®

O objetivo deste estudo foi analisar a importancia do diagnéstico precoce do Tumor de Wilms
evidenciando seus principais sinais e sintomas. Trata-se de uma revisdo integrativa de literatura,
realizada na Biblioteca Virtual em Salde (BVS), de caréter transversal e retrospectivo. Para o
estudo utilizou-se os descritores “tumor de Wilms bilateral” “AND” “diagndstico precoce”
“AND” "sinais e sintomas". Foram incluidos textos completos, escritos na lingua portuguesa e
inglesa, sendo artigos originais publicados entre 2014 a 2024. Verificaram-se onze artigos no
total, e selecionados quatro que apresentavam correlacdo com o tema. Dentre as possibilidades
de apresentacdo clinica da doenca, a presenca de massa abdominal assintomatica
incidentalmente palpada ou visualizada, hipertenséo arterial, dores abdominais, hematuria
macroscopica e anorexia, elencam diagnosticos diferenciais do nefroblastoma. Para o
diagnostico leva-se em conta a epidemiologia, historia clinica e exames de imagem, além do
estudo anatomopatologico. O diagndstico precoce contribui indubitavelmente para agilidade de
tratamento apresentando indices de cura consideraveis (97,2%). Dessa forma, conclui-se que
reconhecer os sinais e sintomas iniciais € de extrema relevancia para promocéo de saude. Sendo
imprescindivel atencao especial ao exame fisico da crianca, valorizacdo de suas queixas, a fim
de um evitar atrasos diagnosticos e terapéuticos possibilitando maiores chances de cura desse

tumor.
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Um estudo sobre o cancer pediatrico e sua incidéncia no publico infanto-juvenil

Rosana Soares Ruas®; Viana Cavalcanti?; Roberta Cunha Mota Santos'; Marlene Cavalcanti Albuguerque Costa;
Lugandra Ramos Espirito Santo?; Luciney Sebastido da Silva?, Leni Maria Pereira Silva?

Pesquisas do Instituto Nacional do Céncer (2023) indicam que o cancer infanto-juvenil é a
primeira causa de morte e a segunda causa de Obito em geral. Compreende-se que 0
desconhecimento acerca das criancas e adolescentes em seus modos de vida, classe, cultura e
regido tem colaborado para o agravamento dos indices de Obito. As desigualdades que
atravessam o Brasil podem contribuir para a persisténcia de indices elevados de 6bitos em
criancas e adolescentes, especialmente por ndo se ter recursos como o diagndstico precoce
aliado a um conjunto de servigos de saude publica de forma acessivel e igualitaria. Mediante
essa problematizacéo, o objetivo da pesquisa é analisar o cancer pediatrico no publico infanto-
juvenil atendido pelo Sistema Unico de Sadde (SUS). Trata-se de uma pesquisa bibliografica
cujas bases de dados serdo Scielo, BVS e PuBmed. E para abordagem do tema serdo utilizadas
as palavras-chave como céncer pediatrico, Sistema Unico de Salde e Lei Nacional de
Oncologia e no Sistema DATASUS e Ministério da Saude, especificamente sobre as
incidéncias de doencas oncologicas pediatricas a partir do primeiro semestre de 2025. A
pesquisa tera um viés descritivo e qualitativo, apropriando-se de dados secundarios em sites
oficiais de dominio publico. Considera-se que o levantamento de dados possa definir o perfil
das criancas e adolescentes, bem como os tipos de cancer e propiciar a definicdo de indicadores

que favorecam a efetivacdo da Lei Nacional de Oncologia Pediatrica de 2023.
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Uma revisdo da literatura sobre o manejo da Sindrome de Turcot
Melissa Dias Paulino'; Jonatas Vinicius Machado de Freitast; Thaisa Soares Crespo!

A Sindrome de Turcot (ST) é uma condigdo genética que combina cancer colorretal e tumores
cerebrais, associada a sindrome Polipose Adenomatosa Familiar. Este estudo visa avaliar o
manejo de pacientes com ST. Trata-se de uma revisdo narrativa da literatura, com pesquisa nas
bases LILACS e MEDLINE, usando os descritores “sindrome de turcot” e “tratamento”, com
o booleano “AND”, em idioma inglés. Foram encontrados 16 artigos para revisdo, sendo
excluidos 3 artigos por tratar de outras sindromes polipdides familiares, e 4 por ndo permitirem
acesso completo. Nos estudos encontrados, a analise genética dos canceres hereditarios de cdlon
forneceu uma avaliacdo da base molecular da ST, destacando a importancia das mutacoes
genéticas na sua génese. A mutacdo do gene TP53 com delecdo do 17p, e outras funcdes
alteradas dele foram encontradas em tumores de pacientes com ST. Alem disso, a ST ocorre
devido as mutacfes nos genes de reparo de incompatibilidade de DNA MLH1 e PMS2, este
com uma mutacédo constitucional homozigotica do seu gene de reparo de pareamento incorreto
que foi associada a um paciente com sintomas consistentes de ST que apresentou um
glioblastoma. Outra alteracdo ocorreu na amplificacdo do gene EGFR em associacdo de
glioblastomas e carcinoma colorretal. A analise genética permite o direcionamento do manejo
da ST, possibilitando a deteccdo precoce de sintomas incomuns. O manejo segue 0 mesmo
padrdo de tumores cerebrais esporadicos, com ressec¢do total (RT) ou parcial, com ou sem
quimioterapia e radioterapia adjuvante, e RT de carcinoma colorretal. A cirurgia, monitorizacao
e andlise genética possibilitam um tratamento eficaz e individualizado para ST e melhor

qualidade de vida dos pacientes, minimizando complicagdes.
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Uso de antipsicéticos na sedacao paliativa em pacientes com cancer
Maria Fernanda Couto Caldeira’; Rosa Mistica dos Santos; Luciana Colares Maia*

A sedagdo paliativa é a reducdo da consciéncia para o alivio de sintomas e do sofrimento,
mediante farmacos sedativos titulados para controle de sintomas refratarios a outras
terapéuticas, sendo significativo o uso de antipsicéticos para este fim em pacientes oncoldgicos.
Esta revisdo integrativa tem como objetivo analisar o uso de antipsicéticos na sedacdo em
pacientes com cancer em Cuidados Paliativos. Trata-se de uma revisao integrativa, com buscas
na base de dados PUBMED entre maio e junho de 2024. Foram cruzados com o operador
booleano os descritores: “Sedation” AND “Antipsychotics” OR “Neuroleptics” AND
“Palliative Care” AND “Cancer”. Os critérios de inclusdo foram: artigos completos e
publicados nos ultimos cinco anos. O critério de exclusdo foi: a ndo pertinéncia tematica. Foram
identificadas 18 publicagdes e incluidos 8 artigos. Os resultados demonstram que a indicagao
mais prevalente da sedacgéo paliativa foi a agitacao associada ao delirium refratario. O momento
de indicar a sedacdo deve ser discutido com a familia, o paciente e a equipe assistencial.
Clorpromazina e Haloperidol em monoterapia ou combinados demonstraram nivel de evidéncia
semelhante na reducdo do sintoma. Olanzapina foi citada em um estudo observacional como
efetiva. Sdo recomendadas dosagens tituladas individualmente e continuamente desses
farmacos. Conclui-se que alguns antipsicoticos sdo efetivos na reducdo da consciéncia
necessaria a sedacdo em Cuidados Paliativos, sobretudo em pacientes com delirium. Por fim,
nessa estratégia as possibilidades terapéuticas de resgate esgotaram-se e deve ser prioridade 0

conforto dos envolvidos.
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